
Туберкулёз - инфекционное 
заболевание, вызываемое микобактериями 
туберкулёза (туберкулёзной палочкой Коха), 
сопровождающееся, как правило, 
поражением лёгких, а также костей, 
суставов, глаз, кожи, мочеполовых органов.







Профилактика туберкулеза   
– это одно из мощных противодействий, которое 

сводит на нет все усилия вируса. 



Все профилактические методы можно разделить на 
две большие группы:
•СПЕЦИФИЧЕСКИЕ - действуют непосредственно на возбудителя      
болезни
•НЕСПЕЦИФИЧЕСКИЕ - это меры общего характера

СПЕЦИФИЧЕСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА
предусматривает вакцинацию, проведение диагностических проб 
Манту и химиотерапию.

НЕСПЕЦИФИЧЕСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА
•выявление больных людей и носителей палочки Коха;
•своевременное и адекватное лечение заболевших 
•противоэпидемические мероприятия в очагах инфекции;
•социальные мероприятия.



ВАКЦИНАЦИЯ БЦЖ
Для нее используют вакцину, приготовленную на 

основе живой ослабленной туберкулезной палочки 
(БЦЖ). Впервые такую иммунизацию проводят 

детям сразу после рождения, и потом повторно через 
7 лет. Главное условие для вакцинации – полное 

здоровье ребенка.

Ревакцинация – это повторное 
БЦЖ.

 Имеет закрепляющую функцию для первой 
прививки. Её проводят поэтапно: детям 

школьного возраста в 7,12, 16-17 лет. Потом 
каждые пять лет до достижения тридцати лет. 

Перед проведением данной вакцинации, 
обязательно проверяется реакция организма 

на Манту (отрицательная или 
положительная), которая и будет служить 

разрешением или запретом для 
ревакционационной инъекции.





ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 
ХИМИОТЕРАПИЯ
С целью профилактики рекомендуется лицам, 
находящимся в группе риска по развитию этого 
заболевания или являющимся носителями микобактерий 
для предупреждения активного процесса



ВЫЯВЛЕНИЕ 
ИНФИЦИРОВАННЫХ
Массовое выявление больных 
людей и носителей инфекции в 
значительной мере помогает 
снизить количество впервые 
заразившихся. С этой целью 
применяются пробы Манту у 
детей и регулярные 
флюорографические 
исследования у взрослых.



АДЕКВАТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ 
ЗАБОЛЕВШИХ
    Нередко новым источником 
туберкулезной инфекции становится не 
до конца пролеченный больной человек. 
Поэтому очень важно проводить  
своевременное,  адекватное лечение всем 
заболевшим, и начинать его как можно 
раньше.

    По окончании курса терапии 
требуется дополнительное проведение 
анализов, чтобы удостовериться в 
искоренении инфекции. А в некоторых 
случаях нужно проводить повторный 
курс химиотерапии в целях 
профилактики реинфекции.



ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИ
Е МЕРОПРИЯТИЯ

Инструкция требует соблюдения особых 
мер в семьях, где был выявлен больной 

этим заболеванием человек. В первую 
очередь, необходимо провести влажную 

уборку с дезинфицирующим раствором.

Обработать одежду и постельные 
принадлежности больного, а также 

посуду и все вещи, которыми он 
пользовался. Во вторую очередь, всем 
членам семьи рекомендуется пройти 

профилактический курс химиотерапии.



Социальная 
профилактика 

нацелена на улучшение 
экологии, повышение уровня 
жизни и благосостояния 
населения. В её задачи входит 
призыв к ведению здорового 
образа жизни, занятию 
спортом и правильному 
питанию.






