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Определение
Масленица — это озорное и 
весёлое прощание с зимой 
и встреча весны, несущей 

оживление в природе и 
солнечное тепло. Люди 

испокон веков 
воспринимали весну как 

начало новой жизни и 
почитали Солнце, дающее 

жизнь и силы всему 
живому. В честь солнца 
сначала пекли пресные 

лепёшки, а когда научились 
приготовлять заквасное 
тесто, стали печь блины.



Из истории праздника
     Этнограф прошлого века И. М. Снегирев считал, что 

Масленица в языческие времена сопровождала 
празднования в честь языческого бога Велеса, 
покровителя скотоводства и земледелия. В 
христианскую эпоху Велесов день, приходившийся на 
24 февраля по новому стилю, стал днем святого Власия. 
В народных присловьях сохранилась память о 
традициях обрядовых подношений Велесу-Власию: "У 
Власия и борода в масле".



Из истории праздника
 Для славян она долгое время была и встречей нового 

года! Ведь до XIV века год на Руси начинался с марта. А 
по давним поверьям считалось: как встретит человек 
год, таким он и будет. Потому и не скупились русичи в 
этот праздник на щедрое застолье и безудержное 
веселье. И называли Масленицу в народе "честной", 
"широкой", "обжорной", а то и "разорительницей".



Символ Масленицы
Символом 

Масленицы 
является блин.

Древние считали 
блин символом 

солнца, поскольку 
он, как и солнце, 

жёлтый, круглый и 
горячий, и верили, 

что вместе с 
блином они 

съедают частичку 
его тепла и 

могущества.



В народе каждый день 
Масленицы имеет свое 

название
✔Понедельник — 

встреча.
✔Вторник — заигрыши.
✔Среда — лакомки. 
✔Четверг — широкий 

разгул. 
✔Пятница — тёщины 

вечерки. 
✔Суббота — золовкины 

посиделки.
✔Воскресенье – 

прощёное 
воскресенье.  



Встреча
К этому дню достраивались 
горы, качели, балаганы. Те, 

кто побогаче, начинали печь 
блины. Первый блин 

отдавался нищим на помин 
усопших.



Заигрыши
С утра молодые люди приглашались 
кататься с гор, поесть блинов. Звали 
родных и знакомых: «У нас-де горы готовы, 
и блины испечёны — просим жаловать».



Лакомки
В этот день зять приходил «к тёще на 

блины». Кроме зятя тёща приглашала и 
других гостей.



Широкий разгул
С этого дня 
Масленица 
разворачивалас
ь во всю ширь. 
Народ 
предавался 
всевозможным 
потехам: 
ледяным горам, 
балаганам, 
качелям, 
катаниям на 
лошадях, 
карнавалам, 
кулачным боям, 
шумным 
пирушкам.



Тёщины вечёрки
Зятья приглашали в гости своих тёщ, 

угощали их блинами.



Золовкины посиделки
Молодые 
невестки 
приглашали в 
гости к себе 
золовок. 
Новобрачная 
невестка 
должна была 
подарить 
золовке какой-
нибудь 
подарок.



Прощёное воскресенье
Все просят друг у друга прощения, 
кланяются в ноги, а в ответ слышат: «Бог 
простит, и я прощаю».

 

Весёлым хороводом праздник славится,
 Поёт, хохочет весь честной народ.

 Весну встречает Маслена-красавица.
 Прощай зима, до встречи через год!



Ритуал сожжения 
Масленицы

  В  Прощёное воскресенье 
сжигали чучело, как символ 
зимы, которая закончилась. 
А пепел развевали над 
полями — «на богатый 
урожай». В деревнях жгли 
костры, но не обычные — не 
из хвороста да поленьев, а из 
соломы да старых вещей. 
Бросали в костер все, что в 
новом году уже не 
понадобится, чтобы 
освободиться от всего 
ненужного.



Смысл Сырной 
седмицы

В Православной церкви считается, что смысл Сырной 
седмицы — примирение с ближними, прощение обид, 
подготовка к Великому посту — время, которое нужно 
посвятить доброму общению с ближними, родными, 

друзьями, благотворению. В храмах начинают 
совершать великопостные службы. В среду и пятницу 

не совершается Божественная литургия, читается 
великопостная молитва святого Ефрема Сирина.



Первый блин комом
Поговорка «Первый блин комом» на самом деле 

является фонетически искажённой фразой «Первый 
блин — комам» и восходит к славянской языческой 
традиции приносить первый блин, испечённый на 

масленицу, в жертву душам умерших предков («комы» 
— предки). Со словом «комы» связано другое название 

праздника - Комоедица (праздник).



Стихи про Масленицу
Сегодня зиму вместе 

выгоняем!

 Руководить весне уже пора!

 На Масленицу весело гуляем!

 Резвится на морозе детвора!

 Вас, гости дорогие, 
приглашаем!

 Давайте вместе праздник 
отмечать!

 Горячими блинами угощаем!

 С весной друг друга будем 
поздравлять!

Давно мы так сытно не ели,

 И не был так счастлив живот!

 Возможно, Сырная неделя
 Язычеством чуть отдает,

 Но всё же нам нынче до жиру!

 Что ж, лакомьтесь в поте лица 
–

 Ведь шествует нынче по миру
 Широкая Масленица!



Стихи про Масленицу
Масленица в дом идёт,

 За собой весну ведёт!

 Напеки блинов скорей
 Только масла не жалей!

 Поздравляю с этим 
днём

 Пусть печаль горит 
огнём!

 Пусть уходят холода
 Не на год, а навсегда! 


