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КВИЛЛИНГ  (бумагокручение) –
исскуство скручивать длинные и узкие 
полоски бумаги в спиральки, видоизменять 
их форму и составлять из полученных 
деталей  объёмные  или плоские 
композиции.



Изделия  в технике квиллинг



Инструменты ,материалы и 
приспособления
Двухсторонняя цветная бумага
Карандаш
Линейка с круглыми отверстиями
Клей ПВА
Ножницы 
Стержень с прорезью на конце
 





Техника квиллинга
Возьми полоску бумаги 
двумя пальцами. 

Плотно накрути несколько 
витков на шило или 
стержень.

Когда диаметр валика 
станет 3—4 мм, его уже 
можно снять с шила 
и дальше крутить 
вручную 

 А теперь слегка расслабь 
пальцы, позволяя 
бумажной спирали 
немного распуститься
Приклей конец полоски 
клеем ПВА.



Теперь сожми 
заготовку двумя 
пальцами. 
Получилась 
заготовка «капля». 

Заготовкам можно 
придавать самые 
различные формы, 
выполняя сжатия 
и вмятины.

Это заготовки 
«капля» 
и «лепесток».
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