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 Горелки

Русская народная, уличная игра
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Описание и история игры
• Сахаров, Иван Петрович:
(русский народный писатель)
• Игроки обрекают одного из среди себя, по жребию, гореть — в должность тяжкую. Все прочие 

спариваются, т. е. становятся парами, одна за другою. Горельщик становится впереди пар, 
неподвижно, не обращаясь ни взад, ни вперед, ни набок. В это время игроки разбегаются в разные 
стороны. Горельщик преследует их. Если он успеет разлучить их, схватить оплошного, то его 
должность более не продолжается, или, за свою неудачу, он должен вновь гореть, хотя бы игра 
повторилась до 100 раз. «В игре не без обману»,— говорят старушки — и точно так! Сколько 
хитростей придумано для несчастного горельщика:  его можно обмануть каждую минуту» 

• История игры
Горелки изначально не были детской игрой: в неё играли девушки и молодые мужчины. Водящим всегда 

выбирался парень, и ловить он мог только девушку, так что игра давала возможность знакомиться, 
общаться, выбирать невесту.

В горелки играли на праздниках и гуляньях, когда собиралось много народу. В настоящее время горелки 
считаются исключительно детской игрой.
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Правила игры

Для игры выбирается открытое место — лужайка, поляна, широкая улица перед домом, 
просторный двор. Играющие встают парами друг за другом.  Впереди всех на 

расстоянии двух шагов  спиной к играющим стоит водящий — горелка(фото1).
Играющие нараспев говорят слова:

Гори, гори ясно,
Чтобы не погасло.

Стой подоле,
Гляди на поле,

Едут там трубачи
Да едят калачи.
Погляди на небо:

Звёзды горят,
Журавли кричат:
— Гу, гу, убегу.

Раз, два, не воронь,
А беги, как огонь!

• После этих слов стоящие в последней паре бегут с двух сторон вдоль колонны.(фото2). Горельщик не 
оборачиваясь старается запятнать одного из них. Если бегущие игроки успели взять друг друга за руки, 
прежде чем он запятнает одного из них, то они встают впереди первой пары, а горельщик вновь водит. Игра 
повторяется.

• Если горельщику удаётся запятнать одного из бегущих в паре, то он встаёт с ним впереди всей колонны, а 
тот, кто остался без пары, горит.
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Фото

• Фото 1                             Фото 2
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Заключение
Играющие в игру «Горелки», испытывают чувства 

радости, веселья. Игра оказывает большое, 
оздоровительное влияние. Дети, играйте в эту игру!

Выполнила ученица 4 класса Б Краснова Маргарита.


