
∙ Не поддавайтесь навязчивым рекламам и не заходите на 

подозрительные незнакомые сайты.

∙ Не выкладывай личные данные и данные своих близких.

∙ Не открывай все сайты подряд, ходи по Интернету с 

определенной целью.

∙ Всегда сообщайте взрослым обо всех случаях в Интернете, 

которые вызвали у вас смущение или тревогу



Безопасность 
в 

сети интернет



Положительные стороны Интернета
Что значит безопасный интернет? 

Общение в интернете  -  это хорошо или плохо, 
почему? 

Интернет  -  магазины это хорошо или плохо, почему? 



Риски и угрозы интернета 
Что можно встретить опасного?



Свод правил безопасного интернета
• Никогда не сообщайте свои 
имя, номер телефона, адрес проживания или учебы, пароли или номера кредитных карт, любимые места отдыха или 
проведения досуга.
 
• Используйте нейтральное экранное имя, не содержащее 
и не выдающее никаких личных сведений, в том числе и опосредованных: о школе, в которой вы учитесь, места, которые 
часто посещаете или планируете посетить, и пр.
 
• Если вас что-то пугает в работе компьютера, 
немедленно выключите его. Расскажите об этом родителям или другим взрослым.
 
• Всегда сообщайте взрослым обо всех случаях в Интернете, которые
 вызвали у вас смущение или тревогу.
 
• Используйте фильтры электронной почты для 
блокирования спама и нежелательных сообщений.
 
• Никогда не соглашайтесь на личную встречу с людьми, с которыми 
вы познакомились в Интернете. О подобных предложениях немедленно расскажите родителям.
 
• Прекращайте любые контакты по электронной почте, в системе обмена мгновенными сообщениями или в чатах, 
если 
кто-нибудь начинает задавать вам вопросы личного характера или содержащие какие- либо другие намеки намеки. 
Расскажите об этом родителям.



Работаем по группам:
 

1. Первые признаки интернет-зависимости

 

1. Какое отношение к компьютеру и интернету в вашей семье? Приведите примеры, использования интернета в 

помощь человеку.  

2. Поставьте себя на место своих родителей. О каких опасностях интернета хотели бы предупредить своего 

ребенка 

3. Представьте себя взрослым человеком, имеющим семью. Разработайте правила , как уберечь своего 

ребенка от негативного воздействия интернета



Помните! 

ИНТЕРНЕТ может быть прекрасным и 

полезным средством для обучения, отдыха или 

опасным, как для вас и ваших близких. Все 

зависит от того как вы его будете использовать!


