
Билли Миллиган, 
множественная личность и 

немного судебной психиатрии



Жизнь Билли Миллигана

• Уильям Стэнли Моррисон родился 13 февраля 
1955-го года.

• У Билли был старший брат и младшая сестра.
• В возрасте 3-х лет у Билли появилась первая 

из множества последующих личность – 
«Кристин». Будучи ею, Билли играл со своей 
младшей сестрой.

• В 1959-ом году его отец Джон Моррисон 
покончил с собой.

• В этом же году у Билли появляется ещё одна 
личность, Шон, страдавший глухотой.

• В 1963-ем году мать Билли Дороти вышла 
замуж за Челмера Миллигана.

• Отчим Билли был жестоким и крайне 
консервативным человеком.

• Когда Билли исполнилось 8 лет, Челмер 
Миллиган начал насиловать его на ферме, 
куда забирал мальчика якобы для 
хозяйственных работ.

• После этого личности стали появляться одна 
за другой.

https://ru.pinterest.com/explore/billy-milligan/





https://bid4papers.com/blog/billy-milligan/



Жизнь Билли Миллигана
• Билли Миллиган проходил длительное лечение в различных 

психиатрических больницах в США.
• За время обследования было выяснено, что «внутри» Билли 

сосуществуют 24 личности, 13 из которых являются 
«нежелательными».

• Также из бесед с Дороти было ясно, что странности в поведении 
мальчика были заметны ещё в детстве: у него возникали 
серьёзные провалы в памяти, изредка мать отмечала будто бы 
Билли впадал в транс.

• Сам Билли описывал существование «пятна», куда должна 
была «вставать» доминирующая личность. 

• Артур контролировал «пятно», но иногда это у него не 
удавалось. Обычно это заканчивалось неприятностями для 
Билли.

• В ходе долгих судебных разбирательств Билли Миллиган был 
признан невменяемым, хотя на суд оказывалось серьёзное 
общественное давление.

• В 1988-ом году Билли Миллиган покинул стены больницы в 
Огайо.

• Билли Миллиган умер от рака 12 декабря 2014-го года.



F44
• В МКБ-10 есть рубрика F44, в которой находятся диагнозы, которые 

объединены под названием «Диссоциативные (конверсионные) 
расстройства».

• Частичная или полная потеря нормальной интеграции между 
памятью на прошлое, осознании идентичности и непосредственных 
ощущений, с одной стороны, и контролировании движений тела, с 
другой.

• Термин  "конверсия"  используется  для  некоторых  из  этих  
расстройств  и подразумевает неприятный аффект, порожденный 
проблемами и конфликтами, которые человек не может разрешить, и 
трансформированный в симптомы.

• Начало и окончание диссоциативных состояний часто внезапны и не 
контролируются человеком.

• Среди всех заболеваний в этой группе выделяют расстройство 
множественной личности (F44.81).

• Близким по смыслу к расстройству множественной личности 
является диагностическая категория «Dissociative identity disorder» 
(диссоциативное расстройство идентичности, DID).

• Изъятие слова «личность» из названия расстройства немного 
уменьшает терминологическую путаницу.



F44.81
• Основным признаком является видимость 

существования у индивидуума двух или более 
разных личностей, проявляющихся 
неодновременно. 

• Каждая из личностей обладает полнотой, 
характеризуясь собственными предпочтениями,  
памятью  и  поведением,  что  может  заметно  
контрастировать  с  преморбидной личностью.

• При  наиболее  распространенной  форме,  
когда  имеются  две  личности, одна из них 
обычно является доминантной, но ни одна не 
имеет доступа к воспоминаниям другой и обе 
они почти всегда не знают о существовании 
друг друга. 

• Впервые смена одной личности на другую 
обычно внезапна и тесно связана с 
травматическими  событиями.  

• Последующие  смены  часто  привязаны  к  
драматическим  или стрессовым событиям или 
возникают в течение терапевтических сеансов, 
включающих релаксацию или гипноз.

http://www.thelittlechimpsociety.com/2011/06/stacie-swift-carousel/



F44.81
• Первый случай множественной личности был описан в 1586-ом году.
• Большое количество пациентов с этим диагнозом описывалось в XIX 

веке.
• Диагноз множественной личности не является исключительной 

«фишкой» американских психиатров: случаи неоднократно 
описывались швейцарскими, турецкими, канадскими, германскими и 
голландскими психиатрами в ходе изучения больших выборок 
пациентов.

• Часто говорят о том, что диагноз множественной личности 
устанавливается только в тех культурах, где о нём много говорят, но 
исследования в Турции и Китае показывают, что это не соответствует 
истине.

• Также пациенты с расстройством множественной личности с раннего 
детства демонстрируют симптомы конверсионных расстройств 
(воображаемые друзья, амнезия или трансовые состояния).

• У пациентов с множественной личностью уменьшение объёма 
гиппокампа в общем и его полей коррелирует с уровнем травматизации 
в детстве.



Объективные измерения

http://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0039279



Невменяемость
• Не подлежит уголовной ответственности лицо, которое 

во время совершения общественно опасного 
деяния находилось в состоянии невменяемости, то 
есть не могло осознавать фактический характер и 
общественную опасность своих действий 
(бездействия) либо руководить ими вследствие 
хронического психического расстройства, временного 
психического расстройства, слабоумия либо иного 
болезненного состояния психики (УК РФ, ст. 21). 


