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• Цель мероприятия: формирование культуры 
здорового образа жизни у учащихся 
среднего школьного возраста через 
проведение воспитательных мероприятий.

• Задачи:
• - разработать комплекс мероприятий, 
направленных на воспитание культуры 
здорового образа жизни школьника 
среднего и старшего возраста;

• - активно вовлекать детей в общешкольные 
мероприятия, связанные с пропагандой 
здорового образа жизни.



Когда-то давным-давно, 
появилась звезда - эту звезду 
назвали солнцем, оно светило 

и согревало всё вокруг.



Появилась вода – она дала 
жизнь всему живому



Трава – естественный мягкий 
ковер и воздух





Как выбрать правильный 
путь? 

Как становятся 
заложником вредных 

привычек? 
Как бороться с проблемой, 

если она возникла? 
Существует ли 

альтернатива вредным 
привычкам?



Вопросы для работы 
инициативных групп на 

плакатах:
1 группа - С чего начинается 
пристрастие к вредным привычкам? 

2 группа - К чему ведут вредные 
привычки?

3 группа - Альтернатива вредным 
привычкам?

4 группа - За и против…( возможные 
минусы и плюсы)



Спасибо за внимание!


