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UrpoBas kapToTeka Jly4nkn» coaepXxut UrpoBble
yrnpaxXHeHns , 3SMOLMOHarbHble Pa3sMUHKHU
cnocoocTByloLWMe:

Pa3BuTunio Nno3HaBaTtenbHoOM cdpepsbl, NPOSsIBIIEHUIO MO3HABATENTbHOIO
NHTEepeca U akTUBHOCTMN,

Co3naHunio yecnosum anst passuTua TBOPYECKOro BOODpaXKeHMUS,
dopMNPOBaAHUIO ANEMEHTOB MPOU3BOSIbHOCTU MCUXNYECKNX NPOLECCOB Y
OETEWN C MHTENNEKTyanbHOW HEAOCTAaTOYHOCTbLIO BO BCEX Buaax
OeATENbHOCTH.

[TposABNEHUIO MHULMATUBLI U CAMOCTOSITENIBHOCTU BO BCEX BUaax
OEeATENbHOCTH.

Pa3Butnio cornepexmnBaHus, COMYBCTBME K B3POCIbIM U CBEPCTHUKAM.
Pa3BnTnio COTpyaHUYECTBA, CNII0YEHUSA KITACCHOrO KOMSEKTMBA.
dopmMnpoBaHUO camoperynsauum,

Pa3BnTtuio ymeHusi paboTtatb B rpyrnne CBEPCTHUKOB.
[ToBbILLEHNIO CAMOOLIEHKM 1 OTpaboTKa HaBblka yBEPEHHOIO NOBEAEH
CHATUIO MbILLEYHOIO U SMOLMOHASTbHOIO HaNPSXXEeHUS.

Pa3RATUIO MAMUYECKUX NRUKEHN




YnpaxHeHue «3emnAa uJlyHa»
Llenb: Pa3zBuBaTtb
B3aumooeucTBue geteu gpyrc
Apyrom.

Heo0xoqumpble maTepuasibl: Kpyriias
CKATEPTh WJIU YTO-TO MOA00HOE eH; ONH
00/1b11101i M OIUH MAJIEHbKUI MSYM.
B3pocJiblii 1 X04y OUrpaTh ¢ BAMHU B UTPY,
KOTOpas Ha3biBaeTcs «3emuis u Jlyna». A
He 3HAI0, MOJYYHMTCS JIK OHA Y HAC CpPa3y, HO
MbI OyJ1eM TPEHUPOBATHLCS, M € KAXK/IAbIM pa
30M y Hac¢ Oyaer moJy4yarbCcs Bce Jy4lle.
CranbTe B KpYT, 00eMMH pyKaMH BO3bMUTE
CKATEePTh U JAep:KuTe ee HA ypoBHe Oexep. S
MOJIOKY HA CKATEPTh MAY. JTO - 3eMJIs.
Bbl MoxkeTe MONPO0OBATH MOKATATH 3€MJIIO
1o Kpyry... A Bor u JlyHa - ki1aay ee croaa
ke, JIyHO# y Hac OyneT 3TOT MaJIeHbKHH
MA4Y. O0e OHM JOJKHBI KATUTHCHA M0 KPYry
1o Hebecam — ckarepTu. (Mauu mozym
CMAIKUEAMbCA, IMO HOPMAILHO.)

Urpa '‘ConHeYHbIN 3aN4UK’.

Llenb: PaccnabneHue mbiwy nuua.
B3pociabiii roBoput: «CoTHEUHbIN 3aliYUK
3aryisHyJ1 Te0e B ria3a. 3akpoi ux. On
nodexaJ qajablie 1o JUILy, HesKHO MoIalb
€ro JIAJIOHSIMM: Ha JI0Y, HA HOCY, HA POTHKE,
HA mieYKax, Ha noaoopoake. [lornaxuBai
€ro AaKKypaTHo, YTO0bI HE CIYTHYTb.
IHoraab roJioBy, e, pyKu, HOru... OH
3a0paJjic HA *KMBOTHUK, MOIIAJAb €ro TaM.
CoJiHeYHBIN 3aMYNK JIOOUT U JIACKAaeT
TeOs1, a ThI NMOIVIA[Ab €r0 U MOAPYKUCH C
HUM.

Urpa «OOMKEeHHbIN KYCTUK»
Llenb: PazBuBaTb apheKkTUBHbLIE
cnocobbl ooLweHus
B3pociblii nepea HA4YaJI0M UTPbI
o0bsicHsieT npaBuJia. OauH U3 gerei
Urpaer pojib 00MKEHHOT0 KYCTHKA,
KOTOPOMY CJIOMAJIA HECKOJIBbKO BETOYCK.
OH caguTCs B LEHTP KPYra M rpycTHUT.
JleTu 1o o4epeau NbITATCH YTEUIUTh,
MMOKAJECTDb €I0.




Urpa Knybouek«
LUenb: Pa3BuBaThb
CNNMOYEeHHOCTb rpynnbl.
B3pocJiblii IpocuT BHIOPATH OTHOTO
pedénka, KOTOpbIii 0y1eT BHINMOJIHATH
poJib ""karymku'', a BbI Bce
BO3bMHTECH 32 PyKH. TOT, KTO cTOUT
MEePBbIM, IIyCTh AACT PYKY B3POCJIOMY
Y Hac moJIy4uJIach HUTOYKA,
3aKpenJieHHass Ha Karyuke. Sl Bo3bMy
3a PYKy HOCJIeIHero u3 Bac u 0yny
BOAMTH BCeX IO KPYry A0 Tex Iop,
MOKA BCA HUTKA He ''HaMoTaeTcHa' Ha
KATYUIKY.

Tenepb Mo4yBCTBYHTE, KAKOH Y HAC
MOJIYYMJICH KPENKHM, IPYKHbIN
KJIYyOOK. /[aBaiiTe HEMHOXKKO MOKUBEM
B HEM, BMeCTe MOAbININM. A ceiiduac
PYKH He OTIIyCKaeM, si CHOBa Oepy
MOCJIeIHEr0 pedeHKAa 3a PYKY, U MbI

HAYMHaeM pPa3MaTbIiBATHCH.

Urpa
Jdlopapu MHe CBOIO YNbIOKY »

Llenb: PazBuBaTb cumnartuio
ApYr Apyry.
B3pocablii: «YabI0Ka - 3T0 CHMBOJI
YeJIOBEYHOCTH, TeIJIa U COIJIACHS.
Iomapure Apyr Apyry yJabiOKy u
KOMILTUMEHT.

Penakcauusa «<CMeLWUnHKa».
Llenb: CHuXeHune

AMOLMOHAJIbHOIO HanpsxXeHus.
B3pociabiii npousHocuT: «Cerogus Mbl
Oynem Becesmthes. [IpocTo Tak.
Xouercs HaM - 1 Becesaumcsi. Caaurech
B KpecJjia M HACTPAUBAUTECh CMEATHCH.
IIpocTo cmemHo, 1 Bce TYT. S momory
BaM. [laapunk nmoka:xy. Cmorpure,
KAKOW OH cMelnHou! Yiabi0aeMmcs.
Cmeemcsi. CHayaj1a THXOHBKO, TIOTOM
rpomue. Oil, CMEIIMHKA B POT momnaJia!
XoxoueMm BO Bce ropio (rour). Mosoaubi!
JocTarouno. Becesablie Bbl pedsiTa. A KTO
CMesuICH TpoM4e U 00JIbIIe BCeX»?




Urpa Koro ykycunu

KOMapPUK»?
Llenb: CHATME 3MOLMOHaNbHOro

HanpsAXeHus.

Hern cagsitcsa B Kpyr. B3pocabri
MPOXOJAMT 10 BHEIIHE! CTOPOHE Kpyra,
[JIAJAMT JeTed M0 CIIMHAM KHCTOYKOM,
MepoM, BaTOM, a OTHOI0 U3 HUX
HE3aMETHO OT JAPYI'MX TUXOHbKO IIHUILIET —
«KycaeT KOMapukom». PedbeHok, koTtoporo
«YKYCHJI KOMapPHUK», T0JKEeH «ITUCKHYTh»
KaK KoMap.

YnpaxHeHue Hroxaem
uBeTbl»
Llensb: PaccnabneHue mbiuiy,

nuua.

B3pocabliii o0pamaercs K AeTaMm:
«JlaBanTe moHoxaeMm uBerbl. Iloxkaskure,
KaK BbI 3TO JeJiaeTe.

Pa3 mogHecuTe 00€ pyKH K HOCY,
NpeacTaBJisisl, YTO B HUX IBETHI,
BIOXHHUTE UX APOMAT, YJIbIOHNTECH,
3aJep;KuTe aAbIxaHue. /[Ba - omycrure
PYKH, J1eJ1asi BbIIOX
(3-4 paza.)»

YnpaxHeHue S -3Be3gar.

Lenb: ®DopmupoBaTtb agekBaTHYH CaMOOLIEHKY.
B3pocabliii nmpeasiaraet KaxxJaoMy Y4aCTHUKY BbIOPaTh 1151 ce0sl pPoJib 3HAYMMOTO J1JI1 HEro
1 B TO 7K€ BpeMsl H3BECTHOI0 MPUCYTCTBYWINNM 4YeJI0BeKa (APTUCT, MPEe3UJIeHT, CKA30YHbIH
MEPCOHAK, JTUTEPATYPHBIMA repoii U T. 1.) 3aTeM pe0EéHOK NMPOBOAUT CAMOIIPE3eHTALNIO

(BepO0aJIbHO MM HeBePOAJIBbHO: MPOU3HOCUT KaKYI0 JH00 (pa3y, MOKA3hIBAET JKeECT,
XapaKTepu3yIMi ero repos.) OcrajbHble Y4ACTHUKH NbITAKTCH 0TTaaTh UMS
CKKYMHPA».




Urpa Mdto B Moem meLlke?»
Llenb: PazBnBaTb 3pUTEsNibHYIO U
TaKTUJNIbHYHO NaMATDb.
B3pociablii Ha ri1a3ax pedeHKa KJIaJeT B
MEIIOK HeCKOJIbKO MpPeIMeTOB. JTO
MOTI'YT ObITh UTPYLIKHU, KyOMKH,
npeaMeTsl oxexabl. [Ipexmerst
Ha3bIBAKTCHA. 3aTeM B3POCJIbIH 10CTACT
U3 MellKa 1mo oguomy npeamery. Korna
0CTAETCH MOCJICAHUM NPeaMeT,
B3pOCJIbId cipamuBaetT: «UTo ocranoch
B Mellke?». PedeHOK 10/15KeH HA3BaTh
NnpeaMeT, KOTOPbIN JIeKUT B MeEIIKe.
Mo0:KHO yBeJUYUTH YU CJI0 NPEAMETOB,
NnpeAIaraTb Ha3BaTh KOJUY€CTBO
OCTABLIUXCHA MPEAMETOB, NEPEYUCTIUTH
HX.

Urpa &1 Buxy».

Lenb: PasBnBatb ymeHus
BHUMaTEJIbHO CnywlaTb APYTr, Apyra.
B3pocJibiii roBoput pedeHky: «5 Buiky,

4T10...». PedeHok cnpammbaer: «4Uro
Thl BUAUILIBLY». B3pociblii oTBedyaer « S
BHKY, HA3bIBAaeT UM pPeOeHKaA,
KOTOPbIl KPUYHUT U MPbITaeT BOKPYT
MeHs». PeOeHOK BBINOJIHSIET AeliCTBHE,
Ha3BaHHOE B3POCJbIM, IOKA OH CHOBA
He CKaxkeT «S BUKY, 4T0...». PedeHOK
JT0JI2K€H OCTAHOBUTHCH U CHOBA
CHIPOCUTH: «YTO Tl BUAUIIB ?»
B3pociblii Ha3bIBaeT 4TO-TO HOBOE (51
BHKY BOPOOYIIIKA, OH MPbITaeT U
KJII0eT XJIeOHbIe KPOLIKHU, MAJIBYUKA,
KOTOPBIA yJbi0aeTcs, (MMs) CKa4YeT HA
JIOIIA/IKe, MOPXAKIIYI0 BOKPYTI MEHS
MPEeKPacCHYI0 02004KY,
NMepenpbIriBarIyI0 ¢ KOHYM HA KOYKY
JArymky. ’KesjarejibHO 3aKOHYUTH
UI'PY B CIIOKOMHOM TeMIIe.




YnpaxHeHue « Tpu mygpeuas»
Lenb: PazBuBaTb

CcornmaCcoBaHHOCTb B ABUWUXEHUSAX.
B3pocJibiii 00bSICHSIET 1ETAM YTO UM
HEO0X0IMMO B TAKT MPOU3HOCHMOMY TEKCTY
MEHAITh MECTAMM JIeKALUe HA KOJIEHSIX
JIAJIOHU (MOKHO MepeMelarThb JaJ0HH ¢
OJHOI'0 IIJIeYa Ha JApyroe).

Tpu myapena B o1HOM Ta3y
IMonbLIK 110 MOPIO B TPO3Y.

Bbyabs nonpouyHee crapoblii Ta3,
JliinHHee ObLT ObI HAIII PACCKA3.

YnpaxHeHune dopac

nnev»
Llenb: PaccnabneHne Mmbiwiy
nsiey m pyK.

B3pociablii rosoput: « Korma Tel
O4YeHb yCTaJl, Tede THAXKeI0, X0UeTCH
Jiedb, a2 HA/10 elIé YTO — TO C/1eJ1aTh,

cOpoch «ropy ¢ mieyw». Becranb
IIHPOKO, PACCTABb HOT'U, IOAHUMHM
IJIeYH U OTILYCTH MX.

Urpa J1robnto — He nobnto».
Lenb: PazBuBaTb MMMNYECKYHO

noaABMXHOCTbL Jinula.
B3pocabiii Ha3bIBaeT Ha3bIBAET
Pa3HOOOPA3HYI0 MUIY; OCTAJbHbIEC
MHUMHYECKH Pearupyrot, MOKa3bIBAOT
CBO¢ OTHOILIEHHME K TAHHOMY MPOAYKTY
Win 0JII0IY.

Urpa Kopabnuk»
Uenb: PazBuBaTb cnno4veHue,
yCTaHOBrI€eHMe
AoBepuUTenbHOro KoHTakTa
Mexay AeTbMMU.
B3pocablii npepiaaraer «OauH
U3 JeTel -MaTpoc, 0CTAJIbHbIE
JeTH - KOPa®JIUK B OylIyHLIeM
Mope.

Marpoc, HaxXOasIIIMICA HA
KOpaotJie J02KeH MePeKpuvarhb
Oypro: «5 He Goroch Oypu, s1
caMbIil CUJIbHBIN MaTpoc!» (B
POJIM MATPOCA JOJKHBI
noObIBATh BCE I€TH.)




YnpaxHeHue

«£nacu nTeHua.
Lenb: PazBuBaTb aMnaTtuio.
B3pocabii rosopur: «IlpeacraBb, 4To y
Te0s B pyKe MaJIeHbKHUil 0eCIIOMOIIHbII
nreden. BoITAHU PyKH J1aJ0HSIMH BBepX.
A Temnepsb corpei ero, MeJICHHO, 110
OHOMY NAJBYUKY CJI0KH JAJOHH, CIPAYb
B HUX NITEHLA, MOABIIIHA HA HEro, COrpeBas
CBOMM POBHBIM JbIXaHHEM, CIIOKONHBIM U
IyOOKHUM, NIPUJIOKH JIAJOHU K CBOCH
TPyau, 0Tl J00POTYy CBOEro cepaAla u
AbIXaHUA. A Tenepb PacKpoi JIaJ0OHU H
Thl YBUAMIIb, YTO NITEHELl PAIOCTHO
B3JIeTeJI, YJIBIOHUCH €My M He TPYCTH, OH
ellé MPUJIETUT K Tede».

Urpa-wyTtka BopoObLILKN»,
Lenb: lNpenocraBneHune
BO3MOXHOCTU NPOABUTDL

AdKTUBHOCTbL NaCCUBHbLIM AEeTAM.
B3pocJibli JeTsaM npeajiaraer
NPEeBPATUTHCHA B MPbITAIOMIUX

BOPOOBIIIKOB. OHM BCTAKOT B KPYT,

B3fIBIIMCH 32 PYKH, 3aKPbIBAIOT IJ1a3a,

noMoJ14aB 3-5 cekyH/I, OTKPbIBAIOT IJ1a3a,

yJIbIOAIOTCS U FTOBOPSIT APYT APYTrY
cracu0o.

Urpa Jpyxba HaunHaeTcsa C
YNbIOKMU...»

Lenb: PazBuBatb cumnatuio.
B3pocJbli npeajiaraer 1eTaM B3 Th Apyr
apyra 3a pyku. Cuasimme B Kpyry
OepyTcst 3a pyKH, CMOTPST cOCely B IJia3a
U JApPAT eMy MOJI4a CAMYI0 100PYy10
yJABIOKY (110 ouepean).




Urpa <Y nTuukm donut Urpa dlokaxy, KaK a1 nobnio»

KPbINbILWKO» Llens: Pazeueamb e HUMaHUe K
Llenb: PazBuBaTb COYyBCTBMUE, ceepCmHuUKam.
conepexunBaHue. B3pocJiblii TOBOPUT, YTO MOKHO IOKA3aTh
B3pocJiblii npeasiaraer peésiTaM «moxaJjieThb 4eJIOBEKY, YTO ThI €ro JII00HIIb, TOJILKO

IITHYKY, Y KOTOPOii GOJIHT KpbLIbimKo. On  PEOSAT NpeBpaiiaercs B Mamy, Ipyroi — B ee
CTApAETCS MOKA3ATh, YT OH FPYCTHT. CHIHOYKA, M MOKA3BIBAIOT, KAK OHH JIO0ST

IlepBbIM «KajieeT» ee caM BeayIIHii, apyr apyra. Ciaenyiomasi napa — «MamMa» u

KOTOPBIii HAJeBAeT Ha PYKY KYKJIy-KOTeHka  10UKa», OTOM «0aldymKa» M «BHYK» U T.IIL
U ero JanKaMu IAJUT «IITHYKY» CO
ciaoBamu: «Iltuuka ... (Cama, Mama)
Xopouiasi». 3aTemM Jpyrue JeTH HAIeBAKOT
KYKJIY-KOTE€HKA HA PYKY M TOKe «GKaJIel0T
NTHYKY.
Urpa ’Kyuyku u BeTepok”.
Llenb: PasBuBaThb nepeknoyeHne BHUMaHuUS.
B3pocJibii npeasiaraer 1eTsiM moJi3arhb 1o KOBpy, u300paxast ;Kyukos. Koraa
B3POCJIbIi TOBOPUT: "'BeTepok' - :KYyUKH JI0KATCH HA CIIUHKY U HAYMHAKT
ABUTaTh PyKAMHU M HOTaMM, MOKA3bIBasi, YTO HEe MOT'YT NEePEeBEPHYTHCH.
3areM B3pOCJIbIi TOBOPHUT JAETAM, YTO KYYKH - MOJIOALBI M BCE-TaKH CMOIJIA
IepeBePHYTHLCS HA JANKH U MOTYT 10/13aTh Aajbiie. Urpa nosropsiercss
HECKOJIbKO pa3.




Urpa ObmxKaTbCcH He Mory, on,
CMeHroCb, KYKapekKy /»
Lenb: OTpearupoBaHue u
BbiMJieCK oTpuuaTesibHbIX
aMouuu.

B3pociblii HaYUMHAET IPH ITOM FOBOPUTH
cj10Ba: «O0MKATHCS He MOTY...» - pe0eHOK
MPOJOJIZKAET:

«Oi, cMeCh, KyKapeky!»

Eciu pedGeHok 001:KaeTCsA, OH CAAUTCHA HA
«BOJIILIEOHBIN CTYJIBYUK' .

Urpa JdeHb N HOUYb».
Lenb: PasBuBaTb ymeHue
COCpeaoTOUYUTLCA Ha CITyXOBOM
nHcopmauuu.

Urpa 3BepuHOE NMaHNHO»
Llenb: PasBuBaTb yMeHUs
NPOABNATb BHUMaAHUE K
CBepCTHMKaM U K camomy cebe.

B3pocablil pa3gaer aeTaM KapTOYKH C
U300paKEeHUSAMHU KUBOTHbBIX, F0JI0CAMU
KOTOPBIX OYAYT 3BYy4aTh «KJIABULIN)
(komka, codaka, CBUHbS, MBIIIKA U T.J.).
JleTn caasiTCA HA KOPTOYKH B OJHY JIUHHIO.
OHHU — KJIABUIIU MMAHUHO, KOTOPbIE 3By4YaTr
roJI0CaMHu pa3HbIX >KUBOTHBIX. [ToTOM
B3POCJIbIHA TOTPArUBAETCH 10 I'0JIOBOK
nerer, Kak 0yITo HAXKUMAET KJIABUIIIH.
KnaBuiam HyKHO 3By4aTh roJioCaMu
COOTBETCTBYIOIIUX KUBOTHBIX.

B3pocibiii ropopur: «/leHb» - 1eTu Urparor,
oeraro, nesaarT 410 X0TAT. Korna B3pocibii
ropoput: «Houb» - 1eTH J102KATCH HA KOBEP U
orabIxaT. Urpa moBTropsiercss HECKOJAbKO pas.




PekoMeHpauum no NnpMMeHA UrpoBOUN KapTOTEKMU

«ﬂyq UKWN »

e PekomeHOoBaHHbLIN BO3pacT AeTEN
Ons NnpuMeHeHNs UrpoBbIX YrpaXXKHEHUN, SMOLIMOHASIbHbLIX Pa3MUHOK C 7J1eT C
NHTEeNNeKTyanbHOM He4OCTaTOYHOCTbIO.
e MrpoBble ynpaXHeHud, negaror MOXeT NpeanoXnTb OeTsMm 2-3 pa3a B
Hedento B Xxoae HenocpeacTBEHHOM obpa3oBaTenbHOM AEATENBHOCTU, HA
nepemMeHax .
e [EXegHeBHO nocrne MHTeneKkTyanbHOM HarpysKku.,

e B mnagwem WKoNbHOM BO3pacTe B XoAe npoBeaeHnda nrp rnenaror MO)K

Bb|60quHO MOBTOPUTb UTPbl UITN YTNPaXXHEHWNA, KOTOPbIE Bbl3Balil UHTEL Qi‘
e

neten. Takke negaror MOXET NPeasIoKNTb NMPOBOAUTL UFPOBBLIE

yNpa)kHeHUs1 BoasLeMy BbIOpaHHOIo U3 JeTen, YTo B AanbHENLLEM



