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Определение и понятие «человек»

•Человек - это социально-биологическое существо, воплощающее собой 
высшую ступень в эволюции жизни и являющееся субъектом 
общественно-исторической деятельности и общения.

•Понятие ``человек'' используется как предельно общее понятие для 
характеристики всеобщих, присущих всем людям качеств и 
способностей.

•Используя это понятие, психологи подчеркивают, что человек является 
биологическим и социальным существом одновременно, которое своей 
жизнедеятельностью оказывает влияние на окружающую среду.



Основные характеристики человека

• особое строение организма;

• способность к трудовой деятельности;

• наличие сознания.

• Человек как отдельный представитель 
человечества определяется понятием 
``индивид''.
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Определение индивида и его 
характеристики• Индивид - единичный представитель человеческого рода, 

конкретный носитель всех психофизических и социальных 
черт человечества.

• Общие характеристики индивида:

• целостность психофизической организации организма;

• устойчивость по отношению к окружающей 
действительности;

• активность.

• Иначе, можно сказать, что индивид - это ``конкретный 
человек'' от рождения до смерти. Индивид - исходное 
состояние человека в филогенетическом и онтогенетическом 
развитии.
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Личность 
и индивидуальность

• Личность - это конкретный человек, который является носителем сознания, способный к 
познанию, переживаниям, преобразованию окружающего мира и строящий определенные 
отношения с этим миром и с миром других личностей.

• Личность рассматривается как воплощение в конкретном человеке социальных качеств, 
которые приобретаются в процессе деятельности и общения с другими индивидами. 

• Индивидуальность - это конкретный человек, который отличается от других людей 
уникальным сочетанием психических, физиологических и социальных особенностей,
проявляющихся в поведении, деятельности и общении.

• С помощью понятия ``индивидуальность'' чаще всего подчеркивается неповторимость и 
уникальность каждого человека. С другой стороны, в индивидуальности мы встречает те 
качества личности и индивидные свойства, которые есть у всех, но имеют разную степень 
выраженности и образуют сочетания. Все индивидуальные качества проявляются в 
различных способах поведения, деятельности, общения. https://yandex.ru/images/



Свобода-  сущностная характеристика 
человеческого бытия

• По сути, существование человека начинается тогда, когда оно достигает 
определенного уровня развития деятельности, которая не имеет ничего общего с 
врожденными механизмами: приспособление к природе утрачивает принудительный 
характер, и способы действий уже не определяются наследственностью или 
инстинктами.

• Существование человека и свобода изначально неразделимы. Это не позитивная 
«свобода чего-то» а негативная «свобода от чего-то», в частности свобода от 
инстинктивной обоснованности деятельности человека.

• Такой вид свободы является довольно сомнительным преимуществом. Человек 
рождается без врожденной способности к необходимым действиям, какая 
свойственна животным; человек находится в зависимости от родителей более долгий 
период нежели любое из животных; реакция человека на окружающую обстановку не 
такая быстрая, адекватная и эффективная, как инстинктивные действия, 
выполняемые автоматически. Человек испытывает все страхи и подвергается всем 
опасностям, которые вызваны недостаточностью его врожденных инстинктов. 
Однако именно эта беспомощность человека лежит в основании всего того, чего он 
достиг. Биологическое несовершенство человека было основополагающим фактором 
появления цивилизации ...



Признаки человеческой психики
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Философские направления, 
раскрывающие сущность человека

• 1. Теоцентризм. Сущность человека определяется тем, что он создан Богом, 
т. е. его нельзя определить самого по себе, независимо от Бога. Только 
исходя из идей творения, можно оценить содержание и цель человеческой 
жизни. Этот подход был очень популярен в русской философии конца XIX – 
начала XX вв. Это идеи В. С. Соловьева, Н. Бердяева, Л. Н. Толстого.

• 2. Натуроцентризм. Человек — это природное живое существо. 
Биологический уровень существования человека играет определяющую 
роль по отношению к его индивидуальности, к формам его общественного 
поведения и ко многим социальным процессам. Натуроцентризм 
сформировался в античной философии (Демокрит), поддерживался 
позитивизмом, прагматизмом.



Философские направления, 
раскрывающие сущность человека

• 3. Социоцентризм. Главное в человеке то, что он — часть 
человеческого общества. Только в нем он может существовать как 
человек. Все человеческие качества формируются в социально-
культурной среде. У истоков социоцентризма — Аристотель с 
определением человека как государственного животного. Сущность 
человека — совокупность всех общественных отношений. В ХХ в. в 
рамках этого подхода разрабатывается понятие «социальный тип 
личности». Это совокупность качеств, наиболее характерных для 
определения человеческого сообщества и обусловленных 
особенностями истории и деятельности данного сообщества.

• 4. Антропоцентризм. Сущность человека не в чем-то ином, внешнем по 
отношению к нему, а в нем самом, в его самопознании. Формирование 
человека — это всегда самосозидание в активной деятельности. Любые 
внешние воздействия не могут полностью определить человека. У 
истоков такого понимания стояли Сократ, Кант.
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