
Куклы-обереги 



• Цель: исследовать назначение кукол и их связь с народными традициями.
• Задачи исследования:

1) Изучить имеющуюся литературу по данному вопросу, определить 
разновидности кукол, их назначение;

2) узнать, какие обереги бывают и что символизируют;
3) Разработать и изучить технологию изготовления традиционных народных 

кукол.
• Объект: кукла-оберег
• Предмет исследования: история оберегов и их символическое значение
• Гипотеза исследования: в наше время обереги не потеряли своей 

актуальности и всё ещё являются важным атрибутом любого дома, так как 
люди верят в их чудодейственные силы

• Методы исследования: изучение литературы и обобщение полученной 
информации; социологический опрос 



Особенности изготовления куклы

У  традиционных народных кукол лицо не

изображалось. Считалось, что если

нарисовать лицо кукле, в неё может вселиться 

«злой дух».

Были ещё особенности в изготовлении рукодельных

кукол сделанных для

обрядовых целей.  Их делали  «в один присест»,

никогда не оставляя недоделки на потом.
 



Типы и значения кукол



Кукла «День и Ночь» Кукла-
пеленашка

1. Куклы-
обереги



2. Игровые 
куклы

Стригушк
а

Ангелоче
к



3. Обрядовые куклы
Кукла Коза Десятиручк

а
Зернушка



Результаты анкетирования
Отношение людей к оберегам ?



Отношение респондентов разных 
возрастных групп к оберегам и их 

обережной функции.
(вопрос: «Верите или не верите в 

обережную функцию предметов, в 
приметы?»)



Знают или нет опрошенные символику 
оберегов?



Имеют ли респонденты обереги в 
доме, на работе, на теле?



Каким оберегам опрошенные 
доверяют «охрану» своего дома, 

двора, транспорта, жизни



Эльза Попова

У  обрядов  на  Руси  множество  заветов
И  один  из  них - шитьё  кукол-оберегов.
По  поверью, талисман, защитит  хозяев,
Забирая  на  себя  бремя  испытаний.



Спасибо за внимание!


