
МАСТЕР-КЛАСС 

     «ИСКУССТВО  ЭБРУ  КАК  
СРЕДСТВО СНЯТИЯ  
НАПРЯЖЕНИЯ» 

                        ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ
ЖАРКОВА ОКСАНА АЛЕКСАНДРОВНА

    



«Вода - это самое мягкое и самое слабое 
существо в мире,
но в преодолении твердого и крепкого она 
непобедима,
и на свете нет ей равного.»
Дао Дэ Дзин ("Книга о Пути и Силе")
мудрец Лао-Цзы





   ЦВЕТОЧНЫЙ ДЕКОР 









«БУМАЖНОЕ МРАМОРИРОВАНИЕ»,









РИСУНОК НА ВОДЕ И НА БУМАГЕ 





                                        РЕФЛЕКСИЯ

Я УЗНАЛА, ЧТО…………………………...
Я МОГУ ИСПОЛЬЗОВАТЬ ТЕХНИКУ ЭБРУ В 
СВОЕЙ РАБОТЕ, ТАК КАК………………………..
МЕНЯ УДИВИЛО…………………………..
Я ЗАДУМАЛАСЬ О ……………………….



 

  СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ! 


