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сбор максимального 
количества идей для решения 

определенной задачи за 
ограниченный короткий 
промежуток времени



Новаторский 
метод решения 

проблем

Максимум идей 
за короткий 

отрезок времени

Расслабление, 
полет фантазии

Отсутствие 
какой-либо 
критики 

Развитие, 
комбинация и 
модификация 
как своих, так и 
чужих идей



ГЕНЕРАТОРЫ  
ИДЕЙ

АНАЛИТИКИ



ВИДЫ МОЗГОВОГО 
ШТУРМА

Прямая мозговая атака

Обратная мозговая атака

Двойная мозговая атака

Теневая атака

Метод индивидуального мозгового 
штурма
 



Правило 2: 
свободное 

генерирование 
идей 

Правило 1: 
критика 
запрещена 

Правило 3: 
развивайте идеи 

других 

Правило 4: генерируйте как можно 
больше идей 


