
Мы против курения



Табакокурение (никотинизм)
□ вредная привычка, заключающаяся во 

вдыхании дама тлеющего табака.
□ Является одной из форм токсикомании. 







Влияние табакокурения на организм 
человека

□ Снижение 
умственной 
работоспособности

□ Раздражительность
□ Ослабление памяти
□ Головные боли



□ Хроническое 
воспаление 
дыхательных путей

□ Раздражение 
голосовых связок

□ Кашель с выделением 
слизи темного цвета

□ Одышка  



□ Кровоточивость десен
□ Неприятный запах 

изо рта



□ Атеросклероз сосудов
□ Инфаркт миокарда
□ Инсульт головного 

мозга



□ Рак ротовой полости
□ Рак шеи и гортани



□ Проникновение 
никотина в организм 
плода














