
АГРЕССИВНОСТЬ 
ДЕТЕЙ И ЕЕ ПРИЧИНА



Человек обладает способностью любить, 
и если он не может найти применения 
своей способности любить, он способен 
ненавидеть, проявляя агрессию и 
жестокость. Этим средством он 
руководствуется как бегством от 
собственной душевной боли…

Эрих Фромм



Вопросы для обсуждения:
- Анализ проблемы агрессивности.
- Влияние семьи на проявление детской агрессивности.
- Поощрение, наказание в семье.
- Законы преодоления детской агрессии.



Агрессия – это поведение, которое причиняет 
вред предмету или предметам, человеку или 
группе людей. Агрессия может проявляться 
физически (ударили) и вербально (нарушение 
прав другого человека без физического 
вмешательства).



Очень часто причиной детской агрессии является семейная 
ситуация:
1) Агрессивное поведение членов семьи в обыденных жизненных 
ситуациях: крики, ругань, унижение друг друга, взаимные упреки и 
оскорбления. Психологи считают, что ребенок проявляет 
агрессивность в обыденной жизни в несколько раз чаще там, где 
агрессию взрослых он видел ежедневно и где она стала нормой его 
жизни.
2) Непоследовательность родителей в обучении детей правилам и 
нормам поведения. Эта методика воспитания детей 
отвратительна тем, что у детей не формируется нравственный 
стержень поведения: сегодня родителям удобно говорить одно, и 
они навязывают эту линию поведения детям, завтра им удобно 
говорить другое, и это вновь навязывается детям. Это приводит к 
растерянности, озлоблению, агрессии против родителей и других 
людей.



Очень значимо для человека и наказание, если: 
-оно следует немедленно за проступком;
- объяснено ребенку;
- оно суровое, но не жестокое;

- оно оценивает действия ребенка, а не человеческие 
качества.

Наказывая ребенка, отец и мать проявляют терпение, 
спокойствие и выдержку.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


