
Экологические группы наземных 
организмов по отношению к водному 

режиму



Экологическая группа — совокупность видов, характеризующаяся 
сходными потребностями в величине какого-либо экологического 
фактора, с возникшими в результате его воздействия в процессе 
эволюции сходными анатомо-морфологическими и иными 
признаками, закрепившимися в генотипе. 



Экологические группы выделяются по отношению организмов к 
одному фактору среды (влага, температура, свет, химические 
свойства среды обитания и т. п.), однако границы между ними 
условны, и имеет место плавный переход от одной экогруппы к 
другой.  



Это обусловлено экологической индивидуальностью каждого вида. 
Экологические группы организмов отражают приспособленность 
организмов к ОТДЕЛЬНЫМ факторам внешней среды.  



По отношению к водному режиму 
среди наземных растений 

выделяются:

Гигрофиты – обитающие на влажных местах (тропические 
растения, росянка, злаки, осоки).



По отношению к водному режиму 
среди наземных растений 

выделяются:

Мезофиты – растения умеренно увлажненных местообитаний 
(многие лесные травы, лиственные деревья, большинство 
сельскохозяйственных культур).



По отношению к водному режиму 
среди наземных растений 

выделяются:

Ксерофиты – растения сухих местообитаний, способные хорошо 
переносить засухи. Разделяются на суккулентов и склерофитов.



По отношению к водному режиму 
среди наземных растений 

выделяются:

Суккуленты – растения, способные накапливать в тканях большое 
количество воды – кактусы, алоэ, очиток, молодило.



По отношению к водному режиму 
среди наземных растений 

выделяются:

Склерофиты – это сухие, жесткие кустарники или травы – саксаул, 
верблюжья колючка, ковыли.



По отношению к водному режиму 
среди наземных животных 

выделяются:

Гигрофилы – влаголюбивые, нуждаются в высокой влажности 
(мокрицы, комары, наземные моллюски, амфибии).



По отношению к водному режиму 
среди наземных животных 

выделяются:

Ксерофилы – сухолюбивые животные, не переносящие высокой 
влажности (верблюды, пустынные пресмыкающиеся).



По отношению к водному режиму 
среди наземных животных 

выделяются:

Мезофилы – животные, предпочитающие умеренную влажность 
(многие птицы, млекопитающие).
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