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Электричество кругом,
Свет наполняет каждый дом.

Благодаря такому чуду
Тепло, уютно жить нам в нём.

 Машина стиральная  в нашей квартире,
      Фен, телевизор живут с нами в мире.
      Есть  холодильник на службе у нас,
      Магнитофон вот включаю сейчас.

      Знаю, что ток обувь шьёт и одежду,
      Тянет вагоны вперёд, как и прежде.

      Мелет муку и сбивает масла,
      ток на заводе в станке  – голова, 

      Ходит троллейбус под током, трамвай,
      Хлеб ток печёт и печёт  каравай.

      Ток электрический  - на благо людям,
      О безопасности ж мы не забудем!



   Развитие электротехники и широкое 
применение электроэнергии в народном 
хозяйстве связано с большим количеством 
открытий и достижений.

    В жизни мы имеем дело со множеством 
электроприборов, которые создают нам 
комфорт. Каждый, кто встречается с 
электроустановками, должен четко 
представлять опасность электрического тока, 
а в случае поражения током уметь оказать 
помощь потерпевшему.



ДЕЙСТВИЕ ТОКА НА ЧЕЛОВЕКА

Положительное Отрицательное

оживляет, лечит

возобновляет работу сердца

«разрезает» ткани, сшивает

регистрирует биоритмы

элетрокардиография

электромиография

электроэнцефалография

диатермия

наносит травмы, убивает

действует на самые 
чувствительные участки 
тела
разрыв тканей, 
сосудов
электроожог
судороги, спазмы, 
параличи
электрознак

клиническая смерть



Основные правила безопасного
применения электроэнергии в быту

Защита от коротких
замыканий в электропроводке 

должна быть безупречной

Исправное состояние 
изоляции электропроводки 

и электроприборов

Не допускается

Подвешиват
ь

электропров
од 

на гвоздях, 
металличес

ких и
 деревянных 

предметах

Закладыват
ь

 провод и 
шнуры за 
газовые и 
водопро-
водные 
трубы, 

за батареи 
отопления 

Перекручи
вать

провод,
вытягиват

ь
за шнур 
вилку

 из розетки

Закрашив
ать и 

белить 
шнуры 

и провода

Вешать
 что-
либо
 на 

провода 





ЗАЩИТНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 
ЭЛЕКТРОТРАВМАТИЗМА



ПРИМЕРЫ ОПАСНЫХ СЛУЧАЕВ ПОРАЖЕНИЯ 
ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ ТОКОМ



СПОСОБЫ ОСВОБОЖДЕНИЯ ПОСТРАДАВШЕГО





Оказание 
первой 
помощи 

1) Уложить 
пострадавшег

о
 на спину

2) Проверить,
 сохранилось ли 
у пострадавшего

 дыхание

3) Выяснить,
 есть ли 
пульс 

7) Если
пострадавший 
плохо дышит, 

делают 
искусственное 

дыха-
ние и масссаж 

сердца

6) Если была 
потеря сознания,

 обеспечить 
приток 

свежего воздуха, 
давать 

нашатырный 
спирт и 

обрызгивать
 водой

5) 
Обеспечить

полный 
покой

до прибытия 
врача

4) Выяснить
состояние

зрачков

8) При 
отсутствии

признаков жизни
 нельзя считать
 пострадавшего
 мертвым,  надо 

делать
 искусственное

 дыхание и 
массаж
 сердца







ДА,

ТОК ВСЕГДА НЕОБХОДИМ.

НО!..

БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ С НИМ!



БЕРЕГИ СЕБЯ, ВЕДЬ ЖИЗНЬ 
ДАЁТСЯ ЧЕЛОВЕКУ ТОЛЬКО ОДИН 

РАЗ!


