
Тема занятия.
• Объяснение понятий этикета, 

нравственности.
• Правила жизни в старину.
• Народный календарь.



Цель занятия:
• Познакомится с понятиями 
этикета, нравственности, 
правилами жизни в старину. 

• Рассказать о народном 
календаре.



Ход занятия:

• Беседа учителя с классом.
• Чтение стихотворений 
заранее подготовленными 
ученицами.

• Работа с таблицей по 
характеристике месяцев 
народного календаря.



Что называется этикетом?
1)Хорошие манеры мы называем этикетом.

2) Человек не обладатель какого- то 
одного качества- хорошего или плохого. 
Человек- это ансамбль качеств.
3)Главное правило этикета- даже если ваш 
знакомый не заслуживает хорошего 
отношения, нормы этикета переступать 
нельзя. 
4)Категоричность и прямолинейность, не 
всегда говорят о красоте сердца.



Психологи советуют:
Этикет- это 
установленный 
порядок 
поведения, 
формы 
обхождения в 
каком- то 
обществе.

Слово «этикет»  
в переводе с 
французского 
обозначает 
«ярлык, 
этикетка, 
порядок 
проведения 
какой- то 
церимонии».

Дабы не прослыть 
глупцом и 
снискать себе 
уважение нужно 
найти правильную 
линию поведения 
и 
взаимодействия.



• Этикет регулирует манеры 
поведения.

• Манеры- это способность держать 
себя, внешняя форма поведения.

             К манерам относятся 

Речь Жестикуляция Мимика      Походка



«Не позволяй душе лениться»
• Не позволяй душе 

лениться!
   Чтоб воду в ступе 

не толочь,
   Душа обязана 

трудиться
   И день и ночь, и 

день и ночь!

           Н. Заболоцкий.



Правило снимать шапку появилось в 
средние века.

• Готовясь к бою или 
отправляясь в дорогу, 
прощаясь с матерью 
и родными, защитник 
земли русской 
обязательно снимал 
головной убор.

• Этот обычай стал
     одним главным из 

правил этикета, 
которое относится 
только к мужчинам.

А. Сластион «Проводы на 
Сечь»



Приём в государевом дворце.
• Появляясь во 

дворце 
императора, 
необходимо 
было строго 
соблюдать 
этикет: 

• и в одежде, 
• и в причёске,
• и в поклонах,
• и за столом,
• и в общении с 

мужчинами.  



Рукопожатие.

• И в наше 
время по 
этикету 
следует 
снимать 
перчатку перед 
рукопожатием, 
что говорит о 
доверии к 
человеку.



Доброе утро, бабушка!
• Не ленитесь 

сказать 
добрые слова 
приветствия 
мамам, 
бабушкам, 
жёнам, 
сестрам, ведь 
они с раннего 
утра заботятся 
о вас.



Открываем словарь С. И. Ожегова.
Нравственность- правила, определяющие 

поведение; духовные и душевные качества, 
необходимые человеку в обществе, а также 
выполнение этих правил поведения.

Нрав- характер, совокупность, 
душевных свойств, однокоренное слову 
нравственность.



Любовь к родной земле- 
кормилице.

• Находясь далеко от родного дома, мы грустим, вспоминая родных, близких 
нам людей. Нашему сердцу милы и палисадник у родного дома, и старая 
рябина, красные кисти которой заглядывают в распахнутое окошко.



Тюльпаны в арзгирских степях.
       Земля родная
Люблю я степь зарёю ранней,
В туманной полумгле Чограй.
Мне кажется, что нет отрадней
Земли, чем мой родимый край.
Земля родная!
В прошлом мглистом
Тебя терзали много раз
То банды белых, то фашисты.
Ты не смирилась, не сдалась.

П. Пасько Стихи из сборника 
«Зов земли».



Забота о семье, любовь к отцу и матери.
              Семья в XXI веке.                 Семья в XIX веке.

    Они такие разные, но что же их объединяет?

      А что вы можете сказать о своей семье?



Забота о детях и стариках.

В тяжёлую годину лихолетий взрослые старались 
лучший кусок хлеба отдать ребёнку и старику.



«Много есть, да лишних нет».
• Так на Руси говорили о детях в 

семье. Дети- благодать Божья. 
• У кого детей много, тот не забыт от 

Бога.
• Детей для молодой семьи желали 

такой песней:
•  У Ивана на дворе
   Стояло- вырастало дерево,
   Как на этом кипарисе
   Соловей гнездо свивал,
   Да малых деток выводил,
 - Всех по веткам рассадил…
   Вот где оно выросло!
   Могучее мировое дерево, кипарис- 

дерево!
   Объясните, почему именно такую 

песню про соловья с гнездом пели 
молодым?



  Традиция- это главное, 
устойчивое, а передаётся 
всегда главное.

  Традиция живёт в старом и 
в новом.



Природный календарь.

• Январь- просинец          
• Февраль- бокогрей          
• Март- протальник           
• Апрель- снегогон
• Май- травень
• Июнь- хлеборост
• Июль- страдник
• Август- жнивень
• Сентябрь- хмурень

• Октябрь- грязник
• Ноябрь- листогной
• Декабрь- студёный

Следуя природному календарю, человек внимательно наблюдал за малейшими 
изменениями в природе. Сопоставляя, давал характеристику месяцев:



Зимние православные праздники.
Святки Рождество

Крещение Масленица



Весенне- летние православные праздники.
Пасха Летние святки

Семик Троица



Домашнее задание:

• Найти 
материал о 
русском 
хороводе, 
русских 
хороводных 
песнях.



Благодарю за 
внимание.


