


Цель занятия:
• -познакомиться с 

крестьянским           
молодёжным     этикетом;

• -рассмотреть своеобразие 
молодёжных развлечений;

• -прививать любовь к  русской 
культуре.



Спортивные увлечения

Масленичные 
катания

Качели 

Конные 
развлечения

Кулачные бои

Молодецкие 
забавы



    В праздничные 
дни Масленицы 
проводились 
катания на 
лошадях и на 
санях, катания 
на коньках,а 
также строили 
катки.Они были 
достаточно 
лихим 
удовольствием.



Качели

На горе стоят качели 
Пойду покачаюся.
Нынче лето отгуляла,
Зимой повенчаюся.



• Проводились на 
второй день 
Рождества, Крещение, 
суббота ,воскресенье 
Масленицы.Команда 
состязалась по 
социально-
территориальным 
частям деревни. На 
бой созывали 
возгласами:«Давай, 
давай на кулак!»



Правила русской борьбы.
• 1.Не бить “лежачего”
• 2.Не бить того, кто 

присел
• 3.Запрещены удары 

сзади, с тыла.
• 4.Заходить вперёд, 

лицом к лицу с 
противником.

• 5.В кулаке ничего не 
должно быть.



Кулачные бои в произведениях 
писателей

• В произведении М.Ю.
Лермонтова «Песня 
про царя Ивана 
Васильевича,молодого 
опричника и удалого 
купца Калашникова»
описан кулачный бой. 



Художественные полотна…

Как сходилися,
собиралися

Удалые бойцы 
московские

На Москву-реку, на 
кулачный бой

Разгуляться для 
праздника, 
потешиться.



• Молодецкие забавы.
• Ай, да русская 

потеха-
Сколько шума!
Сколько смеха!
Принародно-как 

бывало-
Зазывает зазывала:
-Эй ,бабули и дедули!
Молодёжь и детвора!
Становитесь на 

ходули,-
Нынче самая пора!!!



Битки
• Один из играющих 

зажимал яйцо в 
руке,другой бил по 
нему своим.Чаще 
бились обоими 
концами.Яйцо 
считалось 
проигранным,если 
были разбиты оба 
конца.



Задача развлечения:
Показать своё искусство в 
верховой езде 
 и  качество лошади.



Конный спорт

• И в нашем степном 
селе на довольно 
высоком уровне развит 
конный спорт. 
Занимаются им и 
взрослые, и дети в 
колхозах- 
племзаводах: «Нива», 
«Красный Октябрь». 
На базе этих хозяйств 
создана спортивная 
школа.



Успехи нашей спортивной 
школы.

• Представители 
этой спортивной 
школы с 
успехом 
выступают и на 
ипподроме в 
городе 
Пятигорске, и в 
Москве.



Современные «катки»
• Ах! Ух! 

Захватывает 
дух!



Калейдоскоп современных игр

• футбол



Лыжный спорт

• В здоровом 
теле-
здоровый 
дух.



Современная борьба

• Поединки 
богатырей 
в самом 
разгаре.



1. Что такое катки?
2. Какой магический приём 

стимулирует рост и 
силу посевов во время 
катания на качелях?

3. Какой день является 
покровителем 
лошадей?

4. Каким возгласом 
созывали на кулачные 
бои?

5. Какую роль играла 
победа в кулачном бою?

6. Какое развлечение 
привлекло ваше 
внимание?Что бы вы 
провели с друзьями?



Спасибо за 
внимание.


