
Легенды о 
цветах

Аконит (борец)



      По преданию, аконит вырос из слюны пса Цербера. Геракл, чтобы 
заслужить бессмертие, должен был совершить двенадцать подвигов: 
одиннадцатый состоял в том, чтобы привести на землю пса 
Цербера — страшное трехглавое чудовище, покрытое змеями. 
Цербер был стражем ада. 



     Геракл спустился туда через вход, находившийся в земле 
неподалеку от мыса Генар в Лаконии. Владыка преисподней Аид 
разрешил ему увести Цербера, если только Геракл сумеет 
одолеть пса, не применяя оружия. 



      И хотя Цербер обвил змеехвост вокруг ног Геракла, а голова дракона 
впилась ему зубами в тело, Геракл победил пса и привел на землю.
От дневного света Цербер пришел в ужас. Ядовитая слюна потекла из 
всех его трех пастей, и там, где она падала, вырастал ядовитый цветок 
аконит.



Борцом же аконит называют на основании скандинавского сказания о 
последней борьбе бога Тора с ядовитым змеем «царь-зелье».



Все скандинавские боги и воскрешенные ими воины поднялись тогда на 
борьбу с темными силами, которые погасили солнце и звезды, 
разбудили вулканы, заставили закипеть реки и огнем охватили мир.  



В неравном поединке Тор побеждает мирового змея , но через девять 
шагов гибнет и сам от его ядовитых укусов. На месте гибели бога 
впоследствии и расцвел борец, как весть о том, что жизнь на земле 
продолжается.



А в Индии говорят, что выращенный дома («одомашненный») аконит не 
так уж и ядовит, и если его правильно обработать, то даже и съедобен. 
Но есть его надо в малых количествах.



А то одна красавица так любила аконит, что ела его каждый день, утром 
и вечером, ив результате сама сделалась ядовитой. К девушке нельзя 
было не то что прикоснуться, но с ней даже взглядом встречаться было 
нельзя, ибо взгляд красавицы мог в миг отравить людям всю жизнь.
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