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Купена чем-то похожа на ландыш. Как только не называют её в 
народе: глухим ландышем, кокорником, печаткой, соломоновой 
печатью, волчьей травой, волчьим клыком, сердечником, вороньими 
ягодами. 



У купены интересный корень. Он тянется горизонтально и похож на 
палку со вздутиями, на каждом из которых есть круглый рубец -  след 
отмерших прошлогодних стеблей.



По  их количеству  можно узнать возраст  купены. Своими 
очертаниями  эти отметины напоминают старинную печать. 



По легенде,  мудрый  царь Соломон, проживший  необычайно 
длинную жизнь, однажды  отметил своей печатью  целебное растение 
купену для того, чтобы при необходимости ее можно было  легко 
отыскать. 



Тем, кто научится использовать ее волшебные свойства, купена 
способна продлить  жизнь. 



Интересно, что в тибетской медицине тоже считается, что купена 
продлевает жизнь.



Есть другая версия этой легенды, говорящая, что царь Соломон 
придумал рисунок для печати на своем кольце, разглядывая 
повторяющиеся отметины на корневище купены. 



Возможно, именно поэтому купену  назвали  Соломоновой печатью.



Кроме того по поверью, печать Соломона объединяет двух людей, и 
потому высушенные корни купены, которые, навечно сохранили ее 
след, использовали  как амулет, укрепляющий семейные узы.



У белорусских крестьян было широко распространено поверье, что 
природа сама подсказывает  людям формами листьев, стеблей, 
цветков, корневищ и пр., какой орган можно лечить.



Также известно, что крестьяне отсекали от корня те кусочки, которые 
были похожи на крест, и носили их в качестве оберега от сглаза, 
порчи и гнева небесных сил (молний, града и т.п.).



И наиболее выразительная часть купены – корневище – 
будто  подсказывает, что применять растение можно при опухолях 
колена и именно это и лечили.



А знахари до сих пор на «печати Соломона» заговаривают грыжу.



Вот такая она купена – цветок с неброским изяществом, 
таинственностью и
скромностью.
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