
Легенды о 
цветах

Медуница



Древняя славянская легенда гласит: "…Если отопьешь нектар из 
двадцати розовых и двадцати фиолетовых цветков медуницы, то сердце 
твоё станет здоровым и добрым, а помыслы – чистыми..." 



Существует легенда о том, что синие цветки медуницы – это цветки 
Адама, первого мужчины. А розовые – цветки Евы, первой женщины. 



Две различные окраски цветков на одном растении символизируют 
единство противоположностей. Существует даже загадка про это 
растение: Какой весенний цветок четырежды меняет свой цвет?



Ответ – цветок медуницы: когда он распускается, то становится розовым, 
потом пурпурным, фиолетовым и синим.



А древняя славянская легенда гласит: «Если отопьешь нектар из 
двадцати розовых и двадцати фиолетовых цветков медуницы, то сердце 
твоё станет здоровым и добрым, а помыслы – чистыми». Вот так ценили 
на Руси простой весенний цветок.



Существовала очень интересная легенда о медунице, которую уместно 
упомянуть 26 апреля. Однажды Бог захотел проверить, насколько ему 
предана пчела, ведь она считалась самым трудолюбивым существом в 
мире. 



И Бог решил спросить у пчелы, какие цветы дают воск, а какие – мед. 
Пчела облетела всю землю и отыскала большое количество цветов. 
Больше всего ей понравилась именно медуница, а также черемуха и 
дятлина. 



И она решила скрыть их от Бога, поскольку испугалась, что он все это 
отнимет. Однако Бог все узнал, и когда пчела начала перечислять цветы, 
то сказал, что она может употреблять нектар со всех цветов кроме 
медуницы, дятлины и черемухи.



Также он предупредил пчелу, что, если она возьмет нектар черемухи, то 
ослепнет на 12 дней, с дятлины – никогда не наестся и не принесет меда, 
с медуницы – умрет в тот же момент. С тех пор пчелы никогда не берут 
нектар из медуницы.



Есть и такая легенда. Однажды богиня Флора устроила смотр цветам. 
Особое внимание она обратила на медуницу, которая была весьма 
смущена таким интересом и даже залилась румянцем. Богиня пожалела 
скромницу и объявила, что теперь ее цветки всегда будут такими же 
изменчивыми.
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