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Народная кукла «Отдарок на подарок» появилась, благодаря древнему русскому обычаю 
«отдариваться». То есть дарить что-то в ответ на подарок. Было даже присказка «Все подарочки 
любят отдарочки». Кукла «Отдарок на подарок» была одной из первых куколок, которую дети 
изготавливали самостоятельно. Делать эту куколку ребёнка учила бабушка. И первую куколку 
малыш мастерил для родителей, в знак благодарности за то, что родители заботятся о нем и 
растят его. 



В старину до трёх лет ребёнок считался дитём, чадом, дитятком, то есть не имел пола. Он ходил в 
рубахе, перешитой из родительских рубах. Ухаживали за ним, кормили, мама, бабушка или 
старшие братья и сёстры. А знаком, что ребёнок стал самостоятельным, являлось изготовление 
этой куклы.



Как только малыш начинал хорошо делать куклу, бабушка говорила, что пришло время сажать дитё за 
общий стол. Тогда он получал статус девки или парня.
День посажения ребёнка за стол был значимым и важным для него. То есть, он готов был занять своё 
место на общей лавке, выполнять правила семьи, и участвовать в её жизни, наравне со всеми.
В этот день собирали гостей, и ребёнок, одетый в свою первую настоящую одежду: мальчик – в рубаху, 
порты и пояс, а девочка – в рубаху и сарафан, вручал родителям куколку со словами: «Спасибо, 
папенька и маменька, что меня на ноги поставили».



Эту куколку родители сохраняли до того дня, когда сын или дочь покидали отчий дом. Дочка 
выходила замуж и уходила в другую семью, а матушка передавала ей эту куклу, говоря: «Когда-то ты 
этот отдарок подарила с благодарностью, что на ноги поставили, так пусть он тебе напоминает, что 
и мы когда-то будем нуждаться в твоей заботе, и нам будет нужна твоя помощь». Также и сыновьям 
отдавали их отдарки, если они переезжали жить в другое место.



Мастер-класс по изготовлению куклы «Отдарок на подарок»



Список использованных интернет-источников:

1. https://avatars.mds.yandex.net/get-zen_doc/4761941/pub_603f676c3f84055
97f75d991_603f7ea60ea3ae5d4ca6b5a4/scale_1200

2. https://avatars.mds.yandex.net/get-zen_doc/49107/pub_5aa271f83dceb7f28
8ceb7c2_5aa274b4256d5c41b0a11e7f/scale_1200

3. https://fb.ru/media/i/1/0/0/3/4/0/9/i/1003409.jpg
4. https://fsd.kopilkaurokov.ru/up/html/2018/08/30/k_5b87ab2c26766/476714

_16.jpeg
5. https://image3.thematicnews.com/uploads/images/10/59/88/61/2014/01/20/1

fe8440c16.jpg
6. https://www.culture.ru/storage/images/76d0236890dbbaf392af156d53295a7

5/6c930ac1885ab3ba5b6176c2da869772.jpg
7. https://www.maam.ru/detskijsad/istorija-trjapichnoi-kukly-otdarok-na-podar

ok-i-master-klas-e-izgotovlenija.html


