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Мутуализм (от лат. mutual «взаимный») — широко распространённая 
форма взаимополезного сожительства, когда присутствие партнёра 
становится обязательным условием существования каждого из них.



Преимущества, которые получает организм, вступающий в 
мутуалистические отношения, могут быть различны. 

Часто, по крайней мере, один из партнёров использует другого в 
качестве поставщика пищи, тогда как второй получает защиту от 
врагов или благоприятные для роста и размножения условия. 



В других случаях вид, выигрывающий в пище, освобождает партнёра 
от паразитов, опыляет растения или распространяет семена. 



Взаимовыгодные связи могут формироваться на основе 
поведенческих реакций, например, как у птиц, совмещающих 
собственное питание с распространением семян. 



Иногда виды-мутуалисты вступают в тесное физическое 
взаимодействие, как при образовании микоризы (грибокорня) между 
грибами и растениями.  



Тесный контакт видов при мутуализме вызывает их совместную 
эволюцию. Характерным примером служат взаимные 
приспособления, которые сформировались у цветковых растений и 
их опылителей. Часто виды-мутуалисты совместно расселяются.  



Примером мутуализма является симбиоз рыб-клоунов с актиниями. 
Вначале рыба слегка касается актинии, позволяя ей ужалить себя и 
выясняя точный состав слизи, которым покрыта актиния, — эта слизь 
нужна актинии, чтобы она сама себя не жалила. 



Затем рыба-клоун воспроизводит этот состав и после этого может 
прятаться от врагов среди щупалец актинии. Рыба-клоун заботится об 
актинии — вентилирует воду и уносит непереваренные остатки пищи. 

Рыбы никогда не удаляются далеко от «своей» актинии. Самцы 
прогоняют от неё самцов, самки — самок. Территориальное 
поведение, видимо, стало причиной контрастной окраски.



Самая тесная форма мутуализма — когда один организм живёт 
внутри другого. Поразительным примером этого служит система 
органов пищеварения коров и других жвачных животных.



Коровы не способны переварить целлюлозу — вещество, которое в 
большом количестве содержится в растениях. Но у жвачных 
животных есть особый орган — рубец. 

Рубец коровы — это замкнутая микроэкосистема, образованная 
множеством различных микроорганизмов, которые, питаясь, сами 
перерабатывают целлюлозу для своего хозяина. 



Некоторые виды муравьев, чтобы иметь постоянный запас медвяной 
пади, вырабатываемой тлей, защищают тлю от других насекомых 
хищников.



Окспекеры - это птицы, которые едят клещей, мух и остальных 
насекомых, паразитирующих на крупном рогатом скоте и других 
пасущихся млекопитающих. Окспекеры получают пищу, а пасущие 
животное защиту от вредителей.



Азотфиксирующие бактерии живут в корневых волосках бобовых 
растений, где они превращают азот в аммиак. Растения использует 
аммиак для роста и развития, в то время как бактерии получают 
питательные вещества и подходящее место для роста.



Африканская птица медоуказчик замечательным образом связана с 
млекопитающим, капским медоедом. Она разыскивает пчелиные 
гнезда и приводит к ним партнера. Млекопитающее вскрывает гнездо 
и поедает мед и личинок пчел, а медоуказчик питается остатками его 
трапезы. 

Птица может разыскивать пчелиные гнезда, но не способна их 
вскрыть; медоед, наоборот, легко их вскрывает, но находит с трудом. 
Взаимосвязанное поведение приносит животным обоюдную пользу.



Бактерии живут в кишечнике людей и других млекопитающих, 
помогая пищеварению. Бактерии получают питательные вещества и 
жильё, а их хозяева получают пищеварение и защиту от других 
вредных микробов.
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