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                 Актуализация знаний.
    Повторим  понятия, которые будут для 

нас           
                                                 сегодня важны.
                                           игра «Твой номер».
            1.Добро.
            2. Зло.
           3. Духовность.
           4. Бездуховность.
          5. Нравственность.
           6. Безнравственность.



    – Есть ли среди данных понятий    
противоположные по значению? 

  – Попробуем сопоставить понятия в 
каждой паре.

     - Можно ли утверждать, что все эти         
качества являются общими для всех       
людей? 



•  У каждого из нас есть свои интересы,                           
симпатии, увлечения, свои 
разочарования и радости. В процессе 
жизни мы приобретаем собственные 
убеждения и взгляды — на мир, на людей и 
на самих себя. Всё это составляет наш 
внутренний, духовный мир.

• Духовность человека в немалой степени 
зависит от его образованности, 
нравственных качеств. Она проявляется в 
высоких чувствах доброты, любви, веры, 
справедливости, в чувстве собственного 
достоинства и в уважении к достоинству 
других. Духовное богатство человека не 
даётся ему при рождении. Каждый из нас 
способен сам творить и создавать свой 
духовный мир.



Говорят, что у человека, кроме сердца, есть душа.  С 
каким предметом у вас ассоциируется душа 
человека, духовный мир. 

Говорят, что у 
человека, кроме 
сердца, есть душа.  С 
каким предметом у вас 
ассоциируется душа 
человека, духовный 
мир. 

У  кого  духовный мир 
более развит? 



             Значит, какой вывод мы можем сделать? 
                 (духовный мир не развит с рождения)

   - Как телу для поддержания здоровья нужна 
пища, так и душе необходима духовная пища. 
Как телу для поддержания здоровья нужна 
пища, так и душе необходима духовная пища 
–это правда, красота, добрые дела, хорошие 
мысли

• -О душе можно услышать такие слова: 
«светлая душа», «добрая душа» или, 
наоборот, –«черствая душа», «мелкая 
душонка». Как вы понимаете эти выражения. 
Приведите пример.



Распределите  в две колонки то, что вы 
считаете духовными и  материальными 

ценностями

            Деньги, здоровье ,  семья , занятия      
творчеством,  природа, знания, дружба,                
дача,   развлечения,    отдых ,

                спорт ,  автомобиль 



Представьте , что у вас  есть два часа 
свободного времени. Как вы им распорядитесь? 

Сколько времени потратите?

• На просмотр телевизора ________

• Игру на компьютере________

• Чтение книги_________

• Разговор по телефону _________

• Прогулку и игры с друзьями 
_________ 







  Объясни смысл пословиц 
• Хлеб питает тело, а книга питает 
разум.

• Хорошую книгу читать не в тягость, а 
в радость.

• Ум без книги, как птица без крыльев.
• Книга не самолёт, а за тридевять 
земель унесёт.

• Неграмотный как слепой, а книга глаза 
открывает.

• Книги читать — скуки не знать.
• Много прочёл, да мало учёл.
• Кто работает без книг, решетом воду 
черпает.



• Россия – многонациональное государство.
• Человек обязан исповедовать какую-либо 
религию.

• Во все времена великими ценностями 
культуры признавались любовь, 
милосердие, справедливость, 
совестливость.

• Неотъемлемой частью духовно-
нравственной культуры является  
религия. 

• Традиционные религии России не  
способствуют укреплению 
нравственности.

• Чтобы сохранить единство, надо учиться 
понимать друг друга,  терпимо 
относиться к представителям разных 
национальностей, религий и культур 



Составление кластера



Домашнее задание 

             Дополнить фразы 

• Я мечтаю увидеть и полюбоваться...
• Я знаю, что красота души –это...
• Самое главное в человеке доброта, 

потому что...
• Духовное важнее материального, 

потому что...
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