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● Все мы знаем точно

● Это энергии источник

● В организм с растительной 
пищей поступают

● И энергией его снабжают

● Мозг головной и сердце питают

● В сахаре этого просто не счесть

● В овощах и фруктах это есть



Где синтезируются углеводы?
Как называется этот процесс?



Какую роль играют углеводы в природе?





Какую роль играет вода?



Какая пища наиболее богата 
углеводами?



Состав углеводов



Термин 
углеводы 
был 
предложен К.
Шмидтом в 
1844г. 



Классификация углеводов



Какие функции выполняют углеводы?



Энергетическая функция



Запасающая функция



Строительная функция



Защитная функция


