
«СОЗДАНИЕ ДОМАШНЕЙ 
ИГРОВОЙ СРЕДЫ»
Семинар – практикум 

для родителей
«Играем пальчиками»

(младший возраст)

Ребёнок учится тому,

что видит у себя в дому
(народная мудрость)



«Рука – это вышедший наружу мозг 
человека» И. Кант.



Задачи пальчиковой 
гимнастики:

• способствует овладению навыками мелкой 
моторики;

•  помогает развивать речь;
•  повышает работоспособность головного 

мозга;
•  развивает психические процессы: внимание, 

память, мышление, воображение;
•  развивает тактильную чувствительность;
•  снимает тревожность.



Пальчиковая гимнастика «Сорока – 
ворона».







Игротренинг с родителями «Кукла с 
бусами».



«Игры с пуговицами»



«Игры с сыпучими 
материалами»



«Игры с пробками от бутылок»



«Игры с шнуровками»



«Игры с прищепками»


