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⦿Что такое государственный бюджет?
(план доходов и расходов государства)

⦿Что означает денежная сумка на рисунке?

⦿Как называются деньги, которые в неё кладут?

⦿Как называются деньги, которые тратят?

⦿Назовите платежи, которые граждане и организа-
ции обязаны вносить в бюджет государства?  

⦿(налоги)

Доходы Расходы

Бюджет



РасходыДоходы Доходы Расходы



Сегодня на уроке будем изучать бюджет 
маленького, но тоже государства. 

•семья
•Сформулируйте тему урока. 

•“Семейный бюджет” 
•  ЦЕЛь УРОКА: познакомиться с 

распределением денег в семейном бюджете.

Отгадайте ребус – 7Я



Бюджет 

Доходы 

Расходы 

Прочитайте учебник на странице 77. 
Вопрос: Сравните государственный и 
семейный бюджеты  (общее – разное)



Каждая семья имеет доходы и расходы. 
На какой период может составиться бюджет семьи? 
Самый удобный срок — на месяц.
Как взрослые зарабатывают деньги? 
Какой основной источник доходов в семьях? 

Это заработная плата. Она может быть постоянной, а 
может меняться. Почему?
Если у человека фиксированная сумма — она 
называется оклад — оплаты труда, то каждый месяц 
он будет получать одну и ту же сумму. Так 
выплачивается зарплата врачам, учителям, 
работникам библиотеки. 



Наши представления о 
бюджете семьи (говорят и 
оформляют слайды дети д/з.)

???



• Мама и папа зарабатывают деньги 
своим трудом, получают зарплату.



 Кто-то и еще  подрабатывает.



• Пожилые люди получают пенсию. 



• Кто-то продает свои услуги.



• Ученые добывают 
нам факты и за это 
они тоже получают 
деньги. 



•  Родители  зарабатывают и платят 
алименты..



Какие еще доходы могут поступать в семью?
Если вместе с вами живут бабушки и дедушки, то к 
семейному бюджету добавятся их пенсии. 
Что такое пенсия? 
Это денежное обеспечение за выслугу лет (когда 
человек проработал определенное количество лет), по 
инвалидности или нетрудоспособности.



Если один из членов семьи студент, то он 
получает стипендию. Cmunендия — постоянное 
денежное
 пособие, выдаваемое учащимся в учебном 
ведении.

Если женщина находится дома в декретном 
отпуске по уходу за маленьким ребенком, то она 
будет получать небольшое пособие — денежную 
помощь.

Также денежное пособие выплачивается тем, 
кто стоит на бирже труда и ищет работу, детям в 
малообеспеченных семьях



• Если кто то из членов семьи имеет 
собственную фирму или собственно, 
предприятие, то он будет получать не 
зарплату, а прибыль от работы этого 
предприятия.

• Если в семье есть еще одна квартира, 
которую сдают в пользование другим 
людям за деньги, то такой доход будет 
называться рентой.



Пенсии и 
стипендии

Доходы от 
ценных 
бумаг

Заработная 
плата

Доходы от 
приусадебн

ого 
хозяйства

Доходы 
от других 

источников

ПособияРента

Доходы от
 

предринимат
ельской 

деятельности



Расходы
• Стипендия

• Обучение

 

• Зарплата
• Оплата жилья
• Питание

• Пособия

• Отдых

Доходы • Пенсия

• Медицинское 
обслуживание

Соедини 
стрелками



Практическая работа №1 

•За партами вы сидите группами, 
значит, семьи у нас уже есть. 

•А сейчас мы определим фамилии 
ваших семей. 

•Для этого надо отгадать загадки и 
преобразовать их в фамилии.



Без рук рисует,
Без зубов кусает.
 

Мороз – 
Морозовы 



Большой подсолнух в небе,
Цветёт он много лет,
Цветёт зимой и летом,
А семечек всё нет. 

•Солнце – 
Солнцевы



Зимою спит,
Летом – ульи ворошит

Медведь –
Медведевы



Посчитайте ваш семейный 
доход

•Сосчитайте рационально. 

•Кто будет готов, записывает 
подсчёты на доску.



семья   Морозовых

мама учительница зарплата 150 руб.

папа
директор 
фирмы

зарплата 300 руб

бабушка пенсионерка пенсия 60 руб.

сын студент стипендия 20 руб.

сын ученик
 детское 
пособие

10руб.

Итого:  



семья   Солнцевых

мама
в отпуске по 

уходу за ребёнком
пособие по уходу 

за ребёнком 50 руб.

папа
водитель 
автобуса

зарплата 180 руб.

бабушка пенсионерка пенсия 60 руб.
дедушка пенсионер пенсия 60 руб.

дочь ученица
 детское 
пособие

10 руб.

сын 1 год
 детское 
пособие

10 руб.

Итого:  



семья   Медведевых

мама врач зарплата 150 руб.

папа строитель зарплата 180 руб.

дочь студентка стипендия 20 руб.

сын ученик
 детское 
пособие

10 руб.

сын в детском саду
 детское 
пособие

10 руб.

Итого:  



семья   Морозовых

•150+60=210

•210+300=510

•510+10+20=540



семья   Солнцевых

•60+60=120

•120+180=300

•50+10+10=70

•300+70=370



семья   Медведевых

•180+150=330

•20+10+10=40

•330+40=370



Задание «Деньги в БАНКе»
Наберите полученную 
сумму вашего 
ежемесячного семейного 
дохода разными купюрами 
(от каждой семьи по 
одному человеку)



•  Насколько  рационален  бюджет моей 
семьи.?   

•  Можно ли  в течение года  накопить 
деньги на  турпоездку по « Золотому 
кольцу России»?

Расходы



А на что семья тратит деньги?
Практическая работа №2
Сейчас вы получите листы, на которых будут 
написаны названия товаров. Выберите те 
товары, которые вы посчитаете необходимыми 
приобрести  на месяц. Не забудьте, что 
существует еще ряд услуг, которыми мы 
пользуемся каждый месяц. Их также надо 
отметить в вашем списке V (галочкой).
(Цены пока не обозначены)



№ Перечень расходов
Выбор первоочередных 

расходов семьи
1 БЫТОВАЯ ХИМИЯ   

2 ВЕЛОСИПЕД  

3 ЛЕКАРСТВА  

4 ЕДА   

5 ИГРУШКИ  

6 ПОХОД В МУЗЕЙ, КИНО  

7 КВАРТПЛАТА   

8 ТЕЛЕФОН-ПЕРЕГОВОРЫ
9 ТРАНСПОРТ   

10 КОМПЬЮТЕР 
 

11 МЕБЕЛЬ   

12 ОБУВЬ, ОДЕЖДА  

13 ОТДЫХ НА МОРЕ  



• Доходы семей разные, а, значит, и 
статьи расходов у вас не одинаковые.

• Давайте проверим, что вы выбрали. 

• В чём едины все семьи? 



Посчитайте расходы

•Откройте цены товаров и 
подсчитайте ваши результаты. 
Проверьте, сколько рублей 
необходимо на ваши покупки. 



№ Перечень расходов Выбор первоочередных 
расходов семьи стоимость, в рублях

1 БЫТОВАЯ ХИМИЯ   10
2 ВЕЛОСИПЕД  30
3 ЛЕКАРСТВА 

 20
4 ЕДА   120
5 ИГРУШКИ 

 20
6 ПОХОД В МУЗЕЙ, КИНО 

 20
7 КВАРТПЛАТА   60
8 ТЕЛЕФОН-ПЕРЕГОВОРЫ 20
9 ТРАНСПОРТ   30
10 КОМПЬЮТЕР 

 180
11 МЕБЕЛЬ  

 150
12 ОБУВЬ, ОДЕЖДА  60
13 ОТДЫХ НА МОРЕ  180



Поверка результатов
• У кого потраченная на покупки сумма 

меньше, чем общий доход? 

• Что это значит?

•  Расходы правильные, остаются 
дополнительные сбережения.



Поверка результатов
• У кого потраченная на покупки сумма 

больше, чем общий доход? 

• Что это значит?

•  Расходы превышают доходы, 
дополнительных сбережений нет.



Но что делать, если мы не
укладываемся в бюджет? 

Что можно сократить? 
Где можно сэкономить?

• Наши представления об экономии в семье 
(говорят и оформляют слайды дети д/з.)



• Составлять  семейный  бюджет!



✵ Получая  зарплату  распределить,  
расходы на нужды  семьи.   



Составить план доходов и 
расходов семьи



• Покупать  только  нужные,  
необходимые вещи  на данное  время!



• Покупать  товар,  где  дешевле.



• Посещать  распродажи,  оптовые  рынки



 

•  Не говорить много по телефону



• Нельзя слишком много тратить 
электричество, воду и т.д



Класть в копилку



Аккуратно относиться к вещам



Покупать хорошую еду

плохое
хорошее



Экономить воду и газ



Можно ли сэкономить на транспорте? 

• небольшие расстояния можно пройти 
пешком, заодно и прогуляться.



Можно ли сэкономить на квартплате?
 На какой ее части? 

Выключайте 
свет, 
экономьте 
воду…

Вода. Каким образом? Надо следить за тем, чтобы в 
доме не горело лишнее освещение, не лилась вода . 
Часто бывает так, что вы ушли из своей комнаты, 
оставив там включенными телевизор и свет. Пока вы 
пьете чай на кухне, электричество горит зря. 
Выключив его перед уходом, вы экономите деньги.



Можно ли сэкономить
 на продуктах?

• Нельзя исключать из своего рациона 
овощи и фрукты, крупы, мясо, рыбу и 
молоко. Организм должен получать 
полноценное питание. 

1)Можно сэкономить на покупке сладкого и 
вредных продуктов. Без этих продуктов мы 

вполне может обойтись, если на них нет денег.
2) Можно научиться печь и делать заготовки.
3) Можно вырастить некоторые продукты.



Как можно сэкономить на 
одежде и обуви?

• 1)Это значит, надо их беречь, не рвать, 
лишний раз не пачкать.

• 2) Нужно чинить вещи.
• 3) Можно научиться шить, вязать простые 

вещи.

Можно только продлить срок службы тех вещей, 
которые у вас есть. 



Можно не ходить в кино, 
театры, музеи, на занятия в 
секции и кружки.

• Но не стоит так обеднять свою 
жизнь из за того, что вы хотите 
купить себе какую-нибудь 
безделушку.



 Подводим итоги: Какая семья экономно 
расходовала деньги? Сколько денег 
осталось в вашем семейном бюджете?

•Что можно сделать с  этими оставшимися 
деньгами? 

•Отложить на большую запланированную 
покупку,

•потратить на другие товары, 

•положить деньги в банк под % и т. д.



доходы и расходы могут быть 
и неожидаемыми

• выигрыш в лотерею, 

• премия, 

• подарок,

•  гонорар, 

• случайный заработок

штраф за 
превышение 
скорости, 
потеря денег и т. 
д. 



Мы с вами просто поиграли в 
семейный бюджет.
• А теперь представьте ваших родителей, 

которые не играют, а каждый месяц 
зарабатывают деньги и рассчитывают: 
на что их потратить в первую очередь, а с 
чем подождать.



Поэтому не обижайтесь, если вы 
слышите в ответ на свою просьбу: 
«Сейчас на это нет денег».

• Это не значит, что у мамы или папы нет 
денег в кошельке — они есть, но не для 
этого. Ваши родители рассчитали, какие 
суммы куда пойдут в течение месяца.



А могут ли дети получать доходы? Наши 
представления о том как ребенок может помочь 
семье (говорят и оформляют слайды дети д/з.)



Подрабатывают, убирают мусор

• Могут помочь почтальону разносить  
газеты 



Ребенок может помочь соседям 
убрать снег с площадки.

Еще можно собирать металл. И заработать 
деньги.



 
Продавать свои ненужные вещи



Вырастить и продавать 
фрукты, овощи, животных…



Изготовить нужную вещь 
своими руками и продать



Участвовать в соревнованиях, 
конкурсах и получать ценные призы



Доход от оказания платных 
услуг: мойка автомобилей, 
продажа газет, уборка мусора и 
др.



Задание №2
Рефлексия

 Вставь пропущенное слова в 
стихотворение. 

1. Мама с папой на работе, 
У станков стоят все дни.
За труды их есть награда,
Называется ____________.
2. Брат собрался с мыслью тут,
Поступил он в институт.
Он  _____________несет,
И доход семьи растет.
3. А двадцатого числа
Деду__________  пришла.

зарплата

стипендию

пенсия



Доходы Расходы

Не красна изба углами, 
а красна пирогами. 

Один с сошкой, а семеро с ложкой. 

Копейка рубль бережет

Век живи, век учись
Береги платье снову, а честь смолоду

Не было ни гроша, да 
вдруг алтын

Игра «Доходы и расходы»



 Домашнее задание:
Представьте, что на день рождения вы 
получили довольно большую сумму денег. 
Как бы вы их потратили? Составьте план 
своих расходов.
 



Литература и ресурсы

• https://yandex.ru

• http://www.gusewkb.ru/

• Учебник Окружающий мир 3 класс 
Плешаков А.А. 2 часть, Москва: 
«Просвещение»


