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Женьше́нь (по-китайски: жень – человек, шень – корень) — 
многолетнее травянистое растение, род 

семейства Аралиевые. Включает 
12 видов, произрастающих в Азии и 

Северной Америке. Хорошо известное 
лекарственное растение.

В Корее и Китае корень женьшеня также 
используют в приготовлении пищи. 
Традиционная китайская медицина 

утверждает, что препараты 
женьшеня продлевают 

жизнь и молодость.

Общий вид цветущего
растения



БОТАНИЧЕСКОЕ  ОПИСАНИЕ
▶ Корень у женьшеня 
стержневой, ветвящийся. 

Длина корня до 25 см. Цвет 
корней желтовато-белый.

▶ Листья крупные, тёмно-
зелёные, сходятся в мутовку 
на вершине стебля, высота 

которого 30—70 см.
▶ У цветущего растения 
цветки небольшие бледно-

зелёные, отдалённо 
напоминающие звёздочки.
▶ Плоды женьшеня это 

красные, немного 
сплюснутые ягоды 

растущие гроздьями.



Там, где ветров 
колыханье,

И где лип медовый гул,

Ярко кустики женьшеня
В притемнении растут.

В тишине вдыхают 
листья

Травяной медовый пыл,

Набирает корень жизни
Из земли целебных сил.

Растет женьшень в кедровых лесах, или смешанных, где поровну хвойных и лиственных пород. Он очень не любит 
яркого солнца, он любит влагу и рассеянный свет солнца. Женьшень очень нежен и прихотлив. Его могут испортить 

и ветер, и дождь, и упавший сучок, и даже муравей. Тогда женьшень засыпает, прекращает свой рост и спит 
иногда шесть-десять лет. Чем старше корень, тем целебнее он считался. В корнях его содержатся важные для 

здоровья человека витамины, эфирные и жирные масла, ферменты, микро и макроэлементы. 



ЛЕГЕНДА О ЖЕНЬШЕНЕ
Жил на свете красивый и добрый юноша, но был он очень беден. А занимался он 

сбором целебных трав, делал из них настои и лечил людей. Узнал про юношу богатый 
человек, который давно и тяжело болел, и никто ему помочь не мог.

Привели юношу к этому богатому человеку и пообещал он сделать богатым парня, 
если тот вылечит его. Но не нужны были деньги молодому человеку, полюбил он 
красавицу-дочь богача.

Вылечил юноша богатого человека и попросил за это его дочь в жены. Но рассердился 
богач и прогнал молодого человека прочь. Юноша ушел в горы и тосковал по 
возлюбленной. Однако она тоже его полюбила. Девушка выбрала момент, когда отец 
был в отлучке и убежала искать свою любовь. Вернулся отец и сразу понял в чем дело, 
послал за молодыми людьми погоню. Увидели они, что не уйти им от погони и обратилась 
девушка птицею, а юноша превратился в женьшень. И теперь они всегда вместе — где 
птичка поет, там и женьшень можно найти.

У китайского народа появилась такая легенда, потому что в действительности есть 
такая птичка – конгульчу, которая всегда селится там  где растет женьшень. Как говорит 

китайский народ «Слишком любила конгульчу женьшень».



МАГИЧЕСКИЙ КОРЕНЬ ЖИЗНИ ИМЕЕТ 
МНОГОЧИСЛЕННЫЕ ЛАСКАТЕЛЬНЫЕ 

НАЗВАНИЯ. ЕГО ЗОВУТ И 
«БОЖЕСТВЕННОЙ ТРАВОЙ», И «ДАРОМ 
БЕССМЕРТИЯ», И «СОЛЬЮ ЗЕМЛИ», И 

«ЧУДОМ МИРА», И ВСЕ ЭТИ НАЗВАНИЯ 
ГОВОРЯТ О ЕГО ЦЕЛЕБНОСТИ.

«ЦАРЬ ЛЕСНЫХ ЗВЕРЕЙ — ТИГР, ЦАРЬ 
МОРСКИХ ЗВЕРЕЙ — ДРАКОН, А ЦАРЬ 
ЛЕСНЫХ РАСТЕНИЙ — ЖЕНЬШЕНЬ», — 
ГОВОРИТСЯ В ДРЕВНЕМ ВОСТОЧНОМ 

ИЗРЕЧЕНИИ .



� Часть речи:
Слово «женьшень» — имя существительное.
� Морфологические признаки:
1. Начальная форма: женьшень 

(именительный падеж единственного 
числа);

2. Постоянные признаки: нарицательное, 
неодушевлённое, мужской род, 2-е 
склонение;

3. Непостоянные признаки: именительный 
падеж, единственное число.

� Синтаксическая роль:
Может быть различным членом 
предложения, смотрите по контексту.



� Морфемный разбор:
женьшень — корень, нулевое окончание, женьшень — основа слова. 
� Фонетический разбор:
В слове  «женьшень»: слогов—2 (жень-шень), букв—8, звуков—6. 
ж → [ж]: согласный, парный звонкий, непарный твёрдый
е → [ы] : гласный
н → [н']: согласный, непарный звонкий, сонорный, парный мягкий
ь → —
ш → [ш] : согласный, парный глухой, непарный твёрдый
е → [э] : гласный
н → [н']: согласный, непарный звонкий, сонорный, парный мягкий
ь → —



Широчайшее применение в 
народной медицине 
приобрела настойка 
женьшеня. Корень этого 
растения не нуждается в 
рекламе, так как о его 
полезных свойствах знают 
практически все. Но 
принимать этот эликсир 
следует правильно, так как 
любое лечебное средство 
имеет свои противопоказания 
и может принести вред 
здоровью человека. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


