
Проект
по технологии

«Комната моей мечты»



Задача:

1. Ознакомиться с помощью интернет – ресурсов с 
различными стилями дизайна комнаты  девочки - 
подростка. 

2. Ознакомиться с требованиями предъявляемыми к 
оборудованию комнаты девочки – подростка. 

3. Выбрать интерьер комнаты девочки – подростка. 
4. Разработать планировку комнаты, учитывая все 

требования.
5. Использовать данные своего исследования для 

разработки планировки комнаты девочки – подростка. 



Как все начиналось

  Мои родители решили закончить обустройство новой квартиры до 

наступления нового 2021 года. Посовещавшись, было принято решение, 

что каждый обладатель комнаты может выбрать дизайн самостоятельно, 

рассказав о своих предпочтениях дизайнеру. Чтобы продумать все детали 

интерьера я ознакомилась с журналами по дизайну комнаты девочки – 

подростка, посетила много сайтов в Интернете и вскоре выбрала 

подходящее именно мне обустройство. Дизайнер точно реализовала мои 

потребности и ожидания.



Как я рассуждала:
•Комната девочки – подростка должна быть просторная и светлая, в которой можно отдохнуть 
после школы, почитать книжку в тишине или просто поиграть с друзьями. Но нельзя забывать 
про сон и отдых, поэтому важно выбрать правильное место для кровати и саму кровать. 
•Так как у нас есть отдельна комната с библиотекой и компьютером, то нет необходимости 
выделть в комнате место для письменного стола. 
•Для хранения одежды, книг и прочих  предметов необходимо иметь различные 
многофункциональные шкафы, стеллажи, тумбы и ящики. 
•Комната подростка должна быть не только функциональной, но и красивой, гармоничной. 
Лучше, если стены будут окрашены однотонной краской или оклеены обоями 
предпочтительного цвета. В этом случае на их фоне хорошо будут смотреться постеры, 
граффити, семейные фотографии. Хорошо иметь доску с магнитным покрытием, чтобы 
разместить на ней, например, любимые фотографии, вырезки из журналов, крылатые фразы. На 
пол можно положить ковёр.
•Очень важно иметь возможность заниматься спортом и дома, поэтому можно в свободной зоне 
установить шведскую лесенку и брусья – этого будет достаточно.



Исследование

  Чтобы выбрать стиль комнаты, я вместе с родителями 
поехала в шоу – рум с различными интерьерами 
комнат, которые были обставлены в различных стилях 
и тонах. Я выбрала какое будет освещение, цвет стен и 
какое покрытие пола, какую мебель можно будет 
расставить и декоративное наполнение. 
  Обойдя всю экспозицию,  я выбрала стиль 
Парижский, который понравился мне больше всего.



Стиль Парижский
  Парижский интерьер отражает в себе  шик и богемную утонченность 

столицы. Современные парижские квартиры – это чистые, 

наполненные светом пространства, функциональные и уютные 

одновременно.



Вставка рисунка
• У стиля есть несколько 

основных отличительных 
черт:

• средоточие умеренных 
цветовых сочетаний, чистых 
или производных 
пастельных, разбавленных 
графичным серым либо 
черным.

• Уникальные предметы, 
именуемые сегодня арт-
объектами — это еще одна 
ключевая особенность 
парижских апартаментов.



Варианты 
комнат, которые я рассматривала



Выбор лучшей идеи
  Окна моей комнаты выходят на южную сторону, солнце там бывает в 
середине дня, света в комнате много. Поэтому можно использовать в 
оформлении комнаты холодные цвета. Комната просторная и в ней 
много свободного места, поэтому есть, где пофантазировать.  

 Цвета я выбираю серый и его оттенки, а так же белый для потолка, 
люстры и мебели, ковёр контрастного светло серого цвета. Добавила 
декоративные диванные подушки и моя комната получилась очень 
красивой, современной и уютной. 

  Моим родителям очень понравилась такая идея и они помогли 
воплотить мою мечту в реальность, спасибо им. Теперь у меня 
комната моей мечты.  



Спальная зона



Зона отдыха



Зона порядка







•   Мне очень понравилась работа над дизайном моей 

комнаты. Я многое узнала о планировке комнаты для 

подростков, о разных стилях дизайна и о выборе мебели. 

Оказывается это сложно, но очень увлекательно. 

•   Моя комната понравилась всем - и родителям и моим 

друзьям, все оценили мой проект по достоинству.

Заключение


