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Актуальность проекта
    Тема вреда курения, влияния его на растущий организм до 

сих пор актуальна. По данным многочисленных 
социологических опросов с каждым годом увеличивается 
количество курящих школьников. Сегодня курят 66,3 % 
пятнадцатилетних юношей и 38,4 % девушек, количество 
некурящих от общего числа школьников составило 48%.



Первый раздел: Как мы выбрали 
проблему

1.Статистика полученная от 
медработников школы

2.Проведенное анкетирование среди 
учащихся 6-9 классов

3.Рост курящих среди учащихся



Второй этап: Сбор и анализ 
информации

    1.Запрещена продажа лицам, не 
достигшим совершеннолетия.

    2.Запрещено курение в общественных 
местах

    3.Запрещено курение в муниципальных 
образовательных учреждениях.

    4.Лица нарушающие данные законы 
подвергаются административной 
ответственности.



Третий этап: Разработка собственного 
варианта решения проблемы

▪ Цель проекта: 
      - Пропаганда здорового образа жизни и формирование 

отрицательной мотивации на употребление никотина 
среди учащихся

      - Проект показывает разрушающее действие никотина 
на организм человека, а ответственное поведение 
означает отказ от курения и стремление достичь 
высокого уровня здоровья как своего личного, так  и 
общества в целом. Только здоровый и жизнерадостный 
человек может стать успешным!



Задачи проекта:
        1.Вовлечение подростков в мероприятия, 

стимулируя их активность по продвижению идеи 
здорового образа жизни.

        2.Организовать пропаганду здорового образа 
жизни и информирование учащихся о вреде 
курения на организм человека.

        3.Осуществить проведение мероприятий и 
акций, пропагандирующих  здоровый образ 
жизни.



Четвертый этап: Реализация 
проекта

    Первым этапом реализации нашего 
проекта была его  презентация на 
совете школьников, педагогическом 
совете и родительских собраниях. 
Провели анкетирование учащихся и 
выявили группу заядлых курильщиков 
среди учащихся.



   На втором этапе будут проводиться 
классные часы, конкурсы рисунков, 
плакатов, стенгазет на тему « О вреде 
курения», а также внеклассные и 
спортивные мероприятия «Веселые 
старты», акция «Медицинская академия», 
экскурсия в патологоанатомический музей 
КГМА, внутришкольный конкурс 
агитбригад на лучшую антирекламу.



   На третьем этапе 
психологом школы будет 
проведено анкетирование 
учащихся и родителей после 
реализации проекта и 
подведение итогов, ток-шоу 
«Твой выбор!»



Ожидаемые результаты

▪ Уменьшение количества новых 
курильщиков в школе;
▪ Повышение внимания к проблеме 

курения среди школьников;
▪ Привлечение внимания школьников к 

здоровому образу жизни 



Календарный план мероприятий 
Октябрь /2019

▪ 1.Презентация проекта 
▪ 2.Анкетирование уч-ся, родителей
▪ 3. Сбор информации (итоги анкетирования)

Ноябрь/2019
▪ 1. Проведение классных часов« Вред, наносимый 

здоровью табакурением»
▪ 3.Конкурс рисунков, плакатов, стенгазет на тему «О вреде 

курения»
▪ 4. Инсценировка сказки на новый лад «Колобок и 

запретная тропа»
Декабрь/2019

▪ 1. Соревнования «Веселые старты»
▪ 2. Акция «Медицинская академия»



Январь/2020
▪ 1. Экскурсия впатологоанатомический музей 

Красноярской медицинской академии
Февраль/2020

▪ 1. Внутришкольный конкурс агитбригад на 
лучшую антирекламу

Март/2020
▪ 1. Анкетирование уч-ся, родителей для 

оценки результатов проекта и 
эффективности, проведённых мероприятий.

▪ 2. Ток-шоу «Твой выбор!»
Апрель/2020

▪ 1.Подведение итогов по реализации проекта



Разработчики проекта
▪ Авторский коллектив: проектная группа «Светлячки»
 (7-9 классы) МБОУ СШ № 79
▪ Организатор проекта: Кривовяз Наталья Васильевна, 
учитель истории, обществознания
                        
▪ Срок реализации проекта: октябрь 2019 г -  апрель 2020 

г     (7 месяцев)
▪  География проекта: МБОУ СШ  № 79 
( пер. Тихий, 18)


