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    Детям не хватает 
внимания взрослых, 
которые всегда 
заняты. В семье 
часто говорят: «Не 
лезь!», «Отстань!», 
«Надоело!», «Не 
приставай!», «Сам 
должен…»



    Семья не даёт 
психологический 
комфорт, 
поддержку, а дети 
стремятся к 
лидерству среди 
своих сверстников.



    Подросткам 
трудно совладать 
со своим 
холеристическим 
темпераментом. 
Они 
несознательно 
нарушают 
дисциплину.



    Отсутствие 
душевной близости 
с родителями 
тяжело даётся 
детям,  они бегут из 
дома искать 
понимания с 
другими людьми на 
улице, в разных 
кампаниях. 



    В семье неправильно 
оценивают 
возможности детей: 
занижают 
способности, говоря: 
«Ничего из тебя не 
получится. Не 
сделаешь всё 
равно…». Могут 
завышать 
возможности детей, 
ожидая слишком 
высоких результатов. 
Это вызывает у 
подростка высокий 
уровень тревожности.



    Непонимание 
взрослыми проблем 
детей, считая 
виноватым только  
подростка. Нужен 
взгляд на ситуацию 
глазами ребёнка. 



    Постоянные ссоры 
дома и в школе 
делают детей 
агрессивными. 
Любую ситуацию 
надо решать 
мирным путём.



    Ребёнок почти 
вырос. Надо 
привыкать к этому. 
Нельзя удержать 
детей около себя и 
навязывать только 
свои мысли. 
Непослушание – 
стремление выйти 
из – под 
чрезмерной опеки.



    Нудные нравоучения 
родителей 
раздражают 
подростков. Ребёнок 
имеет право на 
собственный взгляд 
и ошибки, делает 
свои выводы.



    Прекращая ссору, 
нельзя стремиться 
сделать ребёнку 
больно с  помощью 
язвительных 
замечаний или 
хлопанья дверьми. 
Умению достойно 
выходить из трудных 
ситуаций дети учатся 
у взрослых.



Любите детей!
 А волшебная сила похвалы 
поможет подросткам стать 
хорошим самостоятельным 

человеком.
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