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⚫ Iris Folding – это искусство 
выкладывания цветных полос 
бумаги в определенном порядке. 
Таким образом получается 
радужная аппликация, 
сложная, но привлекательная и 
заманчивая.





Актуальность:
У большинства современных детей, все 
чаще специалистами отмечается общее 
моторное отставание и слабое развитие 
моторики рук.
Таким образом возможности освоения 
мира этими детьми оказываются 
обедненными. Дети часто чувствуют себя 
несостоятельными в элементарных 
действиях, доступных сверстникам. Это 
влияет на эмоциональное благополучие 
ребенка, на его самооценку.



⚫ На решение этой проблемы направлено 
мероприятие: поиск способов работы с 
детьми посредством знакомства с 
простейшими техниками декоративно – 
прикладного творчества, которые помогут им 
во взаимопонимании с родителями и 
другими детьми.
Рукоделие в технике айрис фолдинг - это 
способ самовыражения, ощущения радости 
творчества, изображения своего состояния, 
креативного мышления, целеполагания, 
рефлексии.



Цель: 
всестороннее интеллектуальное и 
эстетическое развитие детей в 
процессе овладения элементарными 
приемами техники, как 
художественного способа 
конструирования из бумаги.



Задачи:
-развитие мелкой моторики рук, тонких 
движений пальцев, что благотворно 
влияет на общее интеллектуальное 
развитие и успешное обучение.
-формирование таких познавательных 
процессов как, восприятие, внимание, 
память, логическое мышление.
- развитие уверенности в своих силах и 
способностях, воображения, 
художественного вкуса, творчества.



Алгоритм выполнения 
ёлочного шара в технике 
айрис фолдингМатериалы: 

•цветная бумага
•цветной картон
•клей или скотч
• простой карандаш
• линейка
• заготовки 
шаблонов 
•ножницы   



Основные этапы работы:
1.На лист бумаги наносится 
заранее придуманный рисунок, 
который вырезается по контуру.



2. Выбираем необходимый шаблон.

3.Нарезаем и складываем вдоль  
полоски цветной бумаги.



4. Полоски приклеиваются с обратной 
стороны бумаги в последовательности 
указанной в шаблоне (по часовой 
стрелке). Полоски должны 
приклеиваться с наслоением (внахлест) – 
каждая последующая полоска накрывает 
часть предыдущей. Не забывайте сверять 
последовательность ваших действий с 
шаблоном. Сгиб бумаги смотрит в центр.



5. Изнаночная сторона заклеивается 
чистым листом бумаги. Поделка, 
если это необходимо дополняется 
деталями



Творческих 
успехов!


