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Цель урока:
- пропаганда олимпийского движения через 
яркие образы  Олимпийской символики

Задачи:
- познакомить с историей Олимпийских игр;
- повышение мотивации для занятий 
спортом;
- расширение межпредметных связей.



Игры Олимпиады — крупнейшие 
международные комплексные 
спортивные соревнования 
современности, которые проводятся 
каждые четыре года. Традиция, 
существовавшая в древней Греции, в 
конце XIX века была возрождена 
французским общественным 
деятелем Пьером де Кубертеном.





Античные Олимпийские игры
Олимпийские игры Древней Греции представляли собой 
религиозный и спортивный праздник, проводившийся в 
Олимпии. 
На время проведения игр объявлялось священное перемирие, 
в это время нельзя было вести войну, хотя это неоднократно 
нарушалось.



Современные Олимпийские игры
Принципы, правила и положения Олимпийских игр 
определены Олимпийской хартией.
Согласно хартии Игр Олимпиады «…объединяют 
спортсменов-любителей всех стран в честных и 
равноправных соревнованиях. По отношению к странам 
и отдельным лицам не допускается никакой 
дискриминации по расовым, религиозным или 
политическим мотивам…». Игры проводятся в первый 
год олимпиады (4-летнего периода между играми). Счёт 
олимпиадам ведётся с 1896, когда состоялись первые 
Олимпийские игры.



Символ Олимпийских игр — пять скреплённых колец, 
символизирующих объединение пяти частей света в 
олимпийском движении, т. н. олимпийские кольца. Цвет 
колец в верхнем ряду — голубой для Европы, чёрный 
для Африки, красный для Америки, в нижнем ряду — 
жёлтый для Азии, зелёный для Австралии. 
 С 1924 проводятся зимние Олимпийские игры. Начиная 
с 1994 года сроки проведения зимних Олимпийских игр 
были сдвинуты на 2 года относительно летних. Место 
проведения Олимпиады выбирает МОК, право их 
организации предоставляется городу, а не стране. 
Продолжительность не больше 15 дней (зимних игр — не 
больше 10). Олимпийское движение имеет свои эмблему 
и флаг, утвержденные МОК по предложению Кубертена 
в 1913. Эмблема — олимпийские кольца. Девиз — Citius, 
Altius, Fortius (быстрее, выше, сильнее). Флаг — белое 
полотнище с олимпийскими кольцами, с 1920 
поднимается на всех Играх.





Среди традиционных ритуалов Игр:
- зажжение олимпийского огня на церемонии открытия 
(огонь зажигается от солнечных лучей в Олимпии и 
доставляется факельной эстафетой спортсменов в 
город-организатор Игр);
-  произнесение одним из выдающихся спортсменов 
страны, в которой происходит Олимпиада, олимпийской 
клятвы от имени всех участников игр;
- произнесение от имени судей клятвы о 
беспристрастном судействе;
- вручение победителям и призёрам соревнований 
медалей;
- поднятие государственного флага и исполнение 
национального гимна в честь победителей.





XXXI Летние Олимпийские игры пройдут с 5 по 21 
августа 2016 года в Рио-де-Жанейро, Бразилия. Это 
будут первые Олимпийские игры, которые пройдут в 
Южной Америке. Талисман и логотип Игр
Талисманом будущей Олимпиады стали животное по 
имени Винисиус и растение Том. Оба талисмана 
олицетворяют разнообразный животный и растительный 
мир Бразилии. 
В цветовой гамме талисманов четко прослеживается 
тема бразильского флага. 





Официальный логотип Олимпиады представляет собой 
изображение из трех танцующих человеческих фигур 
оранжевого, зеленого и синего цветов. Все они держатся 
за руки. Ниже следует надпись "RIO 2016" и символ всех 
Олимпийских игр - пять соединенных друг с другом 
колец.





Новые виды и старые звезды
На Олимпиаде будет разыграна 301 медаль в 40 
спортивных дисциплинах. Впервые в программу Летних 
Игр включили регби-7, являющееся упрощенной формой 
этой игры. Также впервые с 1904 года на Летней 
Олимпиаде пройдет турнир по гольфу. Этот вид спорта 
некогда был исключен из числа олимпийских, но 
решением МОК путем голосования в 2009 году ему был 
возвращен этот статус. В остальном Летние 
Олимпийские игры в 2016 году пройдут по той же 
спортивной программе, что и предыдущие Олимпиады.
В Рио-де-Жанейро планирует выступить известная 
российская прыгунья с шестом Елена Исинбаева.









Задание на лето:
- посмотреть Олимпийские игры;
- запомнить Олимпийских чемпионов;
- привлекать всех друзей и знакомых к просмотру и 
обсуждению.
                                  

                                    Болеем за наших!


