
Зачем 
человеку 
занятия 

психологией?

5 класс 

урок №1



Что такое 
психологи

я?



Психоло́гия 
— наука, изучающая 
недоступные для 

внешнего наблюдения 
структуры и процессы, 
с целью объяснить  
поведение человека и 

животных.



Термин «психология» впервые 
появился в научном мире в 

XVI в. 

Слово «психология» 
происходит от греческих слов: 

«psyhe» – «душа» и «logos» – 
«наука». 

Дословно психология 

– это наука о душе.





Для чего нужна 
психология 
человеку?



Придумайте как 
можно больше 
вариантов 

окончаний к началу 
предложения 

Счастье – 
это…












