
«Жизнь без 
наркотиков»

Интерактивная игра



НАРКОТИКИ  ВЫБИРАЮТ  СВОИ  ЖЕРТВЫ 
СРЕДИ  САМОЙ  МОЛОДОЙ  ЧАСТИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА. 
ОДНАЖДЫ  ОВЛАДЕВ  МОЛОДЫМИ. 
ОНИ  ВЕДУТ  ИХ  ОДНОЙ  ДОРОГОЙ  ─         К  
СМЕРТИ. 
                                          Ж. ШИРАК. 



МИФ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ?

«В ЖИЗНИ ВСЁ НАДО 
ПОПРОБОВАТЬ, В ТОМ ЧИСЛЕ И 
НАРКОТИКИ…» 



Многие не представляют, что на самом 
деле значит попробовать такую новизну. 
Почему? Только в понятие «попробовать 
всё» у большинства входит - «попробовать 
всё плохое»? Курить, употреблять 
наркотики и алкоголь. Последствия можно 
со 100% уверенностью предсказать!



МИФ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ?

«ЛЕГКИЕ НАРКОТИКИ БЕЗОПАСНЫ 
ПРИНИМАТЬ МОЖНО, 
ПОНЕМНОГУ…»



Наркотики и одурманивающие вещества в 
случае регулярного приёма изменяют 
психику: у наркозависимого появляется или 
нарастает раздражительность, 
подозрительность, доходящая до психоза, 
чувство вины, неуверенность в себе и как 
следствие — отчуждённость от близких и 
окружающих. Если у тебя проблемы, 
наркотики только усугубят их.



МИФ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ?

«У МЕНЯ НЕТ ЗАВИСИМОСТИ, Я 
МОГУ БРОСИТЬ В ЛЮБОЕ ВРЕМЯ, 
ЕСЛИ ЗАХОЧУ»



В действительности многие 
наркотики довольно быстро 
вызывают психическую 
зависимость. Возникновение 
подобной зависимости трудно 
заметить, человек считает, 
что в любой момент может 
бросить. Но это не так, 
завязать с наркотиками 
намного сложнее, чем с 
курением.



МИФ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ?

«Люди, страдающие наркоманией 
умирают…»



Наркомана через несколько лет 
ждет полное разрушение печени 
и всего организма. Но многие не 
доживают до этого момента и 
умирают от аллергии, 
инфекционных и сопутствующих 
заболеваний, например, СПИДА 
или гепатита. В большинстве 
случаев смерть наступает от 
передозировки. 



ВОПРОСЫ

1. Что такое наркомания?
        А) болезнь      
        Б) вредная привычка
        В) преступление

2. Есть  ли оправдание у тех, кто  принимает наркотики?

3. Как ты относишься к наркомании?    
        А) ненавидишь
        Б) равнодушен
        В) жалеешь
        Г) что-то другое



ВОПРОСЫ

4. Согласны ли вы с мнением, что всё в 
жизни надо попробовать, в том числе и 
наркотики?

5.  Если Вам срочно понадобились  деньги,  
и представилась возможность заработать 
на на продаже наркотиков, оспользуетесь 
Вы этим способом?



Ни под каким предлогом не пробуй 
наркотик. Если же это все-таки с 
тобой произошло, то откажись от 
следующей дозы, чтобы не 
вызывать привыкание. Если же ты 
чувствуешь, что попал в сети 
наркомании, сразу же скажи 
взрослым людям, кому ты 
доверяешь.




