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•Что такое социальные нормы?
•Назовите виды социальных 

норм.
•Как они регулируют 

общественные отношения?
•Кто и как осуществляет  

социальный контроль?
•Какую роль в нем играют 

санкции?



В разных случаях мы ведем
 себя по-разному…

Девиантное поведение

Социальное поведение.



Отклоняющееся поведение.



Отклоняющееся 
(девиантное) поведение.
• Поведение, не 

соответствующее 
социальным нормам:

• 1 уровень :уровень 
отдельной личности.

• 2 уровень: уровень 
малых социальных 
групп.

• 3 уровень: уровень 
государства.

   Приведите примеры.



Проявления отклоняющегося поведения.
• Все ли формы 

отклоняющегося 
поведения вредят 
обществу? Приведите 
примеры.

• Что отличает 
действительно 
отклоняющееся поведение 
от приведенных примеров?

Вред, наступление 
тяжелых  

последствий 
для общества.

Наиболее опасные формы 
отклоняющегося 
поведения- алкоголизм, 
наркомания.



Прислушайся…





Из истории алкоголя…
• Одними из первых следы алкоголя были найдены в результате 

химического анализа сосудов неолитической деревни Цзяху в 
провинции Хэнань в  Китая (7000-6650 гг. до н.э.). Вино начали 
производить около 6000 лет до нашей эры в Грузии. Чистый 
спирт начали получать арабы в 7-8 вв. и назвали его 
«аль    коголь», что означает «одурманивающий». Первую 
бутылку водки изготовил араб Рагез в 860 году. До начала 18-го 
века отношение к выпивке было положительным при умеренном 
потреблении, пьянство же осуждалось. В мире в разное время 
возникали общества трезвости, принимались сухие законы, 
запрещающие производство и распространение алкогольных 
напитков. На Руси в дохристианскую эпоху алкоголь 
употреблялся на языческих пиршествах (княжеские пиры, 
игрища, тризны). Пьянства в Древней Руси не было совсем. 
Хмельными напитками считались сбродивший мёд и пиво. В 
русских народных сказках мы читаем: "И я там был. Мёд, пиво 
пил. По усам текло, а в рот не попало".



Из истории наркотиков…
• История употребления наркотических препаратов начинается  с 

цивилизации шумеров, за 5 тысяч лет до нашей эры. Здесь были 
найдены первые письменные упоминания о приготовлении и 
употреблении опиума, который они называли «gil», что значит 
«радость». В 3 тыс. до нашей эры в лечебнике китайского 
императора Шэнь-нуна гашиш назван  как «лекарство   от 
рассеянности, кашля и поноса». Впервые термин «наркотик» был 
произнесен Галеном, греческим целителем, для описания 
странных веществ, которые вызывали паралич или потерю 
чувствительности. Этот термин употреблял и Гиппократ. Из-за 
наркотиков были целые войны.  В 19 веке Англия наладила 
массированную поставку наркотика на территорию Китая, вывозя 
взамен материальные ценности, золото и мех. Китай выступил 
против, но в двух опиумных войнах проиграл. А вскоре  китайцы 
начали переориентировать своё сельское хозяйство с 
выращивания чая и риса на маковые плантации. Из Азии опиум 
хлынул в Европу. 



Ознакомьтесь с текстами. Сделайте вывод 
по каждому пункту. Алкоголь.

1. Одним из распространенных мифов об алкоголе является миф 
о том, что алкоголь способствует творчеству, повышает 
творческую активность человека. Великий философ и врач 
Авиценна (Ибн Сина), тысячу лет назад утверждал, что «немного 
вина - лекарство, много - смертельный яд». И все свои сочинения 
и трактаты он писал, выпивая большой кувшин вина. Именно от 
вина он и погиб в 58 лет. Врачи поставили диагноз: «Алкоголь 
прожег толстый кишечник».
Многие великие умы, яркие таланты были алкоголиками: Юлий 
Цезарь, Петр Первый, Сократ, Декарт, Сенека, Гегель, Рабле, 
Джек Лондон, Эрнест Хемингуэй, Тарас Шевченко, Сергей 
Есенин, Владимир Высоцкий, Бетховен, Рембрандт, Гендель, 
Мусоргский. Они могли бы прожить дольше, если бы…
 

Алкоголь всем сокращает жизнь.





Алкоголь ведет к сокращению рождаемости и 
нарушениям развития.

2. Всем известен миф о богине Юноне, которая родила от пьяного 
Юпитера хромого сына. Стремясь защитить свой народ от 
вырождения, мудрый правитель Спарты Ликург запрещал в день 
свадьбы употребление спиртных напитков под угрозой тяжкого 
наказания. В Древнем Риме было время, когда девушкам и 
женщинам запрещено было принимать алкогольные напитки. А в 
Древней Индии всегда категорически запрещалось пить вино всем 
женщинам. Нарушительницам грозило страшное наказание - 
раскаленным металлом им выжигали на лбу преступную бутылку.
Криминалист XIX в. Чезаре Ломброзо в  одной из своих книг 
приводит такие факты: «От одного родоначальника пьяницы Макса 
Юке произошли в течение 75 лет 200 человек воров и убийц, 280 
несчастных, страдавших слепотой, идиотизмом, чахоткой, 90 
проституток и 300 детей, преждевременно умерших, так что вся эта 
семья стоила государству, считая убытки и расходы, более миллиона 
долларов».





Наркотики.
1. Наркотики бьют  по всему организму. Сердце наркомана 
изнашивается быстрее. Спустя 3-4 года оно становится таким же, 
как у 80-летнего человека. Если наркозависимый не погибает от 
передозировки или гепатита, то у него в конечном итоге 
развивается сердечная недостаточность, которая влечет за собой 
летальный исход. Практически все виды наркотиков снижают 
аппетит, что приводит к снижению питания и полному 
истощению. Из-за своего токсического действия наркотики 
сильно нагружают печень. Поэтому у наркозависимых часто 
развивается цирроз. Наркотики разрушают витамины и минералы, 
ухудшают состояние волос и кожи, происходят абцессы и 
отмирание тканей. А раз органы повреждены, то возникает боль. 
Человек теперь уже вынужден принимать наркотики для ее 
утоления, причем доза все время увеличивается. 

Наркотики быстро убивают человека!



Наркотики — обычное явление в жизни рок-музыканта. Я рад, 
что испытал все, что можно и все, что нельзя, но 
порекомендовать такой опыт никому не хотел бы. 
Наркозависимость — как полет на космическом корабле: в любой 
момент можно взорваться. Я совершил космическое путешествие 
и возвратился на землю невредимым. Однако многие из моих 
друзей и знакомых рассеялись где-то на орбите.
                                                                                            Дэвид Боуи



Наркотики ведут к преступлению!
2. По статистике около 25% всех преступлений 
совершается наркоманами. Наркоман, находящийся в 
физической зависимости от наркотиков, для того, чтобы 
избежать проявлений абстинентного синдрома (ломки), 
должен ежедневно вводить в организм определенное 
количество наркотиков. Чаще всего он не располагает 
достаточной суммой денег, а наркотик стоит дорого. В 
безудержном стремлении раздобыть хотя бы малую 
сумму наркоман не останавливается ни перед чем, он 
может ограбить старика, убить женщину или ребенка, 
избить собственных родителей, вынести все из дома и т. 
д. Многие наркоманы, чтобы добыть деньги, сами 
становятся продавцами наркотиков, вовлекая в свои 
ряды все новых и новых людей.



Наркомания — это 
многолетнее 
наслаждение смертью.

Борис Гребенщиков-музыкант, композитор.

Героин — не способ перейти в 
другое измерение. Героин — 
это способ перейти в могилу.

Мориак Франсуа-французский 
писатель.



Задумайся! Это может быть страшно…
      Можно говорить о пивной зависимости:
•Если человек выпивает больше 1 л пива в день и более 
(в 1 бутылке некрепленого светлого пива содержит 
столько же этилового спирта, что и в 50 г водки).
•Часто собирается с друзьями, чтобы расслабиться в 
компании янтарного напитка.
•Раздражается и злится, если не выпьет.
•Жалуется на здоровье: одышка при подъеме по 
лестнице; появление головной боли без любимого 
напитка; не может расслабиться, уснуть, избыток 
жидкости вызывает отеки, мышцы теряют тонус, 
становятся дряблыми. 
 



Крупнова Оксана. 
Пьянство. 2011 г.

Андрей Малыгин. 
Проигранный пьянству бой.

2005 г.

Взгляд художника… 



Василий Максимов. По примеру 
старших. 1864 г.

Брауэр. Горький напиток.
1630-1640 гг.



      А. Корзухин. Пьяный отец семейства. 1861 г.



Маковский В.Е. «Не пущу!» 1892 г.



Пьяница.  
В. Маковский. 1906 г.

Воспитатель.М.Ватутин.1892 
г.



В. Перов. Сельский крестный ход на Пасху. 1861 г.



Задумайся! Это может быть страшно…

• У человека появляются новые друзья, о которых он 
старается ничего не рассказывать. 
• Он постоянно уходит куда-то, в то же время интерес к 
учебе и прежним увлечениям пропадает абсолютно. 
• Происходит резкая смена настроения с приливами 
агрессии и злости, которые через некоторое время 
сменяются на добродушную улыбку. 
• Неестественно расширенные или суженые зрачки, 
возбужденность при отсутствии запаха алкоголя. 
• Человек становится раздражительным и грубым, у 
него появляются следы уколов на руках.

Как понять , не употребляет ли человек 
наркотики?



В. Верещагин. «Курильщики опиума». 1868 г.



Мариано Фортуни. Курильщик опиума. 1869 г.



Опиумный притон в Лондоне. 
Рисунок начала ХХ века.

В. Верещагин. Политики в 
опиумной лавочке. 1870 г.



Закончи пословицу. Объясни смысл.
1. Река начинается с ручейка, а пьянство – …
2. Пьяница чище метлы дом … 
3.  Пьяный храбрится, а проспится – свиньи … 
4.  У пьяного везде ступени, ему и море …
 

1.  С рюмки
2. Подметает
1.  Боится
2.  По колено



Закончи афоризм. Объясни смысл.
• Вдвойне опасен наркоман - он лезет в душу и 

…    Георгий Александров.
• Наркоман ставит крест на счастливой ….

Георгий Александров.
• Наркота - лекарство от…
• С помощью наркотиков вы можете пережить 

все, но…   Эрик Берн.



Подумай! Запомни!
• Вдвойне опасен наркоман - 

он лезет в душу и карман.    
Георгий Александров.

• Наркоман ставит крест на 
счастливой старости. 
Георгий Александров.

• Наркота - лекарство от 
жизни.

• С помощью наркотиков 
вы можете пережить все, 
но ничего не поймете.   
Эрик Берн.



Что общего у  алкоголя и наркотиков?
Ломают жизнь человека, разрушают его личность, 
толкают на преступления, наносят вред обществу.  



Причины девиантного поведения.

• Какие причины 
злоупотребления 
алкоголем и 
наркотиками среди 
молодежи вы можете 
назвать? 

• Как нужно бороться 
с этим злом? 
Достаточно ли 
только наказания?

• С первым бокалом 
человек пьет вино, со 
вторым - вино пьет 
вино, с третьим - вино 
пьет человека.            
Японская пословица.

• Наркотики, как 
азартная игра: человек 
надеется на крупный 
выигрыш, а 
проигрывает целое 
состояние.
Владимир Борисов.



Причины девиантного поведения.
• Личностные - легкомыслие, 

безответственность, склонность 
к ненужному риску, 
игнорирование чужого мнения...

•  Семейные - неблагополучие в 
семье, аморальное  поведение 
родителей, жестокость по 
отношению к детям...

• Общественные (социальные) -
сложное социально-
экономическое положение, 
политическая нестабильность, 
изменение  ценностных 
ориентиров… 



Запрещается 
изготовление, перевозка, 
приобретение, хранение 
наркотических веществ, 
предусматривается 
наказание вплоть до 
лишения свободы. 

Вовлечение несовершеннолетнего в 
употребление алкогольной 
продукцией наказывается 
штрафными санкциями.

Запрещается 
появление в 
общественных 
местах в состоянии 
опьянения, 
потребление 
(распитие) 
алкогольной 
продукции в 
запрещенных 
местах под угрозой 
штрафа и даже 
ареста.

Санкции.



Выбери здоровую, долгую и 
счастливую жизнь!!!



Советы Ф.Г. Углова по сохранению и продлению 
жизни.      Примерь на себя!

• Федор Григорьевич Углов- 
выдающийся хирург, учёный, 
педагог, автор книг. 
Последнюю операцию он 
совершил в столетнем 
возрасте, за что был занесен в 
Книгу рекордов Гиннесса, как 
самый старый практикующий 
хирург. Последние годы он 
всецело посвятил борьбе с 
тягчайшим недугом, уносящим 
сотни тысяч жизней – 
пьянством.

1904-2008 гг.!!!!!
Обрати внимание!



• Люби Родину. И защищай её. Безродные долго не живут.
• Люби работу. И физическую тоже.
• Умей владеть собой. Не падай духом никогда.
• Никогда не пей и не кури, иначе бесполезны будут все 

остальные рекомендации.
• Люби свою семью. Умей отвечать за неё.
• Сохрани свой нормальный вес, чего бы тебе это ни 

стоило. Не переедай!
• Не бойся вовремя пойти к врачу.
• Режим труда и отдыха заложен в самой основе работы 

своего тела. Люби своё тело, щади его.
• Продолжительность твоей жизни во многом зависит от 

тебя самого.
• Делай добро!!!!



Памятка для себя! Если твой друг употребляет 
алкоголь…

• Не молчи! Расскажи ему о вреде алкоголя. Именно ты, 
такой же молодой! Постарайся узнать причину, по 
которой пиво стало его лучшим другом. Если у него 
какие-то проблемы, предложи свою помощь.

• Отвлекай! Постарайся занять друга чем-нибудь 
интересным, чтобы ему некогда было думать о 
выпивке.

• Хитри! Постарайся увести своего друга из компании 
друзей, с которыми он привык его употреблять. 

• Рискни! Попробуй поставить ультиматум - либо ты, 
либо она (бутылка).



Памятка. Что делать, если друг уже стал 
употреблять наркотики? 

• Если ты хочешь помочь другу — изложи ему своё 
личное отношение к наркотикам и тому, что с ним 
происходит. Не спорь и не поддерживай с ним 
дискуссию, пытаться что-то доказать бесполезно.

• Обозначь свою готовность помочь ему справиться с 
бедой.

• Никогда не содействуй в поиске денег, чем бы он не 
объяснял нужду в них.

• Не решай за него проблемы, возникающие из-за 
приёма наркотиков, помогай только тогда, когда 
видишь активные действия для того, чтобы изменить 
свою жизнь, будь тверд и последователен. 



Давным-давно в старинном городе 
жил Мастер, окружённый учениками. 
Самый способный из них однажды 
задумался: «А есть ли вопрос, на 
который наш Мастер не смог бы дать 
ответа?» Он пошёл на цветущий луг, 
поймал самую красивую бабочку и 
спрятал её между ладонями. Бабочка 
цеплялась лапками за его руки, и 
ученику было щекотно. Улыбаясь, он 
подошёл к Мастеру и спросил: 
«Скажите, какая бабочка у меня в 
руках: живая или мёртвая?» Он 
крепко держал бабочку в сомкнутых 
ладонях и был готов в любое 
мгновение сжать их ради своей 
истины. Не глядя на руки ученика, 
Мастер ответил: «Всё в твоих руках.»

Решать тебе!!!!



Домашнее задание. Работа по 
группам.

• Разработать памятку 
о профилактике 
вредных привычек и ( 
или) здорового образа 
жизни.

• Сделать 
агитационный плакат 
по теме.


