
Мы – многонациональный народ



Решение 
задачи 

Вы часто слышите 
выражение: « Я по 
национальности 
русский» . Что 
люди 
подразумевают  
под  этим 
понятием?

Внимательно  
рассмотрите и 
прокомментируйт
е предложенную 
схему.

Национальность 

Принадлежность человека к 
определенной нации 

Общи
й 

язык

Осознание 
своего 

единства 

Общая 
культур

а 

Национальность- не заслуга человека. 
Заслуга человека- труд на благо Родины, 
его достижения, вклад в общую копилку 

национальной культуры. 



Мы – многонациональный 
народ 

Что говорит 
закон?

                             

Конституция 
:

                                         
1. Статья 19- п. 2;
2. Статья 3-   п. 1;
3. Статья 29- п. 2.  



Российская федерация 

Что означают слова многонациональный народ? Чем можно подтвердить, 
что наша страна многонациональна? Какие выводы вы можете сделать, 
изучив карту РФ?
Какой народ был основателем нашего огромного государства?



• Конституция РФ на-
чинается словами: 
«Мы, 
многонациональный 
народ Российской 
Федерации…»

• А это значит, что мы – 
люди разных 
национальностей, а 
народ один – 
россияне.

Народы России в 
национальных 
костюмах

русские

татары

алеуты

башкиры

черкес
ы

чукчи

украинцы
белорусы



Данные переписи населения СССР 1989г.



Народы России 
(по данным Всероссийской переписи 2010г.)

Всего около 190 народов

Многочисленные
(русские, 

украинцы, татары, 
башкиры и др.)

Малочисленные
(литовцы, ханты, 
манси, эвенки и 

др.)



Мы разные – 
в этом наше богатство! 
Мы вместе – 
в этом наша сила!



русские -8160 чуваши—44 удмурты—10

украинцы—2069 азербайджанцы—
43

карелы—9

белорусы—309 башкиры—39 эстонцы –8

татары –161 осетины—32 калмыки—8

евреи—108 марийцы—18 кабардинцы—7

казахи—96 туркмены—18 адыгейцы—7

армяне –90 литовцы—15 абхазцы—5

грузины—90 таджики—14 якуты—3

узбеки—69 латыши—13 молдаване—2.

мордвины—61 киргизы—12

Самой высокой и почетной наградой в годы войны было звание 
Героя Советского Союза. Всего за годы войны это звание 

присвоили более 11 тыс. человек. Это были представители 
различных народов:





5. Заполните пропуски в тексте гимна РФ:

Славься, ________________ наше свободное,

________________ _______________союз вековой,

Предками данная мудрость народная!

Славься, страна! Мы гордимся тобой!



Якуты

Кюэрчэх – 
национальное блюдо 

Ысыах - традиционный праздник, олицетворяющий встречу лета, 
пробуждение природы, праздник скотоводов. Во время праздника 
исполняется круговой танец осуохай. Танцующие, двигаясь по ходу 
солнца, как бы совершают круговорот по времени и пространстве. 



Армяне

Хаш – 
национальное блюдо 

Трндез – церковный праздник День Сретения Господня. 
Национальной особенностью встречи этого праздника является 
обряд, в ходе которого молодые люди прыгают через костер.



Чеченцы

Жижиг галныш – 
национальное блюдо 

День мира – праздник, отмечаемый как День победы над 
терроризмом. Отмечается ежегодно 16 апреля.



Ненцы

Строганина из 
оленины– 

национальное блюдо 

День оленевода – праздник, который проводится с начала марта и до 
середины апреля, когда оленеводы со своими стадами переезжают с зимних 
оленьих пастбищ на летние. День оленевода, кроме награждения и 
чествования лучших оленеводов, включает конкурс на лучшую оленью 
упряжку, соревнования по метанию тынзяна (аркана), по прыжкам через 
нарты и др.



Наш урок заканчивается и я хочу 
сказать…

-  На этом уроке я узнал…

-  Я задумался…

- Я понял, что…

- Мне захотелось….
 

узнат
ь


