
Природа человека, 
врожденные и 

приобретенные 
качества (часть 1)



Задание № 1

     Основа человеческого существования – 
это
 

1.Дружба
2.Любовь
3.Потребительство
4.Деятельность



Задание № 1

     Основа человеческого существования – 
это
 

1.Дружба
2.Любовь
3.Потребительство
4.Деятельность



Задание № 2

     Александр – высокий, худощавый, 
расчетливый, медлительный и 
осторожный. Все это характеризует 
Александра как

1.Личность
2.Гражданина
3.Индивидуальность
4.Профессионала



Задание № 2

     Александр – высокий, худощавый, 
расчетливый, медлительный и 
осторожный. Все это характеризует 
Александра как

1.Личность
2.Гражданина
3.Индивидуальность
4.Профессионала
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Что нужно человеку?

Всю свою жизнь человек удовлетворяет свои 
потребности



Какие бывают потребности?

 Отдых
Пища     Воздух

Сон

Нужны, чтобы жить.



Какие бывают потребности?

ОдеждаЖилище 

Потребности в 
вещах.



Какие бывают потребности?

Общение 
признание

карьера

Общественная 
деятельность

Потребность в общении, труде.
Социальные потребности возникают

только в обществе.



Какие бывают потребности?

Стремление 
к знанию

Творчество
Религия

 Потребности в познании окружающего мира, 
получении знаний, достижении гармонии и 
красоты.



«Вечны» ли потребности?

Современность 

Первобытность

Потребности зависят от условий в которых 
живут люди и меняются со временем



Потребности и возможности.

Хочу!

Работа

Потребности должны соответствовать 
возможностям!



Ложные потребности.

Вредные привычки наносят человеку вред – 
вред его здоровью, силам, положению в 
обществе. Эти и другие привычки тормозят 
развитие личности, останавливают человека 
на полпути и он может легко попасть в беду.



Задание.
• Выберите верные суждения о 

потребностях человека:
• а) Ни одну свою потребность человек не может 

удовлетворить раз и навсегда.
• б) Социальные потребности необходимы 

человеку для того, чтобы выжить, они есть и у 
животных.

• в)Чтобы занять свое место в обществе, 
недостаточно удовлетворить только 
биологические потребности.



Способность - индивидуальные особенности 
человека, позво ляющие ему успешно 

заниматься каким-либо видом деятельности

Уровни развития способностей:
• А. Природные свойства (задатки). 
• Б. Одаренность
• В. Талант
• Г. Гениальность - высший уровень развития 

способностей



Виды способностей

ОБЩИЕ                                          СПЕЦИАЛЬНЫЕ
проявляются в различных видах де-                                математические,
ятельности (внимательность, память,                                                                      артистические,
  аккуратность, работоспособность)                                                                 музыкальные и т.д.



Что такое характер?
     Ученые психологи называют 

характером индивидуальное 
сочетание тех свойств личности, 
которые проявляются в поступках 
человека и определяют его отношение 
к окружающей среде. В переводе с 
греческого слово «характер» - 
Charakter – означает «отпечаток», 
«чеканка». Уже из самого названия 
видно, что во все века характер 
рассматривался как устойчивая 
система особенностей личности 
человека, такой своеобразный 
внутренний стержень, на который 
как кольца нанизываются остальные 
свойства.



Черты характера.
 Деление на группы по системе 
Б. М. Теплова 

Первая 
группа 

Вторая 
группа 

Третья 
группа 

Четвертая 
группа 

черты характера, 
которые являются 
основой личности:
принципиальность
честность, 
мужество,
преданность,
надежность,
гражданственность
смелость,
малодушие, 
неискренность 

черты характера, в 
которых проявляется 
отношение к другим 
людям:
общительность,
замкнутость,
доброта, 
недоброжелательность
внимательность,
равнодушие 

черты характера,
которые выражают 
отношение человека 
к самому себе:
гордость,
самомнение,
тщеславие,
заносчивость 

черты характера, 
которые отражают 
отношение человека 
к труду:
трудолюбие
лень
боязнь трудностей,
настойчивость
активность
ответственность
безынициативность 



Формирование характера. • На протяжении всей жизни 
человека его характер 
изменяется. Эти изменения в 
характере чаще всего 
протекают не осознанно, но 
иногда человек сознательно 
меняет какие-то черты в себе. 
Но основные черты, назовем их 
базисными, закладываются 
еще в детстве и можно с 
уверенностью утверждать, что 
к 5 – 6 годам ребенок уже 
имеет свой собственный 
характер. В этом возрасте на 
характер ребенка сильное 
влияние оказывают взрослые, 
то, как они общаются с 
малышом. Большую роль 
играют родители в 
формировании характера. 



Формирование характера.

• В школьные годы 
продолжается 
формирование 
характера ребенка. Но в 
младших классах 
приоритетным является 
мнение родителей и 
учителей, а в средних 
классах большое 
влияние на характер 
оказывают ровесники и 
старшие школьники. 



Цвет глаз и характер
«Глаза – зеркало души»

      Самым информационным 
источником сведений о человеке 
являются  его глаза. Все древние 
трактаты о физиогномике советуют 
начинать изучение лица именно с 
глаз. Большая часть информации, 
благодаря которой человек 
развивается, воспринимается 
глазами. В старину советовали 
оберегать глаза от дурного влияния: 
взгляда недоброжелательного 
человека. Современные экстрасенсы 
рекомендуют чувствительным и 
ранимым людям носить темные очки

     для защиты от отрицательной 
энергии. 



Обладатели черных глаз 
энергетически сильные люди 

Люди с тигровыми глазами 
обладают редким талантом

Кареглазые люди от природы 
наделены привлекательностью

Зеленоглазые люди – это сама 
нежность 

Люди со светло-карими глазами 
застенчивы, склонны к 
уединению

У обладателей серо – зеленых 
глаз сильная воля

Синеглазые люди – это 
романтики, люди очень 
эмоциональные

Владельцы темно серых глаз 
упрямы и смелы 

Людям с темно – голубыми 
глазами свойственна 
настойчивость 

Обладатели серых глаз очень 
решительны и умны

Голубоглазые натуры склонны 
помнить обиды 



Знаки Зодиака, цвет глаз и  характер
Девы обладают 
кокетливым 
взглядом, а их 
глаза чисты и 
невинны 

Скорпионы 
наделены 
темными 
глазами, которые 
просто 
притягивают к 
себе

Стрельцов 
отличают глаза с 
«искоркой», их 
взгляд лукав и 

насмешен 

Козероги – в 
основном обладатели 
темных глаз с 
пристальным 
взглядом 

Водолея можно 
определить по 
задумчивому 
взгляду или 
рассеянному 
взгляду умных 
глаз 

Весы обладают 
мечтательным, 
мягким взором, 
зачастую 
направленным к 
небу 



Раки – серьезные 
люди. В их взоре, 
как и в голове – 
множество планов 

Львы обладают 
магическим 
взглядом, 
который 
притягивает к 
себе внимание

Овны обладают 
пронзительным 
«огненным» 
взглядом 

Близнецов легко 
узнать по 
кокетливым 
взглядам в 
сочетании со 
звонким смехом 

Рыбы имеют в 
основном 
меланхоличный 
или таинственный 
взгляд 

Тельцы от 
природы имеют 
очень 
выразительные 
глаза с 
бархатным 
взором 



Лицо человека 
и его характер.

     Лицо это как открытая книга. В нем 
говорит все – брови, глаза, рот, уши, 
каждая морщинка. С возрастом лицо 
меняется, но самые главные черты 
остаются неизменными, а некоторые 
начинают проявлять себя более явно. 



Инициалы и характер.
А Власть и сила Б Способность к большим 

чувствам 

В Непостоянство, отсутствие 
систематичности Г Таинственность 

Д Общительность, умение 
притягивать людей Е Умение мобилизироваться 

Ж Неуверенность З Склонность к сомнениям, 
материальные трудности 

И Впечатлительность, 
напряжение К Большие запросы и 

нервозность в их достижении 

Л Мечтательность, логика, 

большая изобретательность 
М Трудолюбие и педантичность 

Н Большая энергия и 
творческие амбиции О Большая эмоциональность 

П Скромность, дистанция, но и 
одиночество Р Постоянное напряжение, 

сильная эмоциональность 



С Частые депрессии, 
угнетенность, 
нервозность 

Т Бесконечные поиски, погоня за 
идеалом 

У Испуг, интуиция Ф Нежность 

Х Сексуальные 
проблемы 

Ц Склонность к внешнему 
проявлению внутренних 
переживаний 

Ч Верность Ш Ревность, бескомпромиссность 

Щ Мстительность, 
развитые 
интеллектуальные 
способности 

Э Поиск психологического 
равновесия 

Ю Большие амбиции, 
отсутствие 
систематичности 

Я Интеллигентность, творческие 
способности 



Кто вы?
    

 Из этих фигур выберите одну, которая вам 
больше понравилась.

зигзаг

квадрат

прямоугольник

круг

треугольник



Трудолюбие, усердие, потребность доводить начатое дело до конца, упорство, 
позволяющее добиваться завершения работы. Выносливость, терпение и 
методичность обычно делают квадрата высококлассным специалистом в своей 
области. 

Временная форма личности, которую могут «носить» остальные устойчивые 
фигуры в определенные периоды жизни. Это – люди, не удовлетворенные тем 
образом жизни, которые они ведут сейчас, и потому заняты поисками лучшего 
положения. Ведущие качества – любознательность, пытливость, живой 

интерес ко всему происходящему и смелость. 
Эта фигура символизирует лидерство. Самая характерная особенность 
истинного Треугольника – способность концентрироваться на главной цели. 
Это энергичные, неудержимые, сильные личности, которые ставят ясные цели 
и, как правило, достигают их! Они честолюбивы и прагматичны, умеют 
представить вышестоящему руководству значимость собственной работы и 
работы своих подчиненных. 

Самый доброжелательный из пяти фигур. Он обладает высокой 
чувствительностью, развитой эмпатией – способностью сопереживать, 
чувствовать, эмоционально отзываться на переживания другого человека. 
Круг ощущает чужую радость и чувствует чужую боль как свою собственную. 
Он счастлив тогда, когда все ладят друг с другом. 

 Фигура, символизирующая творчество. Комбинирование абсолютно 
различных, несходных идей и создание на этой основе чего-то нового, 
оригинального. Они никогда не довольствуются способами, при помощи 
которых вещи делаются в данный момент или делались в прошлом. Зигзаг 
самый восторженный, самый возбудимый из всех пяти фигур. 



Тест № 1. Какой у вас характер?

№ вопрос да нет

1 Любите ли вы кушать с острыми приправами? 3 2
2 Хорошо ли вы чувствуете себя в компании? 2 1
3 Возникает ли у вас желание подскочить от 

радости до потолка? 4 2

4 Умеете ли вы занимать своих гостей? 3 2
5 Часто ли у вас болит голова? 1 2
6 Забываете ли вы, хоть иногда, почистить зубы? 4 1
7 Всегда ли вы носите одну и ту же прическу? 3 1
8 Любите ли вы разгадывать кроссворды? 1 4
9 Занимаетесь ли вы зарядкой? 3 1
10 Часто ли у вас бывает меланхолическое 

настроение? 1 4

11 Любите ли вы работать в тишине? 4 1



Какой у вас характер?
• Первый тип (менее 20 баллов): вы не любите 

компании, предпочитаете тишину, прогулки на 
природе, общение с друзьями в домашней, 
непринужденной обстановке. Все это вас радует 
больше, чем вечер, проведенный в шумном кафе. Из-
за этого ваши друзья считают, что вы скучный 
человек.

• Второй тип (20 – 25): вы достаточно легкомысленны, 
быстро сходитесь с людьми. Но вы поддаетесь 
слишком частой смене настроений, от грустного до 
чересчур веселого.

• Третий тип (более 25 баллов): ваши знакомые 
считают, что в компании вы не заменимы. У вас есть 
чувство юмора, вы способствуете созданию хорошего 
настроения у других. Можете без конца смешить, 
рассказывать интересные истории.



• Мировоззрение - это совокупность взглядов человека на 
мир, который eгo окружает, отношение человека к 

окружающему eгo миру: боится, страшится ли человек 
этого мира, или он живет в ладу, в гармонии с ним?

•  Удовлетворен ли человек oкpyжающим миром или 
стремится изменить eгo? 



Отличительные признаки мировоззрения

Это целостная 
система, т.е. 

взгляды не на 
отдельную 

сторону мира, а на 
весь мир

       Это 
отношение 

человека к миру, 
который его 

окружает 

Мировоззрение человека меняется с развитием 
общества, т.е. мировоззрение носит исторический 

характер



Классификация видов мировоззрения
� Теоцентризм (приоритет отдается Богу)
�Природоцентризм ( приоритет отдается природе)
�Антропоцентризм ( приоритет отдается человеку)
�Социацентризм (приоритет отдается обществу)
�Заниецентризм, наукоцентризм (приоритет отдается 
заниниям, науке)

1

▪Прогрессивное
▪Реакционное 2
✔ революционное (приоритет нового, обоснование 

необходимости преобразования наличного бытия)
✔Консервативное (приоритет сохранения существующего 

положения)

3



Мировоззрение зависит

От 
уровня 

знаний и 
развития 

науки

От 
проблем, 
стоящих 

перед 
людьми

От 
непосредст-

венных 
условий 
жизни

От 
личного 
опыта



Типы мировоззрения

Мировоззрение 

оптимистическое

атеистическое

пессимистическое

религиозное

гуманистическоенаучноеНенаучное (обыденное)

прогрессивное

реакционное

Выбор мировоззрения – дело сугубо личное



Обыденное или 
житейское 

мировоззрение Формируется 
стихийно, т.е. не 

на основе 
каких-либо 

учений

Порождается 
непосредственны

ми условиями 
жизни

Существует в 
форме здравого 

смысла, 
стихийных, 

несистематизиров
анных, 

традиционных 
представлений о 

мире

Сильная и слабая 
сторона – в опоре на 

свой жизненный опыт 
(а не на опыт других 
людей, опыт науки, 
культуры, религии)

Передается 
из поколения 
в поколение



Религиозное мировоззрение

Связано с 
признанием 

сверхъестественн
ых сил

Сильная сторона – 
в тесной связи с 

мировой 
культурой, в 

ориентации на 
решение духовных 

проблем

Слабая сторона – 
в непримиримости 

к другим 
мировоззрениям



Научное мировоззрение

Опирается 
на 

достижения 
науки

Включает в 
себя 

объективную 
картину мира, 

достижения 
человеческого 

познания, 
объясняет 
сущность 

человека и его 
место в природе

Недостатки: 
наука не всегда 
направлена на 
улучшение его 
положения в 

мире, научное 
знание 

безразлично к 
смыслам, целям, 

ценностям и 
интересам 
человека

Достоинства: 
в опоре на 
новейшие 

достижения 
научного знания, 

в связях с 
реальной 

действительност
ью и 

практической 
деятельностью 

людей



Спасибо 
за внимание


