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традиции русского 
народа 

«Чем дальше в будущее входим, 
тем больше прошлым дорожим…»
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Очень часто за событиями 
И за сутолокою дней
Старины своей не помним,
Забываем мы о ней.
Стали более привычны 
Нам полёты на Луну.
Вспомним 
            старые обычаи!
Вспомним 
               нашу старину!



Русский народ

        Коренная область расселения русского народа- Восточно-Европейская 
равнина. По мере освоения земель русские находились в тесном контакте с 
другими народами. Благодаря этому великое географическое и историческое 
пространство , объединяемое понятием Русь и Россия.
       Россия является многонациональным государством, на территории которого 
проживает более 180 народов.



«Традиция», «обычай», «обряд» - важнейшие элементы культуры каждого 
народа , эти слова всем знакомы, вызывают в памяти определённые 
ассоциации и обычно бывают связаны с воспоминаниями о той, «ушедшей 
Руси». 



Традиция – это передача от предшествующих 
поколений обычаев и обрядов.(Например: русское 
гостеприимство)  



Обычай  предписывает человеку более детальные поведение и 
поступки в определённых ситуациях . 
(Например: рукопожатия при встрече близких друзей или 
родственников, утренняя и вечерняя молитва Богу,  вредными обычай-  
угощать спиртным при встрече родственников, друзей и знакомых). 

Господи, прошу:!
Защити всех тех, кого люблю...
Всех родных моих и всех друзей
Хлебом накорми и обогрей...
В трудный час им Ангела пошли,
Чтоб сберёг их на краю пути...
Дай им счастья, радость и покой...
Все грехи прости и успокой...
Научи любить их и прощать...
Сделай так, чтоб те, к то дорог мне
Погостили дольше на Земле...
 ...



         Празднично-обрядовая культура  
   



  

 

масленица



  «Христос воскрес!» - «Воистину воскрес!»                        
    

Яйца – символ Солнца и зарождения новой жизни.  

Пасха



 Посиделки (супредки)  устраивались в осенне-зимний период 
Вечерами молодежь собиралась у одинокой пожилой женщины, 
девушки и молодые женщины приносили кудель и другую работу - 
пряли, вышивали, вязали. Здесь обсуждали всякие сельские дела, 
рассказывали истории и сказки, пели песни. Пришедшие на вечерку 
парни присматривали невест, шутили, развлекались.



Сборы (хороводы, улицы)



 Обряд русской свадьбы. 



 Обряд Крещения
 
Главным обрядом, отмечавшим начало жизни ребенка было его крещение. 
Обряд совершали в церкви или дома. Как правило, младенца крестили на 
третий или сороковой день после рождения. Родителям не положено было 
присутствовать при крещении, вместо них были крестная мать, которая 
дарила рубашку и крестный отец, который должен был подарить ребенку 
нательный крест  



Русская изба



Русская печь в избе



Красный угол в русской избе
«… Гой ты, Русь моя родная, 
Хаты, ризы в образах…» 



 Посуда   на Руси



Русские утварь



Русская баня

.



На Руси за водой ходили с коромыслом 



Женский костюм: 
Девичья рубаха, праздничные головные 
уборы, понёва

Мужской костюм: 
Рубаха, порты, пояс, сермяга

 Русский национальный костюм 



Лапти 



Русское гостеприимство
Русское гостеприимство – тоже неотъемлемая часть наших культурных традиций. 
Гостям также были всегда рады, делились с ними последним куском. Недаром  
говорили: «Что есть в печи – на стол мечи!» 
Встречали гостей хлебом, солью. Со словами: «Добро пожаловать!»   Гость 
отламывает маленький кусочек хлеба, макает его в соль и кушает 

Дорогих гостей встречаем
Пышным круглым караваем.
Он на блюдце расписном
С белоснежным рушником!
Каравай мы вам подносим,
Поклонясь, отведать просим!

 



Русские народные музыкальные инструменты



 Обереги на Руси



Спасибо за внимание


