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Права и свободы человека и 
гражданина

■ 1. Что такое права человека ? 
■  2. Мои права и свободы как гражданина?



1. Что такое права человека ?

■ Права человека -  это законодательно 
закреплённые нормы;

■ Эти нормы выражают меру свободы 
человека и закреплены в международно-
правовых документах и конституциях 
правовых государств (каталог прав)



1) Древняя Спарта, как известно, славилась своими 
сильными, здоровыми и выносливыми воинами. Каждого 
новорождённого мальчика осматривали и решали его 
судьбу в зависимости от его здоровья. Если младенец 
был крепким, то его оставляли в живых, а если 
младенец родился слабым, больным, то его бросали вниз 
со скалы.
2) Знаменитый русский полководец А. В. Суворов 
родился слабым и больным. Но он работал над собой: 
много занимался физкультурой, закалялся и в 
результате победил свою болезнь. Он был умным 
человеком и талантливым военачальником, под 
руководством которого русская армия не проиграла ни 
одного сражения.
прокомментировать исторические факты



■ не отчуждаемость естественных прав 
человека на жизнь, на личную 
неприкосновенность, на свободу мысли, 
совести, религии



■ Субботним утром к Антону домой пришли 
его друзья. Ребята вместе играли в школьной 
рок-группе и готовились к городскому 
конкурсу юных талантов. Они много 
работали, и у них уже очень хорошо 
получалось. Они поставили колонки на 
подоконник и включили погромче, чтобы 
соседи послушали их выступление.

■ ― Скажите, имеют ли право Антон и его 
друзья включать очень громко музыку? 
Почему?



■ Свобода ограничена правами других людей. 
Свобода одного человека заканчивается там, 
где начинается свобода другого.



История прав человека
■ Англия 1215г. – Великая хартия вольности.
■ Англия 1689г. – Билль о правах
■ США 1776г. – Декларация независимости.
■ США 1787г. – Конституция США.
■ Франция 1789г. – Декларация прав человека и 

гражданина.
■ 10.12.1948г. – Всеобщая декларация прав человека. 



■ Конституция РФ 
была принята 

12 декабря 1993 г.



Ст. 2  КонституцииРФ гласит:

■ « Человек, его права и свободы 
являются высшей ценностью.

   Признание, соблюдение и 
защита прав и свобод человека и 
гражданина – обязанность 
государства».



Права человека

граждански
е политические социальные

экономические культурные

обязанности


