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Валентина 
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История праздника

14 февраля в мире празднуют День 
святого Валентина Римлянина - праздник 
всех влюбленных. О жизни этого 
подвижника, которого западная традиция 
считает покровителем влюбленных, 
известно, в основном, из преданий 
Римско-католической церкви, которая в 
этот день отмечает его память.. 



Святой Валентин
Святой Валентин родился в III веке н. э. в 
городе Терни под Римом. Он был 
епископом христианской церкви, но, кроме 
того, занимался медицинской практикой и 
научными исследованиями. Как 
свидетельствует одно из преданий, 
епископ выказывал особое расположение 
к влюбленным: помогал писать им письма 
с признаниями в любви, вызволял из 
беды, мирил поссорившихся, дарил цветы 
молодым супругам



Валентинов День В России

День Святого Валентина появился в 
нашей стране не так давно, но завоевал 
огромную популярность среди молодежи. 
По данным  исследований ВЦИОМ, день 
всех влюбленных отмечают более 80 % 
жителей России в возрасте от 18 до 24 лет. 



В этот день принято дарить 
подарки : различные сувениры, 
конфеты, мягкие игрушки в виде 
сердечка, кроме того, День 
Святого Валентина невозможно 
представить без 
поздравительных открыток - 
«валентинок». 



Валентинка

• Отправление валентинок было модным 
в Великобритании XIX века. В 1847 году 
Эстер Хоуланд открыла успешное дело 
по ручному изготовлению валентинок по 

британским образцам в своем доме в 
городе Вустер, штат Массачусетс. 



С XIX века самодельные валентинки почти 
совсем уступили место поздравительным 
открыткам массового производства. 
Популярность таких открыток в Америке 19-
ого века была предвестником 
последующей коммерциализации 
праздников в Соединенных Штатах.



День СВ в разных странах

В Японии есть традиция дарить в этот день 
сладкое. Она появилась с подачи одной крупной 
фирмы по производству шоколада. Там начали 
праздновать День Святого Валентина в 30-е годы, 
и до сих пор шоколад остается самым 
распространенным подарком. Кстати, там День 
Святого Валентина слегка напоминает "8 марта 
для мужчин", так как японские мужчины получают, 
пожалуй, даже больше подарков, чем женщины. 
Обычно это всяческие мужские аксессуары типа 
бритвы, лосьона, бумажника и так далее. 



У страстных французов же в День Святого 
Валентина принято дарить 
драгоценности, а в романтичной Дании 
люди посылают друг другу засушенные 
белые цветы. 



В Британии незамужние девушки 14 
февраля встают до восхода солнца, 
становятся возле окна и смотрят на 
проходящих мужчин. Согласно поверью, 
первый мужчина, которого они увидят, и 
есть суженый. 



В Дании мужчины по традиции посылают 
своим подругам "валентинки" без подписи. 
Если девушка догадается, кто 
отправитель, то должна прислать ему в 
ответ на Пасху шоколадное яйцо. В 
Испании 14 февраля мужчины 
преподносят любимым только цветы, а те 
в свою очередь – подарки. 



Но есть в мире некоторые страны, 
которые особенно отличились в 
праздновании Дня Святого Валентина. В 
первую очередь это Саудовская Аравия, 
которая является единственной в мире 
страной, где этот праздник… официально 
запрещен, причем под страхом больших 
штрафов. 



День Святого Валентина - еще один повод 
выразить свою привязанность к любимому 
человеку, поэтому не скупитесь на добрые 
слова и признания в любви, и не только в 
День всех влюблённых, но и значительно 
чаще.


