


На Эквадоре особое значение 
придают нижнему белью, 
которое приносит любовь и 
деньги, в Болгарии выключают 
свет, потому что первые минуты 
Нового года - это время 
новогодних поцелуев. В Японии 
вместо 12 звучит 108 ударов 
колокола, а лучшим новогодним 
аксессуаром считаются грабли - 
чтобы загребать счастье.

Новый год
Поистине интернациональный 
праздник, но в разных странах его 
празднуют по-своему. Итальянцы 
выкидывают из окон старые утюги и 
стулья со всей южной страстью, 
жители Панамы стараются как можно 
громче шуметь, для чего включают 
сирены своих машин, свистят и 
кричат.



Она открывает двери маленьким 
золотым ключиком и, войдя в 
комнату, где спят дети, 
наполняет подарками детские 
чулки, специально подвешенные 
к камину. Тому, кто плохо учился 
или шалил, Бефана оставляет 
щепотку золы или уголек.

Италия

В Италии Новый год 
начинается шестого января. 
Согласно поверьям, в эту ночь 
на волшебной метле 
прилетает добрая Фея Бефана.



На новогоднем столе у 
итальянцев обязательно 
присутствуют орехи, чечевица и 
виноград - символы долголетия, 
здоровья и благополучия.
В итальянской провинции 
издавна существует такой 
обычай: 1 января рано утром 
домой необходимо принести 
воду из источника. "Есле тебе 
нечего подарить друзьям, - 
говорят итальянцы, - подари 
воду с оливковой веточкой". 
Считается, что вода приносит 
счастье.

Итальянский Дед Мороз - Баббо 
Натале. В Италии считается, что 
Новый год надо начинать, 
освободившись от всего старого. 
Поэтому в Новогоднюю ночь принято 
выбрасывать из окон старые вещи. 
Итальянцам этот обычай очень 
нравится, и они исполняют его свой 
страстью, свойственной южанам: в 
окно летят старые утюги, стулья и 
прочий хлам. Согласно приметам, 
освободившееся место непременно 
займут новые вещи.



Лючия приносит подарки 
детям и лакомства 
домашним животным: 
кошке - сливки, собаке - 
сахарную косточку, ослику - 
морковь. В праздничную 
ночь в домах не гаснет свет, 
улицы ярко освещены.

Швеция
В Швеции перед Новым 
годом дети выбирают 
королеву света Лючию. Ее 
наряжают в белое платье, на 
голову надевают корону с 
зажженными свечами. 



Всю новогоднюю ночь уличные 
торговцы продают игрушки, 
свистульки, пищалки, маски, 
воздушные шары.
Именно в Англии возник обычай 
обмениваться к Новому году 
поздравительными открытками. 
Первая новогодняя открытка была 
напечатана в Лондоне в 1843 году.
Перед сном дети ставят на стол 
тарелку для подарков, которые им 
принесет Санта Клаус, а в башмаки 
кладут сено - угощение для ослика.

Англия
В Англии принято на Новый год 
разыгрывать представления для 
детей на сюжеты старинных 
английских сказок. Лорд 
Беспорядок ведет за собой 
веселое карнавальное шествие, в 
котором принимают участие 
сказочные персонажи: Хобби 
Хорс, Мартовский заяц, Шалтай-
Болтай, Панч и другие.



На Британских островах имеет 
большое распространение 
обычай "впуска Нового года" - 
символический рубеж перехода 
от прошлой жизни к новой. Когда 
часы бьют 12, открывают заднюю 
дверь дома, чтобы выпустить 
Старый год, а с последним ударом 
часов открывают переднюю 
дверь, впуская Новый год.

В английских домах к новогоднему 
столу подают индейку с кашатнами и 
жареным картофелем под соусом, а 
также тушеную брюссельскую 
капусту с мясными пирогами, после 
чего следуют пудинг, сладости, 
фрукты.



Шотландия

В Шотландии праздник Нового года 
называют "Хогмани". На улицах праздник 
встречают шотландской песней на слова 
Роберта Бернса. По обычаю на 
новогоднюю ночь поджигают бочки с 
дегтем и катят их по улицам, сжигая, 
таким образом, Старый год и приглашая 
Новый.
Шотландцы считают, что от того, кто 
войдет первым в их дом в новом году, 
зависит удача или неудача в семье на весь 
следующий год. Большую удачу, по их 
мнению, приносит темноволосый 
мужчина, который вносит в дом подарки. 
Эта традиция называется "ферст футинг"



на обед - вареного гуся или бифштекс, пирог или 
яблоки, запеченные в тесте.
Гости должны непременно принести с собой кусочек 
угля, чтобы бросить в новогодний камин. Ровно в 
полночь распахиваются настежь двери, чтобы 
выпустить старый и впустить Новый Год.

На Новый год готовят 
особые традиционные 
блюда: на завтрак 
обычно подают 
овсяные лепешки, 
пудинг, особый сорт 
сыра - кеббен, 



Сантоны - деревянные или глиняные 
фигурки, которые ставят возле елки. 
По традиции, хороший хозяин-
винодел непременно должен 
чокнуться с бочкой вина, поздравить 
ее с праздником и выпить за будущий 
урожай.

Франция
Французский Дед Мороз - Пер Ноэль - 
приходит в новогоднюю ночь и 
оставляет подарки в детских башмаках. 
Тот, кому достается боб, запеченный в 
новогодний пирог, получает титул 
"бобового короля" и в праздничную 
ночь все подчиняются его приказам.



Ледяные дворцы и замки, огромные 
снежные скульптуры сказочных героев украшают под Новый 
год северные японские города.
108 ударов колокола возвещают приход Нового года в Японию. 
По давнему поверью, каждый звон "убивает" один из 
человеческих пороков. Их, как считают японцы, всего шесть 
(жадность, злость, глупость, легкомыслие, нерешительность, 
зависть). Но у каждого из пороков есть 18 различных оттенков - 
вот по ним и звонит японский колокол.

Япония
Японские дети встречают Новый год в 
новой одежде. Считается, что это 
приносит здоровье и удачу в Новом 
году. В новогоднюю ночь они прячут 
под подушку картинку с изображением 
парусника, на котором плывут семь 
сказочных волшебников - семь 
покровителей счастья.



В первые секунды Нового года 
следует засмеяться - это должно 
принести удачу. А чтобы счастье 
пришло в дом, японцы украшают 
его, точнее входную дверь, 
веточками бамбука и сосны - 
символами долголетия и 
верности. Сосна олицетворяет 
долголетие, бамбук - верность, а 
слива - жизнелюбие.

Еда на столе - тоже символическая: длинные макароны - знак 
долголетия, рис - достатка, карп - силы, фасоль - здоровья. В 
каждой семье готовят новогоднее угощение моти - колобки, 
лепешки, булки из рисовой муки.



Самый популярный новогодний аксессуар - грабли. 
Каждый японец считает, что иметь их необходимо, 
чтобы на Новый год было чем загребать счастье. 
Грабли из бамбука - кумаде - делают размером от 10 
см до 1,5 м и украшают их разнообразными 
рисунками и талисманами.

Японского Деда Мороза 
зовут Сегацу-сан - Господин 
Новый год. Любимое 
новогоднее развлечение 
девочек - игра в волан, а 
мальчишки в дни праздника 
запускают традиционного 
воздушного змея.



Судя по древнему китайскому 
календарю, китайцы входят в 48 
век. Согласно ему эта страна 
вступает в 4702 год. На 
григорианское летоисчисление 
Китай перешел лишь в 1912 году. 
Дата китайского Нового Года 
каждый раз варьируется в 
промежутке от 21 января до 20 
февраля.

Китай
В Китае сохранилась новогодняя 
традиция купания Будды. В этот 
день все статуи Будды в храмах и 
монастырях почтительно омывают в 
чистой воде из горных источников. 
А сами люди обливаются водой в 
тот момент, когда другие 
произносят в их адрес новогодние 
пожелания счастья. Поэтому в этот 
праздничный день все ходят по 
улицам в насквозь промокшей 
одежде.
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