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Введение
• Санаторий Итиль оснащен современным медицинским оборудованием с 

широким использованием природных лечебных факторов, позволяющим 
лечить заболевания периферической нервной системы, опорно-двигательного 
аппарата, органов дыхания, пищеварения и мочеполовой системы. 
  Здесь применяются различные методики: одна из самых популярных - 
эндокринологическая реабилитация (очищение организма от шлаков).  

•  
    Питьевая минеральная воды из местного источника применяется при 
болезнях желудочно-кишечного тракта, мочевыделительной системы, обмена 
веществ, а бромные хлоридно-натриевые минеральные воды используют в 
виде общих и местных ванн, излечивают болезни опорно-двигательного 
аппарата, центральной и периферической нервной системы, болезни сердца и 
сосудов и заболеваний кожи. 

• Сама природа помогает врачам санатория вернуть пациентам здоровье, силы и 
душевный покой. Широкая гладь реки, вековые сосны, прозрачный воздух с 
целебным запахом хвои, изобилие грибов и ягод - в этом заключается 
прелесть санатория. 

•   В любое время года здесь могут получить полноценное лечение и отдых не 
только взрослые, но и дети под наблюдением опытных врачей и 
квалифицированных воспитателей. 

•  Удобные двухместные номера категории "Люкс" и "Полулюкс", уютная 
столовая с диетическим питанием позволяют пациентам ощущать себя в 
домашней обстановке на протяжении всего срока проживания в санатории. 

 

• Прогулки в лес и экскурсии по городу, дискотеки, сауна с бассейном, 
бильярдная, бар - все это к услугам отдыхающих.



• Санаторий "Итиль" многопрофильное 
бальнеогрязеклиматическое оздоровительное 
учреждение, расположенное в благоприятных 
экологических условиях с богатыми природными 
лечебными факторами: минеральные воды для 
внутреннего и наружного применения, 
сапропелевые грязи, ландшафты и климат. В 
санатории лечат заболевания периферической 
нервной системы, опорно-двигательного аппарата, 
гинекологические болезни, бесплодие. Болезни 
органов дыхания, пищеварения и мочеполовой 
системы. 
    Проводится комплексная методика 
эндоэкологической реабилитации (очищение 
организма от шлаков). 



• "Итиль" многопрофильный санаторий, 
оснащенный современным оборудованием, с 
широким использованием природных лечебных 
факторов. 

• Сульфатно - магниевые - кальциевые воды 
санатория эффективны при лечении больных 
гастритами, язвенной болезнью, хронических 
колитов, хронических заболеваний печени, 
желчевыводящих путей, хронических 
панкреатитов, заболеваний мочевыводящих 
путей. Хлоридно-натриевый, бромно - йодный 
рассол в бальнеологическом лечении 
оказывает регулирующее влияние на 
функциональное состояние центральной 
нервной системы, вызывает иммунологическую 
перестройку в организме, улучшают 
кровообращение, трофику тканей, течение 
обменных процессов, выявлен 
противовоспалительный и 
дессенсебилирующий, болеутоляющий эффект.



• С 2001 года санаторий рекомендован Минздравом РФ и 
Фондом социального страхования РФ в качестве базы для 
лечебно- восстановительной реабилитации и лечения 
ликвидаторов аварии на Чернобыльской АЭС и лиц, 
пострадавших от несчастных случаев на производстве и 
профессиональных заболеваний.

•    В любое время года здесь могут получить полноценное 
лечение и отдых не только взрослые, но и дети под 
наблюдением опытных врачей и квалифицированных 
воспитателей. В санатории проводятся заезды для лечения 
детей инвалидов, детей без матерей, больных сахарных 
диабетом.
   Удобные номера со всеми удобствами различной 
категории, уютная столовая с диетическим питанием, в 
том числе с вегетарианским, позволяет пациентам 
ощущать себя в домашней обстановке на протяжении 
всего срока проживания в санатории.



•  Экскурсии по городу - 
Родине Ленина, что было, и 
думается, является большой 
достопримечательностью 
России.



• Лес, Волга, сауна с бассейном, заполненным 
минеральной водой, бар, бильярдная, находящийся 
рядом стадион с теннисными кортами, катками в 
зимнее время и лыжной трассой, возможность 
посетить театр, концерты, казино – 

• все это к услугам отдыхающих. 



•     Хаертдинов Ислам Фатыхович, врач 
высшей категории по организации 
здравоохранения и эндоскопии. 
    Главным врачом санатория «Итиль» 
работает 15 лет. На базе санатория 
открыл эндоскопический кабинет, где 
занимается не только эндоскопической 
диагностикой, но и успешно проводит 
комплексное лечение язвенной 
болезни желудка и 12-ти перстной 
кишки во всех фазах заболевания. 

•  Грамотный специалист своего дела, 
проявляющий инициативу и 
новаторство в своей гуманной 
профессии, прекрасный организатор и 
талантливый руководитель, сумел 
сделать свое учреждение 
показательным. 



• Адрес:
432010, г. Ульяновск, Оренбургская, 1

•
Телефоны:

• (8422) 55-18-02 - Директор-главный врач 
(Хаертдинов Ислам Фатыхович)

• (8422) 52-48-11 - Заместитель главного врача по 
лечебной части

• (8422) 55-13-96 - Заместитель главного врача по 
общим вопросам

• (8422) 55-15-31 - Отдел маркетинга и реализации
• (8422) 55-12-22 – Бухгалтерия
• Факс:
• (8422) 52-05-50


