


Актуальность 
темы: 

Сочетание движений с 
воздействием свежего воздуха 
является эффективным 
средством закаливания детей. 
Повышается сопротивляемость 
организма ребенка к 
простудным и инфекционным 
заболеваниям. В природных 
условиях движения детей 
становятся более 
естественными, 
непринужденными. По мере 
совершенствования 
двигательных движений растет 
и интерес ребят к ним.

Цель проекта: 

Создание благоприятных условий для 
творческих и подвижных игр, спортивных 
развлечений и других видов деятельности 
детей на свежем воздухе.

Задачи проекта:
1.Воспитывать желание и интерес 
участвовать в подвижных играх и 
физических упражнениях на прогулке.
2.Знакомить детей с названиями предметов 
ближайшего окружения.
Расширять круг наблюдений детей за 
трудом взрослых. Поддерживать желание 
помогать взрослым.
Воспитывать бережные отношения к 
постройкам через формирование 
эстетических качеств.



Для оформления зимнего участка мы решили слепить персонажей 
из мультфильма «38 попугаев». При оборудовании площадки для 
игр предусмотрели возможность для разнообразных движений. 
Постараемся сделать снежные фигуры, помогающие закрепить 
двигательные умения ребят: слепим попугая для метания снежков, а 
так же слепиМслона, слепили большого питона для лазания. А также 
мы сделаем снежную горку, лабиринт для лазания.






