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Высшее образование во Франции

Семинар для поступивших 
во французские вузы на 2015/16 уч.г.

Основные темы
❖  получение визы: список документов
❖  поиск и бронирование жилья
❖  административная и педагогическая запись
❖  регистрация в Иммиграционной службе OFII
❖  субсидии на проживание CAF
❖   медицина
❖   открытие счёта в банке, транспорт и связь
❖   питание
❖   работа
❖  французский и российский вузы: сходство и различия

 в преподавании и обучении
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Получение визы (1 стр.)

Долгосрочная виза (visa long séjour)
Постоянное пребывание в стране свыше 90 дней (национальная виза)
Обязательная регистрации в OFII (возможность ездить в другие страны 

Шенгенских соглашений после регистрации в OFII)
Возможность получения carte de séjour при записи на следующий курс
Возможность подработки во время обучения 

ВАЖНО! 
Достаточный срок действия загранпаспорта – срок действия: ещё 3 

месяца после планируемой даты окончания учёбы во Франции.
Несовершеннолетние – обязательное наличие опекуна (гражданина 

Франции в городе проживания студента).
Полная информация: www.francevac-ru.com 
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Получение визы (2 стр.)

Список документов для долгосрочной визы

❖  формуляр OFII (Office français de l’immigration et de l ’integration)
❖  2 анкеты и 3 фотографии,
❖  паспорт заграничный и общегражданский,
❖  квитанция об оплате регистрационного взноса КампюсФранс
❖  приглашение из вуза 
❖  последний полученный диплом
❖  подтверждение финансовой 

состоятельности
❖  подтверждение места проживания

в течение первых 3 месяцев

   www.francevac-ru.com
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Получение визы: документы из досье КампюсФранс (3 стр.)
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❖ Cтуденческие общежития CROUS: 
120-350 евро в месяц (www.lokaviz.fr)

❖ Общежития частных вузов: 
зависит от условий

❖ Частные общежития (résidences privées):
от 600 евро в месяц (www.adele.org)

❖ Аренда жилья в частном секторе (studio): 
от 400 евро в месяц (в регионах)

❖ Совместное снятие квартиры (collocation): 
от 300 евро в месяц (зависит от условий)

❖ Проживание в семье (famille d’accueil): 
от 40 евро в день с питанием

❖ Au pair (уход за ребёнком с проживанием 
на полном пансионе в семье)

Поиск и бронирование жилья (1 стр.)
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Поиск и бронирование жилья (2 стр.)

Что нужно знать, чтобы снять жилье во Франции?

❖  Le bail (ou contrat de location): договор аренды (максимум на 1 год)

❖  Le dépôt de garantie (caution): залог - сумма, равная стоимости 
проживания за месяц. Возвращается в момент выезда из квартиры. В 
случае повреждения имущества удерживается частично или 
полностью

❖  La garantie solidaire: поручительство гаранта

❖  L’assurance (Multirisques habitation): страховка
помимо договора аренды необходимо в обязательном
порядке заключить договор страхования на покрытие
расходов в случае пожара, протечки водопровода 
или канализации, кражи и т.п. 
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Эти документы нужно взять с собой!
Не забудьте взять с собой (в ручную кладь!):

❖ заграничный паспорт с визой и анкету OFII
❖ 10-15 цветных фотографий 30Х40 
❖ наличные деньги и банковскую карту
❖ водительские права
❖ свидетельство о рождении с переводом, заверением и апостилем (?)
❖ документы о проживании во Франции (договор и т.п.)
❖ карту города или соответствующее мобильное приложение 

Документы для французского вуза:

❖ подтверждение о зачислении в вуз
❖ оригиналы дипломов с вкладышами, 

 с переводами и с нотариальными заверениями
❖ медицинская справка с вакцинациями

 с переводом и нотариальным заверением,
❖ DELF/DALF, TCF
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Процедуры по приезде во Францию

❖   Совет: 
лучше приезжать во французский вуз к началу открытия педагогической

и административной записи – в этом случае вы можете выбрать 
интересующие вас факультативы из всего предлагаемого списка.

Административная запись 
(inscription administrative)

- оплата рег. взносов или обучения,
- получение студенческого билета, 
- предоставление оригиналов 
документов и их копий с переводом на 
французский язык: дипломов, 
свидетельства о рождении и др.)

Педагогическая запись 
(inscription pédagogique)

 
- определение своего учебного 
плана    и расписания занятий,
- выбор факультетов,
- выбор научного руководителя
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Регистрация в OFII
В течение первых 3 месяцев после прибытия во Францию:
❖  отправить анкету OFII с консульским визированием заказным 

письмом в региональное отделение OFII по месту пребывания 
(полный список документов – на сайте www.ofii.fr)

❖  в ответ OFII посылает уведомление о получения документов и 
вызов на медицинский осмотр

❖  медицинский осмотр (рентген лёгких, измерение роста и веса, 
проверка зрения и т.п.) и оплата налога 58 евро

Внимание!
Студенты в Париже должны предоставить документы в бюро OFII в Cité 

Internationale universitaire de Paris. У некоторых региональных 
вузов есть договоренность с OFII, что студенты  сдают 
документы в отдел по работе с иностранными студентами. 

www.ofii.fr
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Оформление материальной помощи на оплату жилья 

Allocation de logement à caractère social (ALS) 
Аide personnalisée au logement (APL)

❖все иностранные студенты, которые учатся во Франции на академических 
программах более 6 месяцев, могут получать материальную помощь на 
оплату жилья ALS или APL

❖размер субсидий зависит от типа арендуемого помещения 

❖выплаты через Caisse d’Allocations Familiales (CAF) 
по месту проживания 

❖дополнительная информация и регистрация:

www.caf.fr

Cубсидии на проживание CAF
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Страхование
Медицинское страхование обязательно для всех студентов 

В возрасте от 18 до 28 лет:
❖  securité sociale стоит 213 евро и покрывает 70% расходов на 

медобслуживание (стипендиаты французского правительства 
получают такую страховку бесплатно)

❖  дополнительное страхование mutuelles еtudiantes : от 110 евро. 
Позволяет практически бесплатно пользоваться самыми различными 
медицинскими услугами (т.е. 100% компенсация за лечение и 
лекарства). 

В возрасте до 18 лет или старше 28 лет:
❖  необходимо оформить другой вид страхования через Caisse Primaire 

d'Assurence Maladie по месту своего проживания или через CMU 
(Couverture Mеdicale Universelle).

www.ameli.fr 
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Медицина 
Куда обращаться за медицинской помощью?

❖  в экстренной ситуации необходимо вызвать скорую медицинскую 
помощь (SAMU: Service ambulancier d’aide médicale urgente): 15

❖  в других случаях следует выбрать своего участкового врача (médecin 
traitant), за которым вы будете закреплены и который будет вам 
выписывать лекарства, а также направлять на приём к узкому 
специалисту.

Номера экстренных служб
❖  Пожарные (Pompiers): 18
❖  Полиция (Police): 17
❖  Экстренная помощь: 112 

(для звонков с мобильных телефонов)
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Открытие счёта в банке
Примерный список документов для открытия счёта во французском 

банке:
❖  загранпаспорт,
❖  виза или вид на жительство во Франции,
❖  подтверждение о месте проживания,
❖  подтверждение о записи в вуз.

Банкомат: distributeur des billets (указатель "RETRAIT").
Российские карты принимаются только со встроенным чипом.
Чековые книжки: некоторые организации не принимают их к оплате.



Высшее образование во Франции

Транспорт
Железнодорожный транспорт
www.voyages-sncf.com 
Общественный транспорт 
Автобус, метро, трамвай: специальный студенческий тариф
Авиатранспорт
www.aeroport.fr 
Автомобильный транспорт
Российские водительские права действительны во Франции не более 

года. Если вы находитесь во Франции более года, вам следует 
обменять эти права на французские: 
http://vosdroits.service-public.fr/F1459.xhtml  
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Питание

Университетские столовые (restaurants universitaires: Resto U)
Стоимость обеда (салат, горячее блюдо с гарниром, десерт и напиток) 

составляет около 3-4 евро 
Недорогие рестораны самообслуживания (обед около 15 евро)
Фаст фуд (chaînes de fast-food)
Супермаркеты и рынки
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Телефон, интернет, почта
Телефонная связь
Orange: http://www.orange.fr/

SFR: http://www.sfr.fr/
Bouygues: http://www.bouyguestelecom.fr/
Free: http://www.free.fr/adsl/index.html

Интернет
Интернет-кафе и точки бесплатного выхода: http://www.cafes-wifi.com/

Почта
Заказное письмо с уведомлением LRAR (lettre de recommandée avec avis 

de réception) необходимо в случае отправки:
❖  документов в Иммиграционную службу (OFII),
❖  уведомления владельцу жилья, которое вы снимаете, о том, что вы 

планируете съехать раньше,
❖  любых других важных документов.
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Работа во время и после учёбы
Работа во время учёбы

Долгосрочная студенческая виза и вид на жительство во Франции (carte 
de séjour) дают право иностранному студенту на работу, 
продолжительность которой не должна превышать 60% от годовой 
продолжительности рабочего времени (для этого не требуется 
предварительного административного разрешения). В среднем 
студент может работать не более 18-20 часов в неделю.

Работа после получения французского диплома
Полная информация: http://vosdroits.service-public.fr/F16922.xhtml



Высшее образование во Франции

Методики преподавания
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Финансирование учебы
Виды стипендий:
❖ стипендии, которые можно получить через посольство Франции в 

России: www.bgfrussie.ru 

❖ стипендии Европейского Союза Erasmus Mundus

❖ стипендии французских вузов

❖ стипендии регионов Франции

❖ стипендии Президента РФ  «Глобальное образование»:
                                                                            http://educationglobal.ru 
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Спасибо за внимание!

Campus France Moscou
Московское бюро КампюсФранс

campusfrancecampusfrance.m
skcampusfrance.msk@ifrussie.
ru


