




Проверка домашнего задания.
Задание «Исправь ошибки»



Вспомни знания предыдущих 
уроков…



Развивай свою речь…
Мальбрук  в поход собрался?



Какие виды походов вы знаете?

■ Пешеходные, 
■ лыжные, 
■ водные, 
■ велосипедные походы, 
■ поход выходного дня,   
■ многодневные путешествия



Тема урока:

«Ориентирование.  Сборы в поход. 
Организация бивачных работ».



Туристский бивак — это место привала, где путешественники 

отдыхают, питаются, ночуют, готовятся к дальнейшему пути 



«Выбор места для бивака»

■ Сухое;
■ Ровное;
■ Защищенное от 

ветра;
■ Рядом питьевая 

вода;
■ Рядом источники 

топлива.



«Выбор места для костра» 



«Типы костров»
а- колодец; б- шалаш; в- звезда; г,д,е- таежный; ж- нодья
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«Способы размещения котелка над 
огнем» 



■ Физкультминутка...



Питание – это источник энергии, которую 
мы расходуем на передвижение, 
ориентирование и принятие решений. 



«Кухонный инвентарь и посуда для 
приготовления пищи в походе»

■ котелки, миски;
■ ведра с крышкой;
■ доска для нарезки продуктов;
■ кухонные ножи, ложки, половник.
    Очень желательно также иметь в походе 

клеёнку, размером примерно 1х1 м, на 
которой дежурные будут раскладывать хлеб, 
колбасу, сахар, одним словом — 
«сервировать стол».



«Правила безопасности при варке пищи на 
костре».
■ Ведра и котелки, передвигать или снимать над 

огнем, только предварительно надев рукавицу.
■ Нельзя  работать у костра без одежды, 

защищающейся тело от ожогов.
■ Нельзя ставить посуду с горячей едой на землю 

рядом с людьми. Посуда с приготовленной пищей 
должна размещаться на специальной подставке.

■ Необходимо постоянно следить за костром.



Практическая работа №2

«УХА…»



«Верю. Не верю»



*!  Олимпиадное задание



Спасибо за внимание!


