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Первая медицинская помощь должна быть 
оказана на месте до прибытия врача или 

доставки пострадавшего в лечебное
учреждение.



⚫ Цель 
формирование теоретических и практических 

знаний по принципам оказания первой 
медицинской помощи пострадавшим и (или) 
при возникновении состояния, угрожающего 
жизни человека.

 Задачи
⚫ отработать навыки оказания первой 

медицинской помощи при различных травмах, 
повреждениях, состояниях здоровья человека;

⚫ выработать алгоритм безопасного поведения в 
различных ситуациях, ответственное 
отношение к своему здоровью и к здоровью 
окружающих.













ПОМОЩЬ ПРИ закрытых 
ПЕРЕЛОМАХ.

⚫ 1.Предложить 2-3 таблетки анальгина (при 
отсутствии аллергии на лекарства)

⚫ 2. Приложить к месту холод (при закрытом 
переломе)

⚫ 3. Наложить шину (фиксируют 2-3 
сустава).

⚫ 4.Нельзя ощупывать конечность с целью 
уточнения места перелома!

⚫ 5.Нельзя снимать одежду и обувь до того, 
как подействует обезболивающее.

⚫ 6. Нельзя накладывать повязки и шины без 
обезболивания.



Первая помощь при открытых 
переломах

⚫ 1. Остановить кровотечение.
⚫ 2.Произвести иммобилизацию 

конечности.





 Будьте предельно осторожны во всем, внимательны 
и добры к близким, всегда оказывайте помощь 

людям, которые в ней нуждаются.


