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Тема № 1

Основные понятия строевой подготовки. 



Чему способствует и на чем основана строевая подготовка 

     Строевая подготовка способствует: 
укреплению дисциплины и соблюдению 
порядка, закаляет волю, совершенствует 
умение владеть своим телом, развивает 
наблюдательность, чувство коллективизма и 
исполнительность.
     Строевая подготовка основана:
на глубоком понимании обучаемых 
необходимости четких, и быстрых действий 
при выполнении приемов в составе 
подразделения с оружием и без оружия.

    Высокий уровень строевой выучки 
может быть достигнут: сознательным 
изучением и последующим 
совершенствованием приемов каждым 
обучаемым, самостоятельными 
тренировками строевых приемов.
    Строевая подготовка включает: 
одиночную строевую выучку;
строевую слаженность подразделений.



Основные понятия строевой подготовки

     Строй — установленное Уставом 
размещение военнослужащих, 
подразделений и частей для их 
совместных действий в пешем порядке и 
на машинах.

  Шеренга — строй, в котором 
военнослужащие размещены один 
возле другого на одной линии на 
установленных интервалах. 
  Фланг — правая (левая) оконечность 
строя. При поворотах строя названия 
флангов не изменяются.

   Фронт — сторона строя, в которую 
военнослужащие обращены лицом.
  Интервал — расстояние по фронту между военнослужащими, подразделениями 
и частями.
  Дистанция — расстояние в глубину между военнослужащими, подразделениями 
и частями.



Основные понятия строевой подготовки

   Двухшереножный строй — строй, в котором 
военнослужащие одной шеренги 
расположены в затылок военнослужащим 
другой шеренги на дистанции одного шага 
(вытянутой руки, наложенной ладонью на 
плечо впереди стоящего военнослужащего). 
   Ряд — два военнослужащих, стоящих в 
двухшереножном строю в затылок один 
другому. 

    В сомкнутом строю, военнослужащие в шеренгах расположены по фронту один от другого на интервалах, равных 
ширине ладони между локтями.
     В разомкнутом строю, военнослужащие в шеренгах расположены по фронту один от другого на интервалах в один 
шаг или на интервалах, указанных командиром.

   Одношереножный и двухшереножный строи могут быть сомкнутыми или 
разомкнутыми.



Основные понятия строевой подготовки

    Колонна — строй, в 
котором военнослужащие  
расположены в затылок друг 
другу.
     

   Развернутый строй — строй, в 
котором подразделения 
построены на одной линии по 
фронту в одношереножном или 
двухшереножном строю или в 
линию колонн на интервалах, 
установленных Уставом или 
командиром.



Основные понятия строевой подготовки

     Походный строй — 
строй, в котором 
подразделение построено 
в колонну или 
подразделения в колоннах 
построены одно за другим 
на дистанциях, 
установленных Уставом 
или командиром.

     Направляющий — 
военнослужащий, 
движущийся головным в 
указанном направлении. 
     Замыкающий — 
военнослужащий, 
движущийся последним в 
колонне.



Основные понятия строевой подготовки

     Команда разделяется на 
предварительную и исполнительную, 
команды могут быть и только 
исполнительные.
    Предварительная команда подается 
отчетливо, громко и протяжно, чтобы 
находящиеся в строю поняли, каких 
действий от них требует командир.
    По всякой предварительной команде 
военнослужащие, находящиеся в строю, 
принимают строевую стойку, в движении 
переходят на строевой шаг, а вне строя 
поворачиваются в сторону начальника и 
принимают строевую стойку.
    Исполнительная команда подается после 
паузы, громко, отрывисто и четко. По 
исполнительной команде производится 
немедленное и точное ее выполнение.

   С целью привлечь внимание подразделения или отдельного военнослужащего 
в предварительной команде при необходимости называются наименование 
подразделения или звание и фамилия военнослужащего.


