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Скоростной режим следует выбирать исходя из того, что в случае 
необходимости можно было бы быстро остановить транспортное 
средство в пределах своей видимости.

Главное условие безопасной езды в темное время суток – 
движение с меньшей скоростью, чем днем.

Стекла автомобиля должны быть 
чистые
Двигаясь в потоке машин, всегда следите за впереди идущим 
транспортом. Очень важно не пропустить момент начала его 
торможения.

Двигаясь по неосвещенной дороге предпочтительней 
пользоваться дальним светом фар. Но всегда нужно помнить том, 
что существует возможность ослепления встречных водителей



Если вас все же ослепили, и вы с трудом различаете то, что происходит 
на дороге – плавно погасите скорость, сразу включите аварийную 
световую сигнализацию и, не меняя полосы движения, остановите 

автомобиль. После того, как зрение восстановится, можно будет ехать 
дальше.



Когда вы движетесь за впереди идущим автомобилем (движение за 
лидером), переключите свет с дальнего на ближний и внимательно 
следите за безопасной дистанцией. В этом случае контроль за 
всевозможными препятствиями и опасностью на дороге берет на 
себя лидер. Ваша задача – внимательно следить за его габаритными 
огнями и световой сигнализацией. И еще раз – дистанция. В темноте 
все объекты кажутся дальше, чем они находятся на самом деле



Переключать фары с дальнего света на ближний нужно 
заблаговременно – не менее чем за 150м до встречного 
автомобиля. Но если встречный водитель сигнализирует 
кратковременным переключением «ближний-дальний-
ближний», то сделать это необходимо раньше. 



Если вы намереваетесь сделать остановку на неосвещенной 
дороге, то даже на обочине это делать небезопасно. Выберите 
для такой остановки место, где вы сможете или съехать с дороги, 
или как можно дальше отъехать от проезжей части

При малейшем проявлении признаков усталости, немедленно 
сделайте остановку, выйдете из машины и разомнитесь.


