


Цель:

  Какую школу открыли мудрецы 
для всех детей страны?

 



Пословицы:

• «Здоровье не 
купишь»;

• «Здоровье дороже 
денег»;

• «Здоров будешь – 
всего добудешь»

• «Болен – лечись, 
здоров – берегись»

• «В здоровом теле - 
здоровый дух»;

• «К слабому 
человеку -  и 
болезнь пристаёт»



Школ
а



Правила

• Не пропускать учение
• Приходить вовремя в школу
• Иметь все необходимое для учения
• Соблюдать правила гигиены 
• Культуру  поведения и общения
• Проявлять уважение
                                к окружающим



Мудрые 
загадки!



Колдовство пищи!

1.ККРКАККЗКККНКОКОКККБККРКАКККЗККНОККЕ

2.ТТРСЕСГТТСУСССЛТТЯТТРССНССОТСТЕ

3.ВВККУВМВКЕКВРВВККЕВККНВНКВКОКВКСКТВЬКК



Питание должно быть:
*Разнообразное(полезное)

*Регулярное
*Умеренное 



Здоровое  тело!

1. Соблюдать режим дня
2.Закаливание
3.Гигиена
4.Делать зарядку
5.Спорт



Здоровый дух!

Вера в себя!
Будь спокоен!

Положительный 
настрой!



Колдовство 
привычек!



Влияет ли 
экология на 

здоровье 
человека?





Дорогие ребята !
Вы прошли все учения 

мудрецов.
 Я надеюсь что вам было 

интересно и познавательно в 
нашей школе.

Ребята вы можете сейчас 
назвать какую школу мы 

открыли для детей Страны? 



Школа 
«Здоровья» 



ЗОЖ

За успешное учение 
Мы награждаем вас  

медалью 
«Вундеркинд 

ЗОЖ» 



Успехов вам ребята!


